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“Pais e professores devem buscar uma
compreensdo da sexualidade para uma intengao
qualitativa, subjetiva, ética, informativa, capaz
de dar as novas geragdes algumas seguranca e
referéncia na vivéncia social e pessoal da

sexualidade”.
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(SUPLICY, 1999).
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RODRIGUES, Daiane Dias. DESAFIOS DA DOCENCIA SOBRE ORIENTAR A
SEXUALIDADE DOS ALUNOS: Anélise do Projeto Bom Menino, Itaituba-Para.
Monogr afia de Licenciatura Plena em Pedagogia, Iltaituba — PA, 2017

RESUMO

Esta monografia teve como escopo analisar os desafios da docéncia para
orientar a sexualidade, assim como também mostrar as dificuldades
enfrentadas pelos mesmos ao para falar com os alunos sobre o sexo. Mediante
esta problematica observou-se que que no Projeto Bom Menino ha uma
necessidade de implementar metodologias para orientar sobre sexualidade que
€ um desafio para os docentes, pois cada individuo tem uma maneira diferente
de pensar sobre o assunto. Os profissionais de Educacao precisam ser flexiveis
no ambiente de trabalho, buscando promover uma aprendizagem baseado em
fatos quanto o de suas potencialidades. Partindo-se da experiéncia docente, a
qual observou a notéria importancia de se discutir a sexualidade na escola,
uma vez que cresce a cada dia o numero de gravidez precoce, contaminagoes
de doencgas sexualmente transmissiveis principalmente entre adolescente. O
estudo caracteriza-se como introducao a histéria da sexualidade no Brasil
falando também sobre as etapas da adolescéncia; faz uma investigacao sobre o
verdadeiro papel da familia e a importancia que ela representa para o
desenvolvimento sexual do adolescente e sobre a incorporacao de pratica de
orientacdo sexual na escola, através do método dentro de uma abordagem
quantitativa, descritiva e bibliografica e a partir desse estudo foi possivel
levantar dados relevantes para embasar esta monografia que traz como tema
os desafios da docéncia em orientar a sexualidade dos alunos. Enfim analisar o
conhecimento de pais, alunos e professores sobre a sexualidade. Contudo é
importante ressaltar que ainda a bastante preconceito com relacionado a este
assunto, é de suma importancia que haja orientagdao na escola juntamente com
o apoio familiar para que os discentes possam ter um esclarecimento
necessario sobre a sexualidade. Espera-se que este estudo venha contribuir
para que se repense e reflita-se quanto essa pratica, principalmente, no que
concerne as questdes da sexualidade humana, orientagdo sexual na escola, e
que a leitura dessa monografia se constitua em um fomento de novos campos
de pesquisa, pois o estudo da sexualidade humana é inesgotavel.

Palavras-Chave: Orientagdo sexual. Familia. Sexualidade. Adolescéncia.
Professor.
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INTRODUGAO

O referido estudo tem por objetivo analisar os desafios da docéncia para
orientar a sexualidade, assim como também mostrar as dificuldades
enfrentadas pelos mesmos ao para falar com os alunos sobre o sexo. Para esta
pesquisa adotou-se pesquisas bibliograficas e pesquisa de campo, onde a
ultima utilizou-se de questionarios com perguntas abertas e fechadas
destinadas aos pais, alunos e professores.

Este trabalho justifica-se pela necessidade de um estudo aprofundado
sobre a sexualidade dos alunos, pois € um grande desafio se trabalhar a
sexualidade dos adolescentes. O trabalho da docéncia para explanar este
conteddo vem ser muito exaustivo, pois os professores enfrentam muitas
dificuldades nesse tipo de abordagem em relagdo as diferentes opinides
negativas dos pais que alegam certos constrangimentos aos seus filhos, pelo
fato da idade e da forma como é apresentada a orientacao sexual dentro da
sala de aula. Dentro desse contexto faz necessaria uma preparacao adequada
para os professores para saber lidar com os pais que nao concordam com este
tipo de assunto dentro da escola e com os alunos que estao repletos de
curiosidades e prontos para fazer novas descobertas.

A desenvoltura desta monografia foi elencada a partir da pesquisa
bibliograficas, onde foi estudada ideias de autores conceituado nessa area no
desenvolvimento humano como: Nunes (2000), Taquette (2001), Freud (2001),
Mullinar (2003), Meira (2002), Costa (1986), Foucault (1982), Oliveira (2002),
Louro (1997) dentre outros que foram consultados para enriquecer a ideia
levantada neste TCC. Também foi utilizado a pesquisa de campo por meios de
estudo de caso que requereu uma abordagem quantitativa e qualitativa
descritiva no Projeto Bom Menino que fica no municipio de Iltaituba, onde
houve a participacao de professores, pais e alunos, através de entrevistas com
perguntas estruturadas e semiestruturadas acerca das problematicas que
envolve a pesquisa. Sendo assim essa pesquisa de campo teve como base de
sustentagdo ao estudo trés questdes norteadoras, que foram: Os professores
estao preparados para orientar sobre a sexualidade? Quais as dificuldades
encontradas pelo professor para falar sobre a sexualidade? E Que importancia
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os docentes da instituicao atribuem as atividades voltadas para sexualidade?

Este trabalho estd estruturado em trés capitulo. O primeiro capitulo se
faz um breve percurso histérico sobre a orientagdao sexual e seus teoricos,
para que haja um melhor entendimento sobre o que é orientacdo sexual. E
como ela deve ser abordada adequadamente a realidade escolar.

0 segundo capitulo aborda sobre os principais desafio da orientacao
sexual na escola, explanando assim sobre a sexualidade na adolescéncia,
gravidez na adolescéncia e formas de prevengao e a importancia da familia na
orientacdo sexual.

Ja o terceiro capitulo aborda os desafios da docéncia para orientar a
sexualidade dos alunos do Projeto Bom Menino averiguando a caracterizagao
no campo da pesquisa, a metodologia adotada e os resultados da pesquisa que

foram feitas com os pais, alunos e professores.
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1 A SEXUALIDADE: ABORDAGEM HISTORICA, SOCIAL E PSICOLOGICA

1.1 CONCEITUALIZANDO A SEXUALIDADE

O termo sexualidade surgiu no século XIX, marcando algo diferente do
que apenas um remanejamento de vocabulario. O uso desta palavra é
estabelecido em relagdo a outros fendémenos, como o desenvolvimento de
campos de conhecimento diversos; a instauragdao de um conjunto de regras e
de normas apoiadas em institui¢cdes religiosas, judiciarias, pedagdgicas e
meédicas; mudangas no modo pelo qual os individuos sao levados a dar sentido
e valor a sua conduta, desejos, prazeres, sentimento, sensagées e sonhos.

De acordo com Mullinar, sexualidade é:

Sao sentimentos relacionados ao fato do ser homem ou mulher e o jeito
como a gente expressa esses sentimentos. Algumas pessoas exploram a
sexualidade através de fantasia sexual ou masturbagdo. Muitas
pessoas exploram a sexualidade através de contato sexual e de seus
relacionamentos com outras pessoas. (MULLINAR, 1993:109).

Todo e qualquer sentimento de afeto que esta relacionado ao ser homem
ou mulher diz respeito a sexualidade, sabendo que cada pessoa tem um modo
diferenciado de explorar a sexualidade, podendo entdao deixar fluir a
imaginacao de cada um. Sabe-se que pode ser colocado em pratica todas as
fantasias, havendo assim a oportunidade que pessoas conhecam seu proéprio
cor po através da masturbacgao.

Por muito tempo a sexualidade era resumida apenas em 6r gaos genitais,
mais este conceito se tornou mais amplo, incluindo as atividades afetivas, as
forma de sentir, de gostar e de amar, juntando todo comportamento humano.
O conceito de sexualidade vem sendo transformado a cada geragado. Segundo

Meira a sexualidade tem outro significado:

A sexualidade prépria de cada pessoa, a meiguice, carinho, caréncia,
os afetos. Impulsos sexuais, socializagao, agressividade, a forma de
cortez ou grotesca de se comunicar com os outros, a colocagdao da vos
através do seu timbre, tonalidade de velocidade, o nivel de simpatia ou
apatia, a maneira de se vestir esse produzir, o grau de inibigcdo e a
capacidade de atrair o outro, as preferéncias sexuais, desejos,
fantasias, manifestagcao da excitagdo... caracterizam o que chamamos
de sexualidade. (MEIRA, 2002:13)

A sexualidade é o que ha de mais intimo nos individuos e aquilo que os
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reune globalmente como espécie humana. Esta inserida entre as “disciplinas do
corpo” e participa da “regulagdo das populagdes”. A sexualidade é um
“negocio de Estado”, tema de interesse publico, pois a conduta sexual da
populacdo diz respeito a saude publica, a natalidade, a vitalidade das
descendéncias e da espécie, o que, por sua vez, esta relacionado a producao
de riquezas, a capacidade de trabalho, ao povoamento e a forca de uma
sociedade.

Compreende-se também como esse tipo de poder foi indispensavel no
processo de afirmagao do capitalismo, que pdde desenvolver-se “a custa da
insercao controlada dos corpos no aparelho de producédo e por meio de um
ajustamento dos fendbmenos de populagdao aos processos econdémicos”.

Além de foco de disputa politica, a sexualidade possibilita vigilancias
infinitesimais, controles constantes, ordenagdes espaciais meticulosas, exames
meédicos ou psicologicos infinitos. A sexualidade, portanto, € uma via de acesso
tanto a aspectos privados quando publicos. Ela suscita mecanismos
heterogéneos de controle que se complementam, instituindo o individuo e a

populagao como objetos de poder e saber.

Definicdo a sexualidade é uma das mais importantes e complexas
dimensdes da condicdo humana. No mundo atual estamos
continuamente assediados por um “ambiente sexual” que se manifesta
nos mecanismos de sustentacdo da sociedade capitalista ocidental.
(NUNES, 2006: 05)

Nunes (2006) A sexualidade de acordo com o autor vem ser dimensao de
condicdo humana, onde todos estdo assediados por um ambiente sexual.
Acreditasse a sexualidade esta ligado a um conjuntos de sentimentos e
impulsos, onde o individuo desenvolve de acordo com o meio em que vivi, nao
se tratando exclusivamente de um ato sexual. Sexualidade é energia vital
instintiva direcionada para o prazer, passivel de variagdes quantitativas e
qualitativas, vinculada a homeostase, a afetividade, as relagdes sociais, as
fases do desenvolvimento da libido infantil, ao erotismo, a genitalidade, a
relagcdo sexual, a procriagdo e a sublimacao.

A sexualidade humana forma parte integral da personalidade de cada
um. E uma necessidade bésica e um aspecto do ser humano que ndo pode ser

separado de outros aspectos da vida. A sexualidade nao é sinénimo de coito e
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nao se limita a presenga ou ndao do orgasmo. Sexualidade é muito mais do que
isso. E energia que motiva encontrar o amor, contato e intimidade, e se
expressa na forma de sentir, nos movimentos das pessoas e como estas tocam

e sdo tocadas.

A Sexualidade é a prépria vivéncia e significagdo do sexo, para além do
determinismo naturalista, isto é jd carrega dentro de si a
intencionalidade e a escolha, que a tornam uma dimensdo humana,
dialogica e cultural. Ndo ha como se subtrair a esta condigédo. Ela esta
presente desde o surgimento ou organizagdo da cultura humana.
Como seres sexuados somos também sexualizados, isto é, envolvidos
com a dinamica e caracteristicas de nossa sexualidade, NUNES
(2000:73).

Nunes (2000) A Sexualidade é parte integrante de todo ser humano, esta
relacionada a intimidade, a afetividade, ao carinho, a ternura, a uma forma de
expressao de sentir e expressar o amor humano através das relagées afetivos
sexuais. Sua presenca esta em todos os aspectos da vida humana desde a
concepgao até a morte, manifestando-se em todas as fases da vida, infancia,
adolescéncia, fase adulta, terceira idade; sem distingao de racga, cor, sexo,
deficiéncia, etc.; Além de que nao esta apenas nos aspectos genitais, mas sendo
considerada como uma das suas formas de expressao, porém nunca como
forma isolada, como um fim em si mesma.

Podemos definir sexualidade como um conjunto colorido que contém
contato, relagdo corporea, psiquica, sentimental, desejo voltado a pessoas e
objetos; sonhos e delirios; prazer, gozo e dor; perda, sofrimento e frustracao;
crescimento e futuro; consciéncia, plenitude do presente e memodria do
passado; processos estes que vao sendo elaborados e dando espaco para novas
conquistas.

A sexualidade influéncia pensamentos, sentimentos, agdes e integracgdes
portanto a saude fisica e mental. Se saude é um direito humano fundamental,
a saude sexual também deveria ser considerada como direito humano basico. A
saude mental é a integracao dos aspectos sociais, somaticos, intelectuais e
emocionais de maneira tal influenciem positivamente a personalidade, a

capacidade de comunicagdo com outras pessoas e 0 amor.

1.2 AEDUCAGAO SEXUAL: UMA VISAO HISTORICA, SOCIAL E PSICOLOGICA.
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Costa (1986) infere-se que a educacdo sexual sempre foi objeto de
polemica em nossa tradicao educacional. A escola brasileira publica e privada
sempre manteve este tema distante de seus procedimentos curriculares e
responsabilidades institucional. Os anos de 1960 foram aquelas que
produziram as primeiras abordagens da sexualidade na escola. Distantes da
revolugdao sexual euro-americano, nossos educadores e pais pioneiros na
educacao sexual normativa e parentética. Os diversos manuais deste periodo
tem identificagdo com os fundamentos de similares formas de aconselhamentos
religiosos e originam-se nos nucleos mais conservadoras da sociedade
brasileira, aturdia com a revolugdo dos costumes e com o avango das
modernidades  permissivas, identificadas com a modernizagao e
industrializacdao emer gentes.

No século XVIIl a histéria da sexualidade da escola ndo muito clara. Mas,
alguns estudiosos como Barroso e Bruschini (1982) apud Sayao (1997)
apontam o surgimento da educacado sexual na Franca no século XVII. Seu
objetivo era combater a masturbacao. Uma forma de reprimir a manifestacao
da sexualidade infantil e proteger as criangas e adolescentes dos “perigos” da

sexualidade.

“No ano de 1920 surgiram as primeiras preocupagdes sobre a
Educagdo Sexual nas escolas do Brasil. Combater a masturbagéo, as
doencas venéreas, preparar a mulher para bem exercer o papel de mae
esposa. Passando assim a ser foco na salde publica e na reproducao
saudavel - influencia- higienista. (COSTA, 1986: 10)

No que diz respeito a citagdo acima no brasil a historia da educagéo
especial surge com as primeiras ideias sobre educagdao \ sexualidade, no
combate a masturbacao e doengas venéreas, apontando também a preparacao
da mulher para o exercicio do papel de esposa e mae.

Embora tenhamos insistido na repressdao sexual ndao se realiza no
conjunto explicito de interdigbes e censura, mais sobre tudo pelas
praticas, ideias e instituicbes que regulamentam o permitido,
mantivemos presente a ideia da repressdo como um processo de
mutilagcao, desvalorizagdo e controle da sexualidade como pecaminosa,
e imoral e viciosa. (FOUCAULT, 1982:16)

Em 1928 aprovou-se em um congresso nacional de professores e
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educadores, a proposta de educagao sexual nas escolas para a formagao dos
educandos, adolescentes e jovens. Em meados do ano de 1960 surgem os livros
do padre Charbonneau todos escritos sobre a otica da moral catdlica e
bastante difundido entre pais e educadores com o objetivo de sensibilizar os
jovens que praticar tal ato seria considerado um pecado.

Segundo Nunes (2000), longe de inserir-se no processo de producgéo
social econémico, a crianca em nossa tradicao familiar e institucional escolar,
bem como na sociedade e cultura como um todo, permanece uma incognita,
uma grande indagagdo, um desafio e um enigma para a nossas pobres
convicgdes e inibidas as nossas potencialidades criticas e reflexivas.
Notadamente ndo somos tributados de uma cultura que valoriza criangas em

suas expressoes e propriedades.

O estudo que propomos realizar quer primordialmente sensibilizar
pais e educadores sobre a singularidade, naturalidade, originalidade e
peculiaridade da condigdo social das criancas e adolescentes, e suas
mu ltiplicidades de significados. (NUNES, 2000:9)

Nunes (2000) Criangas e adolescentes sdo seres em fase de construcgéo
com caracteristicas tipicas, formacao cognitiva a serem desenvolvidas e outras
relevancias em que faz-se necessario um conhecimento responsavel por parte
daqueles que participarao do convivio e que servirao ainda de influéncia maior
das mesmas. Através desses conhecimentos, tanto o educador como o0s
progenitores poderao de certa forma lidar com as transformacoes vitais que
advirem no univer so das criancas e adolescentes.

De acordo com Oliveira (2002:17) “a sexualidade sempre esteve presente
na histéria dos seres humanos(..)” alguns registros rupestres, na pré- histéria
ja indicavam as relagbes sexuais na qual ocorriam naturalmente a semelhancga
de animais no ato do acasalamento (..) como passar do tempo surge
representacdes da sexualidade humana, inicialmente como individuo,
posteriormente como grupo e por ultimo introduzido como elemento mitico da
natureza. E assim por muitos anos os grupos humanos foram reproduzindo e
crescendo.

Nunes (2000) defende que a aquisicdo da linguagem, a imposicdo dos

papeis sexuais, a cristalizagao dos comportamentos disciplinares e capacidade

Editar com o WPS Office



21

de produgao convergem como principais enfoques do ethos educacional que
construimos e continuamente reproduzimos. A descoberta da infancia, para
além da mera identificagdo etaria, como uma das mais importantes tematicas
de investigacdo da Educacgado, Psicanalise e Pediatria, entre algumas das
ciéncias modernas que assumiram esta dinamica analitica, € um dos mais
desafiadores horizontes cientificos, historiograficos e pedagogicos. O autor

supracitado discorre que:

A infancia tem sido considerada a época da aquisigdo subjetiva e
sociocultural da identidade humana, na relagdo com o mundo, na
descoberta de si e na apropriagao significativa da cultura. Entendemos
ser esta caracteristicas mais particular desta fase de nossa vida
(NUNES, 2000:11)

Vencer as dificuldades por si s6 gera na crianga o orgulho e a seguranca
de que é possivel continuar a buscar novos conhecimentos. Portanto, sujar-se,
chorar, sentir, machucar-se e até frustra-se por nao conseguir algo sao
acontecimentos importantes que a partir da infancia contribuirao para a
construcao de um adulto capaz de encaminhar seus proéprios conflitos e de
buscar suas realizagbes. Nao basta que tenhamos afeicdo pela crianga, é

preciso respeitar sua infancia.

1.3 A SEXUALIDADE NO DESENVOLVIMENTO HUMANO

De acordo com Brasil (2001) “As manifestacoes de sexualidade afloram
em todas as faixas etarias.” Entende-se assim que a criangas o tem grande
influéncia por parte de livros, da escola, de pessoas que nao pertencem a sua
familia e principalmente da midia, essas influéncias atuam de maneira decisiva
na formacao sexual dos adolescentes. Sabe-se que na televisdao ha propagandas,
filmes e novelas que se apresentam de maneira errénea que gera excitagdes
relacionadas a curiosidades e até mesmo algumas fantasias sexuais da crianga

e adolescentes.

Essa presenca da sexualidade independente da intengdo manifesta ou
dos discursos explicitos, da existéncia ou ndao de uma disciplina de
educacgao sexual, da inclusdo ou ndo desses assuntos nos regimentos
escolares. A sexualidade estd na escola porque ela faz parte dos
sujeitos, ela ndo é algo que possa ser desligada ou algo do qual alguém
possa se despir. (LOURO, 1997: 81).
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E no ambiente escolar que a crianca e/ou adolescente enquanto aluno,
deve sentir-se amparado sobre sexualidade, entendendo as transformacgdes
ocorrentes em seus corpos, mudangas de comportamentos, descobertas
emocionais, gravidez na adolescéncia entre outros. O educador, de certa forma
precisa estar preparado para auxiliar nos questionamentos do alunado e a
escola também pode colaborar fornecendo materiais para subsidiar algum
trabalho sobre o assunto desenvolvido por este.

Vale ressaltar que a curiosidade respeito da sexualidade sdao questodes
bem significativas, na medida em que se relacionam com o conhecimento das
origens de cada um e o desejo de saber. Essa curiosidade gira em torno da
tentativa de compreender o que é o relacionamento sexual, como ele ocorre, as
transformacdes no corpo durante a puberdade, como acontece a gravidez e o
parto. Todas essas curiosidades sao importantes de serem contempladas pelo
professor, assim como acao reflexiva quanto aos preconceitos em relagao aos
comportamentos ligados as meninas e aos meninos.

Além dessas questdes, sdo comum que a curiosidade acerca de outros
fatos e informacbdes se expresse, questdes como “o que é aborto?”, por
exemplo, sdo comuns e deverao ser respondidas e tratadas de forma direta.
Segundo os PCNS (2001:143)

A sexualidade tem grande importancia no desenvolvimento de cada ser
humano, e deve ser construida a partir das possibilidades individuais
e de sua interagdo com o meio social e cultural. A sexualidade vem
sendo considerada de diferentes formas, ao longo da histéria da
humanidade. Embora nos parecga inusitado, houve um tempo em
que fazer sexo e falar sobre tal assunto ndo requeriam muitas
restricdes. (BRASIL, 2001:143)

A questdao da orientagdo sexual é bastante presente no cotidiano de
todos os profissionais da educagao, surgem entao propostas de trabalho que
ajuda e delimita a atuagdo do professor neste campo. A sexualidade
primeiramente deve ser abordada pela familia, que de forma explicita ou
implicita transmitem seus valores, mas cabe a escola adotar maneiras para

ajudar o aluno a encontrar um ponto de referéncia por meio de reflexdes.
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“Faz parte da opinido popular sobre a pulsdo sexual, que ela esta
ausente a infancia e sé desperta no periodo da vida designado
puberdade. Mas esse ndo é apenas um erro popular e sim um equivoco
de graves consequéncias, pois é o principal culpado de nossa
ignorancia de hoje sobre as condigdes basicas da vida sexual” (FREUD,
1905: 162)

Deveria ser de interesse popular que nossas criancas e adolescentes dos
dias atuais tivessem um conhecimento mais amplo sobre sexualidade, pois
deste modo poderia ser evitado varias acdes errdneas cometidos por esta
classe de adolescentes que chegam na fase da puberdade no auge curiosidade
e descobertas, e na maioria das vezes as descobertas sdo de forma errada
justamente por ignorancia de nossa sociedade hipdcrita.

Assim de acordo com os PCNS é importante destacar que os conteudos
de orientacdao sexual podem e devem ser flexiveis, de forma a abranger as
necessidades especificas de cada turma a cada momento. O professor deve
reconhecer como legitimo por parte das criangas e dos jovens a busca do
prazer e as curiosidades acerca da sexualidade uma vez que fazem parte do

desenvolvimento do aluno.

Tratar de sexualidade na escola requer um alicerce de uma concepgéo
cientifica e humanista desta sexualidade, superando o senso comum,
gue é o nivel primario do conhecimento social. Somente por abordagem
histérica e cultural sobre a construgao da sexualidade humana,
fundamentada por uma rigorosa compreensdo cientifica do
desenvolvimento psicossexual dos adolescentes poderemos analisar as
manifestacdes de sexualidade na escola (NUNES, 2000:74)

Nunes (2000) cita que o tema em questdo vem sobrecarregado de
conceitos arranjados na sociedade e, com isso, ele é encarado como tabu tanto
pela mesma sociedade quanto pela familia quando tratado com criangas e
adolescentes. E estes por conseguinte, comegam a formular olhares diferentes
e por consequéncia erroéneos, levando-os a agir de forma inadequada. E neste
momento que o educandario entra em cena orientando os mesmos a novos
conhecimentos sobre o0 assunto.

Nunes (2000) diz que o educador deve estar atento com relagdo a
sexualidade no seu trabalho cotidiano, tem que se atentar na forma como ira
responder ou ndo as questdes mais simples trazidas pelos alunos, o professor
deve ter discernimento para nao transmitir seus valores, crengas e opinides a
seus alunos deixando assim o aluno construir suas proéprias opinides sobre o

tema.
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Louro (1986) Afirma que para fazer-se um bom trabalho e se ter bons
resultados é necessario que o educador estabelegca uma relagao de confianga
com os alunos, esta disponivel para conversar a respeito das questdes
apresentadas, nao julgar colocacbes feitas por eles para nao retrai-los e
assim perder a confianga que ja foi adquirida, responder as perguntas de
forma direta de modo que possa estar esclarecendo as questdes trazidas pelos
educandos, sao de fundamental importancia para a tranquilidade do mesmo, e
assim ele tera uma certa consciéncia do seu corpo e até melhores condig¢des de
prevencao as doengas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejada e abuso

sexual.

1.4 POLITICAS PUBLICAS PARA A SEXUALIDADE

Geralmente, as leis tratam de assuntos técnicos, administrativos e
burocraticos. E dificil imaginar uma “lei pedagdgica”, até porque pedagogia
concor da mais com principios do que com leis. No entanto, a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional, aqui citada como: LDB (Lei n° 9.394/96) tem um
forte componente pedagdgico, se considerar mos pedagogia enquanto ciéncia da

instrucao e da educacao e nao método.

A educagdo abrange os processos formativos que se desenvolvem na
vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituigbes de
ensino e pesquisa, nos movimentos sociais e organizac¢des da sociedade
civil e nas manifestacdes culturais (BRASIL/96, Art.10).

Tanto o Estatuto da Crianca e do Adolescente, aqui citado como: ECA
quanto a LDB tém em comum o fato de terem sido precedidas por uma grande
mobilizagdo social que, por meio de intensos debates em diferentes areas,
levou, de um modo ou outro, a sua promulgagao.

A ultima década do século passado registra avangos no sistema
educacional brasileiro no que diz respeito a inclusdao dos assim denominados
temas transversais— género, raca/etnia e sexualidade —, que foram incluidos
nos documentos que regem a educacdo, ainda que formulados de forma
bastante genérica, por meio de frases como “respeito a liberdade e aprecgo a
tolerancia” (LDB N° 9.394). Essas mudancas aconteceram por pressdo dos

organismos internacionais (Nacdes Unidas e Banco Mundial), mas também
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refletem as reivindicagdes e lutas dos movimentos sociais, especialmente do
movimento negro. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDB 9.394
- promulgada em 20 de dezembro de 1996 ampliou a autonomia das escolas e
possibilitou a insercdao de novos conteudos curriculares tanto na escola como
na formacgao dos/as professores/as.

Brasil (1996) a partir da nova lei n° 9394/96 foram criados os
parametros curriculares para o ensino fundamental (antigo primeiro grau) e
para o ensino médio (antigo segundo grau), ou seja, diretrizes gerais sobre os
conteidos a serem ministrados nas diferentes disciplinas, permitindo as
escolas maior grau de autonomia quanto a organizagdo e forma de
socializagao desses conhecimentos.

Valadares (2005) informa que com as mudangas de governo em 2003
onde Luis Inacio Lula da Silva assumiu a presidéncia no lugar de Fernando
Henrique Cardoso, verifica-se um aumento de agdes e de debates em torno da
necessidade de politicas educacionais voltadas para a promogao da equidade
de género, da superacado das desigualdades étnico-raciais e regionais, de
enfrentamento do racismo e do preconceito em relagdo aos negros,
homossexuais e outros grupos indenitarios, assim como de politicas publicas
para adolescentes e jovens.

Nesse processo evidencia-se a inclusao da sexualidade no curriculo e na
formacgao continuada dos docentes, ja com indicios de ressignificagdo das

concepcoes sobre sexualidade no trabalho pedagdgico.

2 ORIENTAGAO SEXUAL NA ESCOLA

2.1 PRINCIPAIS DESAFIOS SOBRE A ORIENTAGAO SEXUAL NA ESCOLA.

A Educacdo Sexual é muito mais do que a assunto reprodutivo. O ensino
nas escolas pode ressaltar tanto a questao do prazer quanto a do direito ao
livre exercicio da sexualidade. Com isso cabe a familia e as institui¢cdes de
ensino guiar qual a maneira mais segura e responsavel de desfrutar dessa
liberdade.

O tema deve ser tratado na escola abordando a questdao dos direitos

sexuais, mas alertando para a importancia da responsabilidade e da
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necessidade da prevencao de doengas sexualmente transmissiveis, como Aids e
hepatites virais e entre outras. Para tanto, é necessario que gestores,
professores, profissionais, familia, da area da saude e da Educacgado e toda
comunidade escolar assumam esse compromisso de maneira pedagdgica, sem

passar por cima de valores e culturas familiares. De acordo com Nunes e Silva:

A educacao sexual escolar sempre foi objeto de polemica em nossa
tradicdo educacional. A escola brasileira, publica e privada, sempre
manteve esse tema distante de seus procedimentos curriculares e
responsabilidade institucionais. Iniciativas espordadicas, nascidas quase
sempre de inspiracgdes religioso-confessionais e em nucleos associativos
de dissidentes de cultura conservadoras foram constantemente
recheados e reduzidos a insignificantes expressbdes. Foram anos
dourados e anos rebeldes os senarios de massificagdo da necessidade
de uma educacgdo sexual escolar. E certo que ainda temos seria
divergéncias sobre a natureza, identidade e limitagdes do que seja
propriamente a educacao sexual; divergéncias que estao presentes no
campo das ciéncias da educacao e das iniciativas institucionais de
entendimentos e de conceituacdes sobre essas questdes ou tema, mais
ndo deixamos e de entender que por esta expressdo quer-se
representar o conjuntos de processos simbdlicos-significativos e
comportamentais, psicossu bjetivos socioinstitucionais de
representacdo e vivencias das identidades e potencialidades
sexuais.(NUNES e SILVA 2000:13).

De acordo com o os autores é muito complicado trabalhar nas escolas a
educacdo sexual. E preciso que educadores aconselham que sejam feitas
reunides pedagogicas para explicar aos pais de que maneira o sexo sera
abordado no curriculo. E nesses que os pais, através dessa reunido se
manifesta se houver duvidas sobre a Educagado Sexual nas escolas, ou mesmo,
reclamar sobre a forma como o contelddo tem sido passado ao seu filho.

Vale ressaltar que é importante também que os professores de todas as
disciplinas, principalmente aqueles que se sentem mais a vontade para
trabalhar a tematica, abordando questdes sexuais nas salas de aula
cotidianamente e de forma pedagodgicas. Na sala de aula, é importante que
abordem esses temas através de metodologias mais fluidas como por exemplo
palestras de especialistas sobre o tema, aulas tematicas, discussoes de video,
oficinas, semindrios, gincanas, teatro, atividades ligadas a cultura.

Nunes e Silva relatam a importéancia da escola:

A escola deve ser entendida como institui¢do social inserida na praxis
social como um todo e seu papel deve ser de formagdo de homens e
mulheres omnilaterais, capazes de apropriagdo plena da condigédo
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humana e insergao emancipadora no mundo do trabalho, da cultura e
das vivencias sexuais realizadoras. Implica reconhecer a pertinéncia do
espaco institucional escolar e os limites e contradi¢cdes da abordagem
da sexualidade como tema curricular da escola. Para isso, torna
necessario a produgdo de um ethos inovador que articule as
responsabilidade entre escola e familia, entendendo-a como umidade
social em transformacédo, de modo a constituir um conjunto de saberes,
habilidades e atitudes, referentes a sexualidade humana, voltada para
emancipacdo e libertagdo humana em plenitude. (NUNES e SILVA,
2000:17-18).

De acordo com os autores Nunes e Silva (2000) a escola ainda tem um
papel essencial quando o assunto é sexo. Apesar da mudanga na forma de
abordagem, falar de sexo com os alunos pode ser motivo de constrangimento
para muitos deles. Entretanto, é preciso assumir que, ainda que se tente
evitar o assunto, o sexo esta presente em todas as faixas etarias, seja nos
questionamentos mais ingénuos de uma crianca que esta descobrindo o corpo.
Por isso, é preciso que se saiba trabalhar esse assunto buscando melhorar as
suas respostar em livros sobre o assunto.

Portanto os professores precisam demonstrar naturalidade e atitudes
de tolerancia; mostrar coeréncia entre discurso, comportamentos e atitudes;
gerar um clima de confianca, favorecendo o didlogo; responder as perguntas
de forma natural e verdadeira, partir de conhecimentos contextualizados,
utilizando-se de estratégias de aprendizagem de forma Iudica. Nao podemos
ignorar o tema, pois o siléncio € também uma forma de educar. Quando
calamos, nossos alunos aprendem que a sexualidade é um tabu, assunto a ser
ignorado; logo poderdo surgir duvidas e conflitos em relagdo a sua proépria

sexualidade.

2.2 A SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA.

Brasil (1994) menciona que a conduta sexual de uma pessoa depende
nao s6 da etapa de desenvolvimento em que se encontra, como do contexto
familiar e social em que vive. Na atualidade, a sociedade tem fornecido
mensagens ambiguas aos jovens, deixando duvidas em relagdo a época mais
adequada para o inicio das relagdes sexuais. Ao mesmo tempo em que a

atividade sexual na adolescéncia ja é vista como um fato natural, largamente
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divulgado pela midia, que estimula a aceitagdo social da gravidez fora do
casamento, ainda se veem a condenacao moral e religiosa ao sexo antes do

matrimonio e atitudes machistas rejeitando as mulheres nao “virgens”.

Na puberdade, as transformagdes do corpo sdo acompanhadas por
uma rapida aceleragédo do crescimento estrutural. As transformagodes
da puberdade podem ser acompanhadas por alteragdes de humor,
instabilidade emocional, questionamento e conflito. Na puberdade, com
a acao dos hormonio sexuais, o desejo sexual se intensifica. E a partir
da puberdade que o interesse por outras pessoas e 0 desejo de uma
relagdo sexual com a penetragdo comegca a se manifestar
(BRASIL, 1994).

Este contexto dificulta o relacionamento entre as mogas, de quem sao
cobradas atitudes castas, e os rapazes, que tém de provar sua masculinidade
precocemente, com o inicio muitas vezes prematuro da atividade sexual, por
pressao social. Outro aspecto importante é a defasagem existente entre a
maturidade bioldgica, alcangada mais cedo, e a maturidade psicoldgica e social
que cada vez mais tarde se torna completa. Perante este quadro os jovens se
encontram perdidos, sem um parametro social claro de comportamento sexual
e com uma urgéncia bioldgica a ser satisfeita em idade precoce.

De acordo com Nery a palavra adolescéncia deriva do latim adolescente,
que significa “crescer”. Adolescéncia é o periodo da vida humana entre a
puberdade e a virilidade; mocidade; juventude. A Organizagcdo Mundial da
Saude (OMS) define adolescéncia como uma etapa que vai dos 10 aos 19 anos, e
o Estatuto da Crianga e Adolescéncia (ECA) a conceitua como a faixa etdria de
12 a 18 anos. E uma transicdo entre a fase de crianca e a adulta, sendo um
periodo de transformacdo profunda no corpo, na mente e na forma de

relacionamento social do individuo.

Taquette (2002:10) afirma que ha trés etapas da adolescéncia em
relagdo ao desenvolvimento, a primeira é Adolescéncia precoce (10 aos 14 anos)
Esta é a fase da grande transformacao biolégica, em que o comportamento
sexual depende destas mudancas fisicas. Nesta etapa a sexualidade ainda é
indiferenciada e a masturbagcdo é a conduta sexual mais frequente. As
mudancas do corpo, neste periodo, sdo mais rapidas do que a capacidade dos

adolescentes de assimilarem cada nova imagem que surge.
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Segundo Muller (2015:62) a segunda etapa ¢é definida como a
adolescéncia média (15-16 anos) destacasse pelo relacionamento amoroso
(namoro ou o “ficar” com alguém) geralmente se inicia nesta fase. J& ha uma
aceitacdao maior das transformacoes fisicas, resultando em um corpo adulto
com capacidade reprodutiva. As meninas tendem a usar roupas que expdem
seu corpo sedutoramente. No namoro as caricias sao progressivas até
culminar com a relagao sexual genital, que ocorre geralmente nesta fase.

J4 a terceira etapa é chamada de adolescéncia tardia (17 a 20 anos)
Nesta etapa a identidade sexual ja esta definida e a maior estabilidade afetiva
favorece a busca de um objeto amoroso unico. O namoro apaixonado é
frequente. A medida em que ha maior maturidade psicolégica e social, o jovem
evolui para a independéncia econdbmica da familia e para um relacionamento
afetivo mais duradouro.

Trata-se de uma etapa da vida em que ocorrem a maturacgao sexual, o
acirramento dos conflitos familiares e a formacgao e cristalizagao de atitudes,
valores e comportamentos que determinarao sua vida e na qual se inicia a
cobranca de maiores responsabilidades e definicdo do campo profissional.
Lidar com essa situacdao particular exige das equipes de saude uma
abordagem integral dos problemas detectados, dentre eles a gravidez na

adolescéncia.

2.3 GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA.

A gravidez na adolescéncia é uma situacao de risco psicossocial que
pode ser reconhecida como um problema para os jovens que iniciam uma
familia ndo intencionada. O problema afeta, especialmente, a biografia da
juventude e sua possibilidade de elaborar um projeto de vida estavel. E
especialmente traumatico quando ocorre nas classes socioeconomicamente
desfavoraveis. Muitos sdao os desafios e mudangas proprias da adolescéncia,
podendo os mesmos incorrer num comportamento de risco. Esse segmento
populacional encontra-se mais exposto a gravidez na adolescéncia, as doencgas
sexualmente transmissiveis - DST/AIDS, ao uso de drogas, acidentes e

diferentes formas de violéncia.
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Conforme os casos, as mulheres tem gravidez mais o menos penosas.
Algumas passam a sofrer, desde os dois meses, de nduseas e vomitos.
Outras queixam-se de dores mais ou menos intensas que podem ser
sinal de uma interrupcdo da gravidez. E o falso parto ou aborto
espontaneo, que é preciso ndao confundir com aborto provocado.
(LOPES, 1986:53).

Avulnerabilidade das adolescentes com relagao a gravidez envolve varios
feitios, dentre os quais se destaca o fato de a mae adolescente nao estar
preparada para uma gestacao, cuidar do seu filho e ndo ter uma estrutura
para cuidar do mesmo. Nos Ultimos anos, aumentou expressivamente a
preocupacgao de varios setores da sociedade com relagdo ao fato gravidez na
adolescéncia. A gravidez na adolescéncia é, pois, focada como problema social e
de saude publica, argumentando-se que ha um aumento do indice deste tipo
de gravidez nos ultimos anos.

Segundo informagdes obtidas na Secretaria de Saude do municipio de
[taituba- PA o indice de gravidez no ano de 2016 foi alarmante, foram
registrada exatamente 284 adolescente gravidas, sendo que 15 sofreram
abortos espontaneos pois as mesmas nao tinham estruturas fisicas e
psicoldgicas de trazer ao mundo criangas, tendo em vistas que as adolescentes
ainda estavam em fase de descobertas. 213 adolescentes, que correspondem a
75% encontravam-se fora da escola, por conta de bullyng tanto por parte dos
colegas de classe, quanto pelos professores de sua escola.___ Mediante estas
informacoes foi relatado também que a gravidez na adolescéncia € uma das
ocorréncias mais preocupantes relacionadas a sexualidade do adolescente,
pelos resultados ocorridos desse evento, como o aborto, a morbidade e a
mor talidade materna.

Taquette (2002) cita que a gravidez na adolescéncia pode produzir
efeitos prejudiciais a saide da mae e do concepto e contribuir para a
conservagao da pobreza. Quando esta ocorre na faixa etaria de 10 a 14 anos,
os transtornos sao ainda maiores, pois a maior parte nao é planejada, sendo
interrompida pelo aborto, praticado, frequentemente, em péssimas condigdes
técnicas e de higiene, com risco de apresentar complicagdes e graves sequelas,
podendo levar a adolescente a morte.

De acordo com Luz (1999):
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O aumento de casos de gravidez na adolescéncia nos Uultimos anos,
fendmeno observado no mundo inteiro, induz a diferentes explicagoes:
educagdo sexual insignificante: aumento das liberdade feminina:
declinio da idade da menarca: desconhecimento sobre métodos
anticoncepcionais; banalizagdo (pelos meios de comunicagdo) dos
aspectos relativos a sexualidade; aumento da promiscuidade, entre
outros. (LUZ, 1999:17)

De acordo com a autora Luz (1999) a gravidez na adolescéncia provém,
principalmente, da nao-utilizacdo de método contraceptivo e, em menor
por centagem, da utilizacao inadequada desses métodos. Nesses casos, as agoes
de prevengdao assumem um papel de suma importancia, devendo incluir nao
apenas a oferta de preservativos feminino e masculino e os demais métodos
anticoncepcionais, mas também a garantia de espago para que o adolescente
possa falar de si proéprio, trocar experiéncia e receber informagdes que

favorecam a adogao de habitos sauddaveis de vida.

2.3.1 Prevengao

A gravidez na adolescéncia é uma realidade assustadora que pode
mudar a vida de uma adolescente em um instante. Sabemos que a gravidez na
adolescéncia é evitavel. Ao fazer o sexo é preciso manter-se informado sobre o
que se pode fazer para evitar uma gravidez indesejada. Segundo os médicos,
uma das praticas infaliveis para evitar a gravidez é aliar o uso da camisinha
(que previne contra as DSTs) a um método anticoncepcional.

Para saber qual sera o mais adequado, é preciso verificar com o
ginecologista. Pode ser que a mulher experimente o método e nao se adapte a
ele podendo sofrer algumas alteragdes em seu corpo como: menstruacgao fora
de época, sinta inchago, queixa-se de aumento de peso e desconforto variavel.
Por isso é necessario ir ao médico. Com acompanhamento profissional, vai
sendo verificado, aos poucos, qual o método é mais indicado. O que a amiga, a
cunhada, a vizinha ou a tia usa pode nao ser o mais indicado para o seu caso.
Se cada pessoa € Unica, entao cada caso é um caso.

De acordo com Muller os métodos mais usados para evitar a gravidez

Pilula de uso diario: uma cartela em que a mulher toma uma pilula
todo o dia, no mesmo hordrio, e d4 um pequeno intervalo ao final da
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mesma (de trés a sete dias, dependendo do produto). Contém
hormodnios sintéticos que evitam a liberagdo de o6vulos. Injegdo
hormonal: hd a opgdo de uma dose que vale por um més ou a que
previne a gravidez por trés meses. Impede a ovulagdo e causa
alteragcbes no endométrio, impedindo a gravidez. DIU (Dispositivo
Intrauterino): dispositivo colocado pelo médico no interior do Utero e
com validade varidvel, requer acompanhamento médico periédico mata
ou diminui a movimentag&do dos espermatozoide. (MULLER, 2009:49-50).

Aautora supracitada afirma que é preciso ir ao ginecologista para saber
a melhor opgao contraceptivas a se usar para a prevencao de gravidez ou seja,
€ necessario ir ao médico pois é ele ira indicar o melhor método. De acordo
com MULLER. Outros métodos menos usados e existentes ainda sdo: DIU -
Dispositivo utrauterino, diafragma, espermicida, vasectomia, laqueadura.

Taquette (2002) refere-se ao Diafragma: anel flexivel coberto por uma
membrana de borracha que a mulher introduz na vagina quinze minuto antes
da penetracgao, para cobrir o colo do Utero, fazendo uma barreira que impede
os espermatozoide de entrar. Avarios tamanhos e € o ginecologista que medira
o colo uterino e indicara o tamanho certo. Deve ser retirado s6 de seis a oito
horas apos a penetragcao. Pode ser lavado, guardado e reutilizados diversas
vezes, € eficaz se usado com espermicida. Espermicida: espécie de geleia ou
creme que mata ou imobiliza os espermatozoide, impedindo que entre no colo
do utero. Deve ser colocado na vagina antes da penetragao e a mulher nao
pode se levantar para ndo escorrer. E bem eficaz se usado como diafragma.

Ha também os métodos definitivos para evitar a gravidez, indicada
apenas para quem ja teve filhos, esta fase adulta é certa de que ndao deseja
mais té-los. Sao eles:

Taquette (2002) refere-se também a Vasectomia: intervengdo cirdrgica
em que se corta o canal deferente, localizado na regido genital masculina,
impedindo que os espermatozoides saiam dos testiculos. O homem ejacula,
mas apenas liquidos da prostata e das vesiculas seminais, sem
espermatozoides. Laqueadura: cortam-se ou amarram-se as trompas da
mulher evitando o contato do évulo com o esper matozoides.

Ha métodos que tem alta margem de falha e, justamente por isso, nao
recomendados. Sao eles: Coito Interrompido: é a retirada do pénis da vagina
antes da ejaculagdo. Falha porque, antes mesmo de ejacular, o homem libera

uma gota de liquido lubrificante que ja pode conter espermatozoides e
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engravidar a mulher.

Luz (1999) faz alusdo a Tabelinha: é ndo transar no periodo fértil, que
compreende o dia da ovulagdo, os trés dias anteriores a ela e os trés dias
depois. Falha porque é comum as pessoas errarem nas contas, ou terem um
ciclo irregular, em que nao se dar para prever ao certo o dia da ovulacao.
Muco cervical: é ndo transar no periodo em que aparecem uma secregao que
vem do colo do Utero, sinal de que a mulher estar no periodo fértil. Depois da
menstruacgao, a vagina apresenta uma secregao fluida que, aos poucos, se
torna um muco claro, lubrificante e, ao se esticar entre os dedos, parece um
fio elastico. O método falha por é dificil identificar ao certo esse muco.

Algumas crencas também atrapalham a seguinte frase “E sé lavar que
nao pega nada?” pega, sim. Tanto DSTs como gravidez. Depois que correu a
ejaculagdo dentro da vagina, ndo adianta lavar bem para evitar a gravidez (ou
as doencas). O risco ja exista.

“Gozar perto da vagina nao engravida” engano. Ejacular nas proximidade
da vagina oferece risco de gravidez: pode ser que um pouco de sémen chega
até a abertura da vagina e, assim, os espermatozoides consigam comecgar seu

caminho até o ovulo. Esses sao apenas alguns dos métodos mais utilizados.

2.4 O PAPEL DA ESCOLA NA ORIENTAGAO SEXUAL.

Considera-se hoje que € um dever da escola abordar o tema e 0 mesmo
deve inclusive constar no projeto politico pedagégico da mesma, até como
forma de explicar e fazer com que haja realmente uma educacao sexual na
instituicdo. Também é necessario atentar para a formacgao continuada dos
professores em relagdo ao tema. Todos os professores, de qualquer que seja a
disciplina que ensinam, e que desejam se ocupar da educagao sexual é preciso
que possuam 0s requisitos principais para desempenhar este trabalho, ou seja,
sO precisam receber uma formacao especial.

Sabemos que é dever da escola informar os familiares sobre a inserc¢ao
do tema na proposta curricular, ou seja, o conversa entre escola e familia
devera dar-se de todas as formas. Vale ressaltar que a escola através de
praticas pedagogicas diversas, tem o papel de construir e mediar a relagao do

sujeito consigo mesmo, fazendo com que o mesmo tome a si mesmo como
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objeto de cuidados, alternando comportamentos.

[...] abordagem da sexualidade ndo deve limitar-se ao tratamento de
questdes bioldgicas e reprodutoras, muito ao contrdrio, deve incluir
um questionamento mais amplo sobre o sexo, seus valores, seus
aspectos preventivos, para o individuo como forma de exercicio da
cidadania. (MULTIRIO apud LIMA, 2001:64)

Os autores relatam que a educacao sexual € um processo educativo que
passa pelos valores familiares e aspectos preventivos. Apresentando efeitos e
resultados demorados, muitas vezes sO observados apdés muito tempo e,
certamente nao tendo o poder de transformar todas as maneiras e
comportamentos dos adolescentes.

De acordo com Nunes:

[...] a atitude pedagdgica que decorre deste reconhecimento exige um
intento pragmatico em buscar instrumentos cientificos e habilidades
psico-institucionais de modo a permitir a serenidade ao observar o
adolescente apropriando-se de sua corporeidade desejante e desejosa,
ou que seja possivel encontra-la numa exploracao natural de suas
possibilidades corporais. Os educadores que evitam abordar a
discursao sobre a sexualidade, que nao buscam informagbes para o
seu aperfeicoamento e que nada desenvolve para adquirir uma
habilidade didatica para trabalhar o assunto estdao radicado na
omissdo e na irresponsabilidade, pois o descurar da sexualidade
significa abdicar da educacao integral da adolescente, tdo reclamada
por todos os educadores tidos como progressistas e que possuam
alguma dimensao de responsabilidade ética sobre sua fungédo social e
educacional. (NUNES, 2000:118)

Por esse motivo, a escola precisa estar preparada para atender a todos,
ndo importando hora e nem local para ajudar aos adolescentes. O docente ao
orientar precisa remeter o aluno a reflexao sobre o entendimento, sobre sua
forma de pensamento, apenas assim a aprendizagem sera significativa, caso

contrario o trabalho em orientagdao nao surtira efeito nenhum.

A orientacao sexual requer educadores sensibilizados e instruidos,
tolerantes e habilitados a tratar o adolescente sob a confianga e a
liberdade, como elementos estruturais de uma ética de humanizagao e
dignidade sexual. (NUNES, 2000:119).

A escola precisa demonstrar naturalidade e atitudes de tolerancia,
mostrar coeréncia entre discurso, comportamentos e atitudes, gerar um clima

de confianga, favorecendo o dialogo, responder as perguntas de forma natural
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e verdadeira, partir de conhecimentos contextualizados, utilizando-se de
estratégias de aprendizagem de forma ludica. Nao podemos ignorar o tema,
pois o siléncio é também uma forma de educar. Quando calamos, nossos alunos
aprendem que a sexualidade € um tabu, assunto a ser ignorado, logo poderéao
surgir duvidas e conflitos em relagdo a sua propria sexualidade.

A escola é uma das instituicoes onde se instalam mecanismo do

dispositivo da sexualidade, ha de se questionar como isto ocorre

2.5 0S DESAFIOS DA FAMILIA NA ORIENTAGAO SEXUAL

Lima (2001) cita que a escola deve-se atentar para o fato de que os pais,
por direito e dever, sao os primeiros educadores e deles nao se pode retirar
esse direito. Claro que, muitos pais, por varios motivos, apresentam
dificuldades de orientar seus filhos quanto a educagao sexual. Cada familia
tem o direito de escolher um modelo de educagao, mas é fundamental que haja
coeréncia no compromisso e estilo de vida adotado. A adolescéncia € um
periodo de grandes transformacdes e descoberta, é tempo de afirmacao da
personalidade e de formacao e de relagdes mais profundas com sociedade,
escola e principalmente com familia. E acompanhada também pela busca da
identidade prépria e pelo despertar do erotismo o que a faz um periodo
delicado no qual podera surgir um aumento de conflito entre pais e filhos.

Pinto (1999) afirma que a escola ndo pode e nem deve substituir a
familia nos contextos basico da educagcdo. Pode e deve, ser o local onde a
educacao proporcionada pela familia se complementa com os suportes
educacionais de forma mais explanada. E sem obstaculos que se deve encarar a
orientagao e educagao sexual.

Pinto (1999) afirma ainda que nesta etapa a uma busca pela
determinagao de valores, ideologias e estilo de vida se uma vulnerabilidade a
certos agravos relacionados ao abuso de drogas, alcool e praticas sexuais
desprotegidas. E nessa fase que muitas familias pode sentir-se despreparadas
para atender as exigéncias dos filhos por se acharem incapazes intelectual e
emocionalmente para orientar, conduzir, informar e direciona-los sobre a

sexualidade em suas varias dimensoes. Neste sentido, é necessario que os pais
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e filhos compreendam e vivencie esta etapa de vida, valorizando seus
conhecimentos, sua histéria e suas crengas para que tomem consciéncia de que

a familia € um espaco essencial na formacgao dos individu os.

A familia seria, sem sombra de duvida, a estrutura social mais
indicada para o processo, por ter erros os adultos (educadores) mais
significativos de nossa vida e estar presente na fase de formacao de
nossas personalidades, em nossos primeiros anos de existéncia. A
familia no entanto, ao menos como esta atualmente constituida,
genericamente falando ndo tem condigbes para empreender esse
processo de forma adequada. Por isso mesmo que o processo acaba
sendo remetido para a escola (PINTO, 1999:15).

De acordo com o autor supracitado (PINTO,1999) a familia tem e sempre
tera um papel de suma importancia na vida de nossos adolescentes,
competindo a escola a fungdo de lapidar os valores e informagdes que sao
acarretados de dentro do ambiente familiar. Mas, como os pais geralmente nao
conseguem compreender a linguagem de seus filhos, eles acabam conduzindo a
responsabilidade somente para escola.

Nery (2008) aponta que a familia é considerada como um espacgo
indispensavel para garantir a sobrevivéncia, a protecao integral de seus
membros, independente da dinamica ou da forma como ela esta estruturada.
O meio familiar propicia a sustentacao da afetividade e também desempenha
um papel decisivo na educacgédo sexual de seus membros, pois é nelas que séo
apreendidos os valores éticos e humanitarios necessario para se viver em
sociedade. Muitas vezes os pais nao sabem agir diante das demonstracgdes da
sexualidade de seus filhos, porque nao é tarefa facil aceitar e entender a
maneira de pensar dos jovens. E preciso rever conceitos e entender as
diferencias de ideias, uma vez que o crescimento dos filhos podem virar
conflitos e tensdo familiar.

Enio (1999) afirma que é importante que ao perceberem a entrada dos
filhos na puberdade, os pais procurem entendé-los de forma a facilitar o
vinculo afetivos entre eles. E essencial que nessa fase seja criado um ambiente
de confianga para que, ao perceber o inicio da adolescéncia haja uma
proximidade entre pais e filhos, para que seus filhos se sintam bem ao
guestionar e conversar com seus pais sobre sexualidade de forma clara e

compr eensiva.
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3 0S DESAFIOS DA DOCENCIA PARA ORIENTAS A SEXUALIDADE DOS
ALUNOS: ANALISE DO PROJETO BOM MENINO, ITAITUBA-PARA

3.1 CARACTERIZACAO DO CAMPO DE PESQUISA

O estudo de caso foi realizado com professores, pais e alunos nas
dependéncias do Projeto Bom Menino, estar situada no municipio de ltaituba,
Estado do Para, localizado na Rodovia Transamazdnica S\N°, CEP 68181-120 —
C.P.M.J: 01.920.699\0001-70 — 15101134.

O Projeto Bom Menino surgiu de uma parceria entre o Clube de Maes
Bela Vista através da Sr2 Maria Da Silva Oliveira (Dona Mana) e o 15° BPM
BATALHAO TRANSAMAZONICA, sob o comando do TEN CEL QOPM Adonai Eber
Rodrigues Leitdo. Tais instituigcbes tinham como objetivo primordial o
atendimento educacional a criangas carentes que se encontravam ociosas no
contexto social.

A equipe técnica precursora viabilizou conhecimentos tedricos de cunho
pedagdgico e militar, com o intuito de disciplinar para uma formagao escolar e
profissional, com instrucdes de ordem unida, educacgao fisica, musica, teatro
e artesanato, ministrados por policiais militares capacitados para atuarem
com criancas e adolescentes. Dentre os militares que se destacaram para
colaborar voluntariamente nas acbes socioeducativa sem nenhum vinculo
empregaticio ou financeiro, que compunham o corpo docente: CAP QOPM
Cordeiro, TEN QOPM Carvalho, TEN QOPM Ronald, SGT Santana, SGT Jucivaldo,
SGT PM Adelson, SD PM FEM Fatima, SD Adailson, SD Soares, SD PM Wagner, SD
PM FEM Izabel, SD PM FEM Diana, SD PM FEM lima, civis (voluntarios) Nazareno
Santos e Waldemy de Oliveira, que se comprometeram a servir e acompanhar
essas criancas e adolescente.

Atualmente o efetivo de instrutores sdao todos do 15° BPM com a
parceria de funcionarias de apoio de servigos gerais e académicas de
instituicoes de nivel superior, espago que possibilita manter uma integracao
com a comunidade local e do reconhecimento pelos servigos prestados a toda
uma geracao de criangas e adolescentes que conviveram e convivem com as

experiéncias sociais, pedagdgicas e militares, favorecendo em oportunidades
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para estudo e analise da repercussdao do trabalho social administrado pela
segurancga publica do Estado do Para.

As instalagdes fisicas e administrativas ainda sdo precarias, havendo
apenas uma reforma na secretaria e nas dependéncias do saldao por
instituicoes religiosas e empresas privadas que mantém parcerias. Os moveis
escolares em razao do tempo, estdao desgastando-se e nao suprem as
necessidades dos educandos que sdo matriculados anualmente. Devido espago
fisico ser insuficiente para atender a demanda de aluno, necessita-se usar 03
(trés) salas de aula do 15° BPM, quadra de esporte, campo de futebol e da
area de lazer. O Projeto Bom Menino funciona no Centro Social Transamazoénica
desde 1997, cedido também para a comunidade participar de reunides, cursos
e festas sociais.

Quanto aos recursos materiais a escola dispde de carteiras em bom
estado de conservacdo, 01 (um) Datashow, 01 (uma) tela de projecao, 01 (um)
DVD, 01 (um) televisdo, 1 (um) computador, 01 (uma) impressora, 01 (um)
micro system, 01 (uma) caixa de som e 02 (dois) microfones.

O corpo docente é formado por 35 (trinta e cinco) professores, sendo 33
(trinta e trés) graduados em nivel superior e 02 (dois) estdo cursando
graduacdo. O corpo técnico administrativo da escola conta com 01 (uma)
diretora, 01 (uma) vice-diretora, 01(um) secretario, 01 (uma) coordenadora
do Programa Mais Educacdo. O corpo de apoio é formado de 03 (trés)
auxiliares de secretaria, 03 (trés) merendeiras, 05 (cinco) auxiliares de
servico gerais, 04 (quatro) vigias.

O Projeto Bom Menino trabalha baseada nos principios de Gestao
Democratica, onde instrutores, coordenadores, alunos, pais ou responsaveis e

comunidade local compartilham com as decisdes envolvendo este espago escolar

3.2 METODOLOGIA

A analise da pesquisa foi realizada no Projeto Bom Menino, adotou a
metodologia bibliografica e pesquisa de campo, que possibilita o processo de
investigacao, uma vez que bibliografico, a qual teve como base referencias
tedricas, as quais podem ser encontradas em diversos tipos de instrumentos

como livros, artigos, documentos e etc., sendo fundamentado em autores que
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discutem o tema em analise. A abordagem do estudo de campo é qualitativa e
descritiva, pois tem a finalidade de interpretar e descrever o fenbmeno em
contexto.

O seu principal escopo é perceber de que maneira a referida instituicao
trabalha a orientacao sexual e com que frequéncia os pais conver sam com seus
filhos sobre o tema, e qual o grau de importancia através de informacdes
obtidas pelos pais, alunos e professores.

O primeiro passo a ser tomado foi um didlogo formal com a
coordenadora responsavel da instituicao, no qual foi esclarecido o objetivo
principal da pesquisa de campo, bem como o grau de importancia que se é
dado ao tema abordado. Dessa maneira abrindo espagco para ouvir sugestdes
da coordenadora. E logo em seguida realizou-se as pesquisa com 0s pais e
alunos explicando sua finalidade e reforgando a questdo do anonimato. Quanto
a pesquisa de campo foram formulados 3 questionarios, 6 (Seis) perguntas
abertas e fechadas para os pais, 6 (seis) questdes para o corpo docente e para
os alunos 7 (sete) perguntas também abertas e fechadas. Para evidenciar o
proposito do estudo, utilizaram-se uma pesquisa descritiva em abordagem
quantitativas e qualitativas na coletas de dados afim de detectar a

problematica de acordo com o entrevistado.

3.3 RESULTADOS DA PESQUISA

O estudo teve como os sujeitos da pesquisa 7 (Sete) professores sendo
que 4 sao graduados, 2 em pedagogia, 1 assistente social e 1 em histéria. 2
estao estudando uma graduacao onde 1 cursa pedagogia e outro teologia. Os
mesmos estao sempre em busca de novos conhecimentos. Desses 7 professores
3 trabalham na area da educacgao a 15 anos, 1 tem 7 anos de atuagao e 2 tem
apenas 3 anos. Os mesmos afirmaram que nunca tiveram nenhum treinamento
para que possam claramente explanar sobre sexualidade com os pais e alunos.
Como ndo ha nenhum sexd6logo em nosso municipio e muito menos na
instituicao os profissionais mais adequados para abordar este assunto dentro
da comunidade escolar sao os pedagogos.

Os mentores fazem o possivel para manter os alunos informados sobre o

referido tema, foram entrevistados também 10 (dez) pais dos alunos
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matriculados no projeto Bom Menino onde somente 1 possui ensino superior na
area da pedagogia e 9 tem apenas o nivel fundamental incompleto. Houve 10
(dez) alunos entrevistados, na faixa etaria 10 a 15 anos, onde todos fazem
parte do Projeto Bom Menino do municipio de ltaituba-Para. Adotou-se a
metodologia pesquisa de campo para analise de coletas de dados.

A pesquisa foi fundamentada a partir do conhecimento teérico de varios
autores como: Nunes (2000), Taquette (2001), Freud (2001), Mullinar (2003),
Meira (2002), Costa (1986), Foucault (1982), Oliveira (2002), Louro (1997)
tomando assim infor magdes essenciais para esclarecer a problematica durante

a investigacao cientifica e de campo.

3.3.1 Na Visao dos Alunos

Na pesquisa de campo foi realizado 1 questiondrio com 7 (sete)
perguntas abertas e fechadas para os alunos no Projeto Bom menino que fica
localizado no municipio de Itaituba-PA. Para melhor entendimento, na analises
de dados nos graficos “A" é referente aos alunos entrevistados sendo
identificados os dez alunos como: A1, A2, A3, Ad... e assim sucessivamente.
Iniciando a analise de dados da pesquisa foi perguntado para os alunos qual a

sua idade:

mEntre 10 a 12
anos

mEntre 13 a 14
anos

Entre 15a 16
anos
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Grafico 1- Qual sua idade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)

Baseado na coleta de dados acima, pode se nota que 30% dos alunos tem
entre 10 a 12 ano, e 30% dos alunos tem entre 13 a 14 anos e 40% tem entre
15% a 16 anos compondo assim uma grande variedade de idade.

Per cebe-se também que sdo idades nas quais despertam muito interesse
pela sexualidade e muitas curiosidades

Taquette (2002) ressalta que curiosidades dos adolescentes a respeito
da sexualidade sdao questdes muito significativas para a subjetividade na
medida em que se relacionam com o conhecimento das origens de cada um e
com o desejo de saber. A satisfagdo dessas curiosidades contribui para que o
desejo de saber seja impulsionado ao longo da vida, enquanto a nao-satisfacao
gera ansiedade e tensao.

Dando continuidade a segunda pergunta foi: Vocé ja namora?

50% 50%

mSim
mNdo
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Grafico 2- Vocé ja namora?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)

Pode-se afirmar que a 50% dos alunos investigados ja tem um
relacionamento amoroso dentro e fora do ambiente escolar, e a outra metade
alegam nao ter nenhum relacionamento afetivo. Mas sabe-se que dentre a outra
metade pode haver mais adolescentes que ja namoram, mas que por falta de
confianca nao se sentiram a vontade em responder a pergunta acima.

E preocupante essa informacdo pois os adolescentes iniciam sua vida
amorosa muito cedo e surge uma alerta, de que precisa urgente haver um
trabalho de intervencdo para haja uma ligacdo direta com a comunidade
escolar.

Na terceira pergunta foi: O que vocé entende de sexualidade?

Al “Nao sei”
A2 “Nada”
A3 “Acho que é sobre sexo, escuto minhas amigas falar dentro

da escola varias salienca”

Ad “Sei algumas coisa, mas tenho vergonha de falar, porque nao

sei se aprendi de forma certa”

A5 “Nadica de nada”

A6 Nada

A7 “Usar camisinha na hora de tranzar”

A8 “Devemos se prevenir contra doenga usando camisinha, e

esperar a idade certa para comecgar a fazer sexo”.

A9 “Acho que fala sobre sexo”

A10 “E quando a gente fala de salienca com o amigo. Kkkkkk....

Quadro 1- O que vocé entende por sexualidade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)

Baseado no questionamento acredita-se que a maioria dos alunos tem
um conhecimento prévio sobre sexualidade, podendo-se entdao afirmar que
todas as faixa etarias estudadas tem no minimo 1 ou 2 alunos que ja temum

pré-conceito sobre o referido assunto, fazendo com que assim possamos ter a
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absoluta certeza de que precisamos ter mais atengdo para esses alunos que
necessitam de mediadores qualificados para enfatizar sobre esse tema dentro
do recinto escolar. Visto que, os mesmo demonstraram em suas respostas
terem uma nocgao sobre sexualidade.

O estudioso Marcedo (2013) afirma que a fase da adolescéncia é um
periodo onde o jovem passa por um processo de transformacdes
biopsicossocial e que inicia por volta dos dez aos doze anos de idade até os
dezoitos. Seu corpo encontra-se modificado, seus instintos sexuais estao
aflorados, acontece a percepgao do outro como objeto de desejo e propiciador
de prazer. Além do mais, o jovem esta em busca de sua afirmagao como
sujeito independente, e por isso ha uma busca de informagdao sobre essas
modificacOes e reagdes sexuais em seus corpos, e muita das vezes os mesmo
buscam se informar em suas rodas de amigos até mesmo em redes sociais.
Abrindo assim uma alerta tanto para os pais quanto para os professores.

A quarta pergunta para os alunos foi: Sua familia conversa com vocé

sobre sexualidade?

mSim
mNdo

Grafico 3- Sua familia conver sa com vocé sobre a sexualidade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)
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O grafico acima demostra o quanto a familia se faz ausente no que se
refere em ter didlogo aberto entre pais e filhos sobre sexualidade.
Demostrando ainda que isso nos faz reforga o pensamento de que falar sobre
sexo dentro do ambito familiar ainda é um tabu, e é justamente esse tabu que
deve ser quebrado dentro dos lares, pois os principais prejudicados no meio de
toda essa falta de informagbdes que ha no meios das familias sdo nossas

criangas e adolescentes.

O trabalho de orientacédo sexual de ser proposto com base na definigédo
da sexualidade. Um trabalho que nao se atenha apenas aos aspectos
informativos ou biolégicos acerca do tema, mas abra espaco para que
os jovens possam debater tabus com seus familiares, os preconceitos e
a educagdo sexual de forma geral, buscando ampliar seus
conhecimentos sobre a vida e sobre a prépria sexualidade (ENIO,
1999:19).

O autor supracitado afirma que a orientagdo sexual deve ter uma
proposta baseado na definicdo da sexualidade de cada individuo, nao
esquecendo que este é um trabalho na qual precisa ser continuo que nao deve
ser levado em consideracao apenas os aspectos informativos ou bioldgicos
referente ao assunto, mas também que os jovens tenham oportunidades de ter
um confabulagdo com seus familias, podendo assim quebrar barreiras e
preconceitos ao se falar de sexualidade, e buscando ampliar seus
conhecimentos sobre o referido tema.

A quinta pergunta foi: Seus professores do projeto conversam com o0s

alunos sobre a sexualidade?

mSim
mNdo
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Grafico 4- Seus professores do projeto conver sam com os alunos sobre sexualidade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)

Na analise de dados coletados no grafico acima expde que a maioria dos
discentes nunca tiveram um cavaco sobre sexualidade com seus docentes.
Fazendo assim que seja reforgado a ideia que tanto os professores quanto os
pais precisam ter um didlogo aberto com esses adolescentes em relagdo ao
tema abordado neste trabalho de pesquisa.

E de suma importancia que os professores fale com seus alunos sobre a
sexualidade, pois os mesmos estao a mercé de suas duvidas e curiosidades
A sexta pergunta para os alunos foi: Seus pais ja conversaram e explicaram

sobre esses temas: Aborto, sexo, masturbacao, Dst’s, sexo e namoro.

® GRAVIDEZ NA
ADOLESCECIA

= ABORTO
MASTURBAGCAO

m SEXO

mDST'S

= NAMORO

Grafico 5- Seus pais ja conversaram e explicaram sobre esses temas: Aborto, sexo,
masturbacao, Dst's, sexo e namoro.
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017).

Quanto ao grafico 3 pode-se notar que 90% dos pais nao falam com seus
filhos sobre sexualidade, um indice um tanto assustador, pois podemos
compreender ainda que esses pais precisam ser chamados atengdo para que

possam despertar pro mundo afora que oferece informacdes improéprias para
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esses adolescentes, sem contar que a falta de dialogo dentro dos lares abre as
portas pra oportunidade de seus filhos subtraiam infor magdes sobre o assunto
de forma errbnea, chagando até mesmo a praticarem o ato de forma
inadequada, e sem protecdo alguma. Com tudo isso, 0s jovens sao
emocionalmente instdveis, angustiados, buscam refligio e protegcdo. Sao
altamente vulneraveis ao meio ambiente, podendo envolver-se com amigos,
muitas vezes, indesejados, mas que os compreendem, correndo o risco de
envolverem-se em situagdes conflitantes e perigosas, como gravidez precoce,
DST, drogas e outros tantos males.

A sétima pergunta foi: Gostaria que seus pais conversasse com VOCé

sobr e sexualidade?

m Sim = Ndo

Grafico 6- Gostaria que seus pais conver sasse com vocé sobre sexualidade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)

De acordo com a analise de dados coletados no grafico acima, pode-se

notar em que 90% dos entrevistados nao se sentem a vontade em conver sar
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sobre sexualidade com seus pais, pois muitos alegam ter vergonha e nao se
sentirem a vontade de falar sobre o referido assunto com os mesmos. Os
alunos relataram que preferem buscar informagdes no meio de roda de amigos,
de preferéncia com os amiguinho da mesma faixa etaria.

Essa informacdao acaba sendo assustadora pois sabe-se que os
adolescentes ainda estdao na fase de autoconhecimento e nao tem informacoes
adequadas pra si e muito menos pra ser passada adiante. Os adolescente
preferem relacionar-se com as turmas, inicialmente, sé de meninos e meninas,
e ao exercitar sua possibilidade de relacionamento com os outros, como em
todas as outras esferas da vida do adolescente, passam a enfrentar essa
situagcdo com medos e receios, a0 mesmo tempo, que ocasiona o0 desejo de
conhecer, de buscar o novo e de conseguir relacionar-se com os demais. O
medo e o desejo, causados pelas mudangas impostas e obtidas, sdao constante

na vida dos adolescentes.

3.3.2 Na visao dos pais

Foram entrevistados 10 maes de alunos que participam do Projeto Bom
Menino, sendo que apenas 1 é graduada em pedagogia e as demais tem apenas
o nivel fundamental incompleto. Para melhor entendimento na analise de dados
do grafico, “M’ é para identificar as maes, prosseguindo assim com M1, M2,
M3, M4... e assim sucessivamente.

Para os pais falarem sobre orientacdo sexual com os seus filhos ndo é
uma tarefa facil, pois os mesmo tem pensamentos defasado de que seus filhos
ainda nao tem idade para ter esse tipo de informacao, a maioria dos pais tem
preconceitos em achar que falar sobre sexualidade para seus filhos estara
incentivando os mesmos a praticar o sexo, e alguns consideram uma tremenda
falta de vergonha, e sem contar que alguns pais alegam que conversar sobre
orientacdo sexual com seus filhos, sera debatido sobre homossexualismo

n u

abrindo oportunidade para seus filhos virarem” “gays ou lésbicas” haja que a
opcgao sexual ainda é uma das grandes preocupacoes dos pais.
A primeira pergunta feita para os pais, foi qual faixa etaria de seus

filhos: Qual a faixa etaria de seus filhos?
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mEntre 10 a 12 anos
mEntre 13 a 14 anos
wEntre 15 a 16 anos

Grafico 7- Qual a faixa etaria de seus filhos?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino (2017)

Com o grafico acima pode-se afirmar que as idade verificadas nesta
pesquisa sao bem variadas, e isso implica em um fator de suma importancia,
onde pode ser detectado adolescentes com curiosidades superficial e outros
mais agucados sobre o assunto, tendo em vista que alguns tem conhecimento
bem abrangente faltando apenas ser lapidados.

A segunda pergunta feita para os pais foi: Vocé fala com seus filhos
sobre sexualidade?
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mSim
mNdo

Grafico 8- Vocé fala com seus filhos sobre sexualidade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017.

Pode-se perceber através do grafico acima, que 90% dos pais nao falam
com seus filhos sobre sexualidade, pelo simples fato de ndao se sentirem a
vontade de falar com seus filhos sobre 0 assunto ou por simplesmente acharem
que seus filhos ainda ndo tem idade de ouvir sobre este tema que acaba sendo
muito polémico na sociedade, e que muito das vezes acaba deixando os pais
constrangidos por conta de que os mesmos ndo sente bem em conversar com
seus filhos sobre sexo e prevengodes. Percebe-se que, apesar de ser tarefa
essencial da familia a educacao sexual dos filhos, muitas vezes, os pais
preferem fugir da responsabilidade em abordar o assunto com seus filhos.
Portanto, além dos muitos estudos sobre a visdao dos adolescentes no que se
refere a sexualidade, faz-se necessdria a pesquisa neste campo visando
compreender o assunto, também, sob a 6tica dos pais destes adolescentes,
verificando quais as suas opinides sobre a questao da sexualidade dos filhos,
sobre as rdapidas transformagdes dos padrdes de comportamento e suas
principais dificuldades, preocupando-se com o tipo de comunicagao
estabelecida entre pais e filhos que é peca fundamental na vida desses jovens.
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Aterceira pergunta foi: Com que frequéncia vocé fala com seus filhos

sobre o assunto?

m As vezes
m Nunca

Grafico 9- Com que frequéncia vocé fala com seus filhos sobre o assunto?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

Ao analisar o grafico acima pode-se perceber que a maioria dos pais
nunca conversaram com seus filhos sobre a sexualidade, e os mesmo nao
demostraram nenhum interesse em buscar forma adequadas para dialogar
com seus filhos sobre o referido tema, pode-se perceber que os pais que batem
papo com seus filhos sobre este assunto, acaba se tornando um amigo
confidvel pelos mesmo, e nota-se também que esses pais estdao sempre abertos
para ouvir e receber sugestdes de outras pessoas, sobre de que forma pode
ser melhorados essa conver sagao com nossos adolescentes.

A quarta pergunta para os pais foi se eles concordam que a orientagao

sexual seja transmitida em forma de conteudo dentro da sala de aula: Vocé
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concorda que a orientagdo sexual seja transmitida como contelddo dentro da

sala de aula?

M1 “Sim”

M2 “Sim”

M3 “Sim”

M4 “Sim”

M5 “Sim”

M6 “Nao porque meu filho ndo tem idade pra aprender sobre
isso”

M7 “Nao”

M8 “Sim”

MO “Sim e bom porque os professores sabe como falar desses

assuntos como nossos filhos”
M10 “Sim porq si dependr de mim a minha filha nao vai ouvi nunca
eu falar sobre sexo ainda mais com ela”.

Quadro 2- Vocé concorda que a orientagdo sexual seja transmitida como contelddo dentro da
sala de aula?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

Percebe-se na respostas acima que a maioria dos pais concordam em
que a orientagdo sexual seja transmitida dentro da sala de aula como
contetddo. Os mesmos deixam bem claro que é uma oportunidade de seus filhos
aprenderem de forma adequada sobre sexualidade, haja visto que os
professores podem explanar tudo aquilo em que os mesmos nao sentem a
vontade de falar e esclarecer as hesitas dos adolescentes.

De acordo com Enio (1999) a legislagdo ora entrando em vigor torna
obrigatorio a orientagdo sexual como tema transversal no curriculum das
escolas de ensino basico. Mas de onde as milhares de escola do pais tiraram os
milhares de professores adequadamente preparados? O temor que tem
assolado os profissionais da area é de que, por falta de profissionais
adequadamente preparados, as escolas chamem alguns educadores que
possam ser nao educadores, mas sim agente de uma repressao ainda mais

intensa.
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Aquinta pergunta para os pais foi: Qual sua opinido com relagéo a

orientagao sexual dentro da escola?

M1 “Acho que sera bom porque pelo menos os professores sabe

como falar dessas coisas como nossos filhos”

M2 “Do todu apoio que por que eu mesma nao sei nem como

n

falar sobre sexo com minha filha.

“Seria legal”

M3
V4 “Muito importante que tenha isso nas escolas”
M5

“Bom seria se tivesse mesmo”

M6 “Acho que os nossos filhos devem aprender sobre este

assunto so depois dos 18 anus”

M7 “Deve ser evitado esse assunto dentro da escola porque essis

mininos saum tudo calientis”

M8 “E muito importante pra nos e pros nossos filhos”
MO “Esse assunto deve ser conver sado tanto na escola, como
dentro de casa. Pois prefiro que minha filha aprenda o certo

do que coisas erradasnarua”

M10 “Bom que o pessoal da escola fala tudo o que eu nao tenho

coragem de falar com meus filhos”

Quadro 3- Qual sua opinido com relagdo a orientagdo sexual dentro da escola?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

De acordo com as resposta acima po6de ser notado em que a maior parte
dos pais tem uma opinido positiva sobre a sexualidade, e ainda tem pais que
nao aprovam por considerarem que seus filhos ndo tem idade adequada para
que possa iniciar a ouvir falar sobre o assunto mencionado acima. E por este
tipo de pensamentos negativos que nossos jovens nao tem informacao
adequadas, fazendo com que os mesmos busquem essas informacbes por
outros meios, inserindo assim as redes sociais.

Segundo Valadares (2005) Enquanto a familia e a escola pouco falam
sobre sexualidade, a midia explora este lado, criando modelos de
comportamentos exageradamente sensuais. E com isso a proposta de

orientacdo sexual nas escolas e de estrema importancia, pois trabalha com o
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esclarecimento e a problematizagcao de questdes que favoregam a reflexdo das
informacgodes, pois ninguém desconhece a imensa responsabilidade da escola na
formacao afetiva e emocional dos alunos.

Diante da avalanche de informacgbes que sao jogadas para as criancas através
da midia, cabe ao professor orientar o aluno de forma clara e objetiva. Ele
ressalta ainda a importancia de se abordar a sexualidade dos adolescentes nao
somente no que tange aos aspectos bioldgicos, mas também, e principalmente,
aos aspectos sociais, entre outros.

A sexta pergunta foi: Vocé acredita que falar sobre sexualidade com seu

filho (a) estard induzindo o mesmo a praticar sexo?

M1 Pode ser que sim

M2 Talvez

M3 Acredito que sim

M4 Sim

M5 Tenho plena certeza que sim.

M6 Nao

M7 Nao

M8 Nao

M9 Nao, pelo contrario, estara inibindo ela praticar o sexo sem
protecao.

M10 Sim

Quadro 4- Vocé acredita que falar sobre sexualidade com seu filho (a) estara induzindo o
mesmo a praticar sexo?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

3.3.3 Na visao dos professores

Na instituicdo todos os professores trabalham diretamente com
adolescentes que estdao nessa fase de descobrimento e curiosidades, e todos os
07 (sete) docentes foram entrevistados com 7 (Sete) perguntas e os mesmos
estao identificados de P1 a P7, onde P= Professor, neste subcapitulo relata
suas opinides acerca dos desafios da docéncia para orientar a sexualidade no
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Projeto Bom Menino que fica localizado no municipio de ltaituba-PA, onde todos
os professores sao graduados ou graduandos em diversas areas do campo
educacional.

O questionario apresenta tabelas e graficos e nele estardo as respostas
dadas pelos professores. No estudo foram abordadas questdes relacionadas
como o tema desafios da docéncia, pois € muito importante sabermos como
atuam os educadores no que se referem a sexualidade, as dificuldades e
desafios enfrentados, independente do desenvolvimento de cada educando.

Na primeira perguntada refere-se a formagao dos professores, onde os
mesmos precisam ser formados ou estarem no minimo estudando uma
graduacao.

Nossa primeira pergunta foi: Qual a formagao académica de cada um.

P1 Pedagogia

P2 Pedagogia

P3 Pedagogia

P4 Assistente Social
P5 Historia

P6 Cursando Pedagogia
P7 Cursando Teologia

Quadro 5- Qual sua formagédo académica?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

Quanto a escolaridade dos entrevistados, percebeu-se que todos
sao formados ou estdao cursando alguma graduacado, e isso nos leva a
compreender que para atuar no mercado de trabalho como professor é
essencial ter uma graduacgao ou esta em processo de formagao educacional. A
maioria respondeu que sdao pedagogos e que possuem uma melhor preparacgao
para trabalhar com essa faixa etdria. A formacgdo dos profissionais da
educacao é de suma importancia para a escola, aluno e sociedade, pois a
formacao nao abre apenas as portas para o emprego mais também faz com que
haja educacdo de qualidade e onde a aprendizagem se torne um elemento
eficaz para o progresso do ensino para os alunos.

A segunda pergunta para os professores foi: Qual o objetivo do projeto
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P1 “Tirar as criangas das ruas, inibindo marginalizagao”

P2 “Tirar criancgas e adolescentes da rua”

P3 “Tirar criangas da rua, dando atividades para serem
executadas dentro do Projeto Bom menino”

P4 “ Tirar criangas e adolescentes da ruas”

P5 Tirar criancas e adolescentes darua

P6 Tirar criancas e adolescentes da rua e auxiliar os mesmo nas

atividades escolar”
P7 “Tirar criangas e adolescentes darua”

Quadro 6- Qual o objetivo do projeto bom menino?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

De acordo com as respostas acima dos entrevistados, pode-se notar em

que o projeto tem um objetivo de suma importancia que tirar criangas e

adolescentes das ruas, apresentando atividades que possa prender a tengao

dessas jovens e que possa também ajudar no seu crescimento social, sem

esquecer de da énfase também para as atividades sao repassada na escola. Por

isso € necessario que todos os professores tenham alguma formacao

académica ou que esteja cursando para que tenha uma facilidade maior de

poder ajudar os alunos as responder suas atividades escolar, somente depois

de responderem todas as atividades da escola é que os alunos sao liberados

para realizar as atividades oferecidas pelo projeto bom menino.

Aterceira pergunta para os professores foi: Qual a faixa etaria atendida no

projeto?
P1 7 anos a 16 anos
P2 7 anos a 16 anos
P3 7 anos a 16 anos
P4 7 anos a 16 anos
P5 7 anos a 16 anos
P6 7 anos a 16 anos
P7 7 anos a 16 anos
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Quadro 7- Qual a faixa etaria atendida no projeto?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

Observou-se através da leitura de dados que a demanda de alunos varia
de 7 anos a 16 anos, sao idades onde os alunos podem compreender as formas
diferenciadas de trabalhar dentro do projeto, onde os mesmos tem um
tratamento diferenciado da escola comum. Pois os mesmo devem cumprir
rigorosamente as atividades ofertadas, e devem obedecer seus colegas nao
importando a idade e seus instrutores, caso contrario os alunos sao
penalizados de forma rigorosas onde todos os pais tem ciéncia das
penalizagoes.

A quarta pergunta foi: Vocé acha que essa faixa etaria exige do

professor orientagao sexual?

P1 “Com toda certeza precisa”

P2 Exige sim, mas falta interesse do governo em capacitar

professores nessa area.

P3 “Sim”

P4 “Sem soma de duvida precisa”

P5 “Sim”

P6 “Sim”

P7 “Nao somente para os alunos, mas também para os pais”

Quadro 8- Vocé acha que essa faixa etdria exige do professor orientagdo sexual?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

As respostas acima pdde ser notado que os professores sentem que uma
grande necessidade de que haja uma preparagdao dos mesmo para poderem
lidar com os pais que muito das vezes nao concordam que seus filhos tenham
contato com o tema sexualidade e lidar principalmente com essa demanda de
alunos nessa faixa etaria de (10 anos a 16 anos) onde os mesmos ja sentem
desejos, emocgdes, paixdes e muito das vezes ja tem uma vida sexual ativa.
Sabe-se que ter um dialogo aberto dentro da comunidade escolar pode ser
inibir varias consequéncia que serao evitadas através da informacao.

A quinta pergunta foi: Os docente trabalham a orientagdao sexual com os

alunos atendidos?
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P1 Raramente
P2 Dificilmente
P3 Somente quando sabemos de algum namorico entre os alunos, ai

reunimos os alunos para conver sar superficialmente sobre

sexualidade.
P4 Dificilmente
P5 As vezes
P6 As vezes
P7 As vezes

Quadro 9- Os docente trabalham a orientagdo sexual com os alunos atendidos?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

As respostas coletadas acima pode-se ser notado que nem sempre 0s
professores falam com os alunos sobre sexualidade, e isso é porque é
obrigatério que se tenha dentro do ambiente escolar um momento de
conversagao sobre o assunto abordado de decorrer deste trabalho de
conclusao.

De acordo com Lima (2001: 42) o profissional mais indicado para falar
sobre orientacdo sexual é sem duvida o psicélogo com solida informagao na
area bioldgica, pelo menos em um primeiro momento. Mas por ser um tem
complexo e exigir sobre tudo confianca, pode ser qualquer profissional
(Professor, pensando na escola) que tenha preparo tedrico e desperte vinculo
e confiangas e seus alunos” Acrescenta.

Sexta pergunta para os professores foi: Qual a maior dificuldade em abordar o

tema sexualidade?

P1 “aceitacao dos pais e encontrar matérias adequado”
P2 “Conseguir a compreensao de todos os pais”

P3 “Capacitacgao dos professores e aceitagao dos pais”
P4 “As dificuldade sao grande em todos os sentidos,

principalmente no que se diz respeito a qualificacdo dos

professores e principalmente uma parceria com os pais”

P5 “Conver sar com os alunos com uma linguagem apropriada”
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P6 “Conseguir o poio dos pais”
P7 “"n

Quadro 10- Qual a maior dificuldade em abordar o tema sexualidade?
Fonte: Alunos do Projeto Bom Menino 2017

Na andlise feita acima pode-se notar que as dificuldade encontradas
para abordar o tema sexualidade sdao diversas, sendo que falta de
compreensao dos pais esta em evidencia, pois 0s mesmos nao conseguem
sentir-se a vontade em discorrer com seus filhos sobre a questdao da
sexualidade.

Enio (1999) ressalta que se vé habitualmente é que a maioria dos
educadores nao estao preparados assim também os pais dos educandos para
abordar sobre sexualidade no meio social, acarretando assim a
responsabilidade de ambas a partes para ir em busca de ampliar seus
conhecimentos para que se tenha uma confabulagcdo de forma clara com os

jovens que vivem refém de suas proprias curiosidades e falta de informacao.
3.4 PROPOSTA

Diante dos resultados das analises de dados verificou-se que os maiores
problemas enfrentados com relacao a orientacao sexual no Projeto Bom Menino
é a falta de confabulagcdo com os pais alunos e professores. Mediante esses
problemas encontrados no resultado da pesquisa foi elaborado uma proposta
de intervencdo para amenizar a situagdo da comunidade escolar do Projeto
Bom Menino em questao a orientagcao sexual. As propostas sdo as seguintes:

v Programacao educacional pra que seja abordado sobre o assunto.

v Palestras

v Dinamicas

v Oficinas

v

Reuniodes
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CONCLUSAO

Através deste estudo que tem por tema: Desafios dos docéncia para
orientar a sexualidade dos a alunos: Analise do Projeto Bom Menino, ltaituba-
PA, que tem como objetivo Identificar os principais desafios encontrados pelos
professores em abrir espago para confabulagdes sobre orientagdo sexual
dentro do Projeto Bom Menino. Pode-se perceber quais ao principais desafios
enfrentados pelos professores para orientar a sexualidade dentro do espaco
escolar haja visto que a sociedade é preconceituosa e ainda é um tabu falar
sobr e esse assunto dentro do ambiente escolar e principalmente o familiar.

Neste sentido, é preciso considerar que nossos professores precisam de
uma qualificagao para que possa saber lhe dar com os pais e alunos, todo o
periodo da infancia como fundamental para o desenvolvimento social através
da educacgao, seus limites nesse processo obedecendo cada etapa de faixa
etaria de vida do sujeito. Os adolescentes passa por varias fases na sua vida e
para que isso aconteca de forma segura ela precisa do apoio da familia, pois é
na familia primeira instrucao que ela tem acesso e que estara formando a sua
per sonalidade.

Perante os resultados coletados na pesquisa realizada com os ao pais,
alunos e professores do Projeto Bom menino, nota-se que a familia possui um
papel fundamental na carreira escolar de seu filho para que ele obtenha
sucesso em seu desenvolvimento escolar e assim ele se torne um bom cidadao
na sociedade. A familia precisa mostrar interesse no que se refere orientacao
sexual dentro do ambiente familiar e escolar, para que os adolescentes sinta-se
confiante em saber que ele pode contar com sua familia e seus mediadores. A
familia possui um papel de suma importancia no processo de aprendizagem do
seu filho, ja que ela é a base do ensino. A sexualidade atualmente precisa ser
discutida com mais seriedade, pois durante bastante tempo foi tratado como
assunto proibido, precisa-se ser entendido que hoje a sexualidade esta
presente em tudo o que fazemos, vemos e ouvimos, principalmente na midia.

Pode-se observar também que a escola enfrenta varios desafios sem
apoio da familia, pois muitas vezes exigi muito da escola e esquece que

também é de fundamental importancia o processo de ensino e aprendizagem, e
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para que isso venha acontecer de maneira amigavel é preciso que ambos entre
em parceria para que essa unido acontegca e que venha desenvolver um
trabalho de qualidade e melhor para ambos.

Diante disso foram levadas alguma propostas , para que haja uma
aproximacao entre pais, alunos e professores, entre elas é que seja feito
palestras para que a familia saiba o quanto é importancia e essencial sua
presenca na educacao de seu filho, que seja feito debates para que ela possa
participar juntamente com seu filho e para que ela possa saber que pode
contar com alguém e se sentir mais forte psicologicamente e emocionalmente,
com isso a familia e a escola sé6 tem a ganhar e quem ganha mais é o
adolescente pois tera mais liberdade em poder tirar suas duvidas e
curiosidades.

Diante de todo trabalho exposto sugestiona-se nesta pesquisa uma
proposta de intervencao aonde podemos citar as palestras, debates, reunides
para possa sensibilizar os pais para orientar seus filhos no contexto
sexualidade, e os alunos para que eles tenham mais transparéncia em falar

com seus pais e professores sem receios e medos de serem reprimidos.
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APENDICES



FAI- FACULDADE DE ITAITUBA.
TEMA DA MONOGRAFIA: DESAFIOS DA DOCENCIA PARA ORIENTAR A SEXUALIDADE
DOS ALUNOS: Analise no Projeto Bom Menino, ltaituba-Para
ACADEMICO: DAIANE DIAS RODRIGUES MAFRA

QUESTIONARIO AQS ALUNOS

Presado (a) sou aluna concluinte do curso de pedagogia e estou realizando
uma pesquisa sobre os desafio da docéncia para orientar a sexualidade, para
a construcao da minha monografia. Por isso conto com sua colaboracao. Desde
ja agradeco.

1. Qual a suaidade?

( ) entre 10 a 12 anos. ( ) entre 13 a 14 anos.

( ) entre 15 a 16 anos.

2: vocé ja namora?

4: Sua familia conver sa com vocé sobre sexualidade?
Sim () Nao( )

5. Seus professores do projeto bom menino conversam com os alunos sobre
sexualidade?

6: Seus pais ja conversaram e explicaram sobre esses temas:

Aborto ( ) Sim ( ) Nao
Gravidez na adolescéncia () Sim ( ) Nao
Masturbagao ( ) Sim ( ) Nao
Dst’s () Sim ( ) Nao
Sexo ( ) Sim ( ) Nao
Namor o ( ) Sim ( ) Nao

6: Gostaria que seus pais conver sassem com vocé sobre sexualidade?
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( ) Sim ( ) N&o

FAI- FACULDADE DE ITAITUBA.
TEMA DA MONOGRAFIA: DESAFIOS DA DOCENCIA PARA ORIENTAR A SEXUALIDADE
DOS ALUNOS: Analise no Projeto Bom Menino, Itaituba-Para
ACADEMICO: DAIANE DIAS RODRIGUES MAFRA

QUESTIONARIO AQS PAIS

Presado (a) sou aluna concluinte do curso de pedagogia e estou realizando
uma pesquisa sobre os desafio da docéncia para orientar a sexualidade, para
a construcao da minha monografia. Por isso conto com sua colaboracgao. Desde
ja agradeco.
1. Qual a faixa etaria de seu filho (os) ?
( ) entre 10 a 12 anos. ( ) entre 13 a 14 anos.
( ) entre 15 a 16 anos.
2: Vocé fala com seu filho (a) sobre sexualidade?

Sim () Nao( )
3:Com que frequéncia vocé fala com seus filhos sobre sexualidade?

As vezes () Sempre( ) Nunca( )

4. vocé concorda que a orientacao sexual seja transmitida em forma de
conteudo dentro da sala de aula?

Sim () Nao( )

5: Qual sua opinidao com relagédo a orientagao sexual dentro da escola?

6: Vocé acredita que fala sobre sexualidade com seu filho(a) estard induzindo
0 mesmo a praticar sexo?
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FAI- FACULDADE DE ITAITUBA.
TEMA DA MONOGRAFIA: DESAFIOS DA DOCENCIA PARA ORIENTAR A SEXUALIDADE
DOS ALUNOS: Analise no Projeto Bom Menino, Itaituba-Para
ACADEMICO: DAIANE DIAS RODRIGUES MAFRA

QUESTIONARIO AQOS PROFESSORES

Presado (a) sou aluna concluinte do curso de pedagogia e estou realizando
uma pesquisa sobre os desafio da docéncia para orientar a sexualidade, para
a construcao da minha monografia. Por isso conto com sua colaboracao. Desde
ja agradeco.

1. Qual a sua formagao académica ?

2: Qual o objetivo do Projeto Bom Menino?

________________ 6: Quais as maiores dificuldades encontradas em abordar
sexualidade com os alunos?
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DA PARTICIPAGAO
VOLUNTARIA DA PESSOA COMO SUJEITO DA PESQUISA

CPF ___ , concordo em
participar como sujeito do estudo sobre o tema: Orientacdo sexual ,para o
Curso de Licenciatura plena em Pedagogia -FAl sobre os desafios da docéncia
em contexto pedagdgico .Fui devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo
pesquisador Daiane Dias Rodrigues sobre a pesquisa, os procedimentos nela
envolvidos, assim como os possiveis beneficios decorrentes de minha
participacao. Apods receber os esclarecimentos e as informagdes necessarias e
aceitar fazer parte do estudo, assinei ao final deste documento, que esta em
duas vias. Uma delas é minha e a outra é do pesquisador responsavel. Em caso
de duvida sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com o pesquisador
responsdvel nos telefones: (93) 992035635.0s relatos declarados serao
utilizados apenas como estudos cientificos destinados a divulgacdo a
comunidade cientifica inter essada.

Foi esclarecido que ndao havera nenhum tipo de pagamento ou gratificagao
financeira pela minha participacao, assim como foi garantido o sigilo que
assegure a minha privacidade quanto aos dados confidenciais envolvidos na
pesquisa sendo utilizado os relatos de didatica para se enfrentar desafios em
conduzir o ensino para criancas autistas, desta forma sera usado pseudonimo.
Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento,
sem que isto leve a qualquer penalidade.

Localedata _________ ________ ,____de

_______________________________________ obtive de forma
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voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido do sujeito da pesquisa ou

representante legal para a participagao da pesquisa.

Assinatura do pesquisador responsavel
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