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RESUMO

Este estudo apresenta os resultados de uma pesquisa qualitativa descritiva
efetuada em uma escola publica de ensino fundamental localizada da cidade de
Itaituba-Para. O objetivo desta monografia € compreender a atuacdo dos professores
do ensino fundamental perante a situacdes de alunos com transtornos e dificuldades
de aprendizagem e comportamento de forma a identificar a necessidade da Psicologia
da Educacdo como um saber necesséario para a formagdo docente. O percurso
metodolégico deste estudo tem como foco uma pesquisa desenvolvida com
abordagem qualitativa. Sendo realizada uma pesquisa bibliografica em busca de
autores que apontam trabalhos realizados voltados para a Psicologia da Educacéo e
a importancia desses saberes na formacao do professor. Na pesquisa de campo
aplicou-se um questionario a nove professores que atuam nos anos iniciais do ensino
fundamental. Constata-se que dentre os principais desafios encontrados pelo
professor em relacéo a questdes socioemocionais estdo a agressividade, indisciplina,
problemas de relacionamento com colegas e professor, dificuldades no aprendizado
e demais problemas familiares. Por fim, entende-se a necessidade do professor
precisa se manter atualizado, motivado para desempenhar bem seu trabalho, assim

como € inegavel a contribuicdo dos saberes da Psicologia no cotidiano escolar.

Palavras-Chaves: Psicologia da Educacdo. Formacdo do professor. Ensino

Fundamental.



ABSTRACT

This study presents the results of a descriptive qualitative research carried out
in a public elementary school located in the city of Itaituba-Para. The objective of this
monograph is to understand the role of elementary school teachers in situations of
students with learning and behavior disorders and difficulties, in order to identify the
need for Educational Psychology as a necessary knowledge for teacher training. The
methodological course of this study focuses on research developed with a qualitative
approach. A bibliographic research was carried out in search of authors who point out
works carried out focused on the psychology of education, and the importance of this
knowledge in teacher training. In the field research, a questionnaire was applied to
nine teachers who work in the beginning of elementary school. It appears that among
the main challenges encountered by the teacher in relation to socio-emotional issues
are aggressiveness, indiscipline, relationship problems with colleagues and teachers,
learning difficulties and other family problems. Finally, it is understood the need for the
teacher to keep up to date, motivated to perform his work well, as well as the

contribution of Psychology knowledge in the school routine.

Keywords: Educational Psychology. Teacher training. Elementary School.
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INTRODUCAO

A escolha do tema deste trabalho de conclusédo de curso (TCC) deu-se por
meio do interesse sobre o tema adquirido no decorrer do curso para verificar o peso
gue a disciplina de Psicologia da Educacgéo disponibilizada na grade curricular do
Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia acarreta para a formacdo dos
professores, verificando se a mesma agrega conhecimentos necessarios para lidar
com questdes que ocorrem em sala de aula, e a importancia da formagao continuada
de professores.

O principal objetivo desta monografia € compreender a atuacao dos professores
do ensino fundamental perante a situacdes de alunos com transtornos e dificuldades
de aprendizagem e comportamento de forma a identificar a necessidade da Psicologia
da Educacé@o como um saber necessario a formagéo docente.

Para tanto, as questdes da pesquisa envolvem o0s seguintes gquestionamentos
gue nortearam o estudo: Os professores do ensino fundamental reconhecem a
relevancia do conhecimento em psicologia no cotidiano escolar? Como o0s
professores agem diante de situacées que envolvem alunos com problemas de
aprendizagem e transtornos diversos de comportamento? Quais o0s desafios
apresentados por professores dos anos iniciais do quanto ao desenvolvimento
emocional dos alunos?

O percurso metodoldgico deste estudo tem como foco uma pesquisa
desenvolvida com abordagem qualitativa. Sendo realizada uma pesquisa bibliografica
em busca de autores que apontam trabalhos realizados voltados para a Psicologia da
Educacao e a importancia desses saberes na formacao do professor podemos citar:
Andrade (2004), Barbosa e Souza (2012), Bossa (2007), Brasil (2018), Carneiro
(2016), Groppa (1997), Guzzo (2001), Neves (1991), dentre outros, assim como as
legislacdes brasileiras referente a atuacao do profissional de Psicologia no cotidiano
escolar e educacional. Para o progresso da pesquisa de campo foi eleita uma escola
de ensino fundamental dos anos iniciais: Profa. Gilda Lima do Carmo em ltaituba-PA,
em que se aplicou um questionario aos 09 (nove) professores que atuam nesta escola.

Este trabalho esta estruturado em trés capitulos: O primeiro trata sobre a
histéria da Psicologia até os dias atuais, relatando seus marcos historicos na
educacdo, observando a atuacdo do profissional psicopedagogo na escola e o

trabalho que pode ser desenvolvido, principalmente no desenvolvimento
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socioemocional dos alunos.

O segundo capitulo aborda a formacdo continuada dos docentes, a
importancia de estar cada vez mais capacitado para resolver situacfes que podem
ocorrer em sala de aula, relatando os desafios encontrados durante sua trajetoria e as
competéncias e habilidades socioemocionais de acordo com a BNCC.

O terceiro capitulo refere-se a analise da pesquisa que foi desenvolvida com
as docentes atuantes de uma escola publica do ensino fundamental de 1° ao 5° ano
localizada no municipio de Itaituba, exibindo seus relatos de experiéncias e suas

expectativas quanto a profissao.
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1 PSICOLOGIA DA EDUCACAO: ARRANJOS CONCEITUAIS E HISTORICOS

1.1 MARCOS HISTORICOS, CONCEITUAIS E LEGAIS DA PSICOLOGIA DA
EDUCACAO

A Psicologia é uma ciéncia fundamental e significativa sendo presente no
cotidiano das pessoas em geral, tendo em vista que ela abrange diversos setores na
area da atividade humana. Esta ciéncia esta presente em clinicas, escolas, industrias,
esportes e demais contextos em que o0 homem esteja inserido, analisando,
monitorando e pressupondo a conduta e desenvolvimento dos individuos.

Segundo Dorin (1978), termo Psicologia € grego, que significa Psico (alma) e
logia (estudo). Foi usado pela primeira vez por Felipe Melanchthon em suas ligbes nas
Universidades aleméaes por volta dos anos de 1550. A histéria demonstra ainda que
Goclénio no ano de 1600, utilizou-o na empresa para designar um conjunto de
conhecimentos filoséficos sobre a alma e suas manifestacfes. Até essa data,
guaisquer estudos relacionados com o pensamento, a memoria, a linguagem, etc.,
eram tratados pelo Filosofia.

No ano de 1879, o médico fisiologista Wilhelm Wundt inaugurou o laboratério
de Psicologia em Leipzig, na Alemanha. Com isto a Psicologia passou a ter um status
cientifico com o intuito de desenvolver estudos sobre a psicofisiologia dos processos
mentais, ou seja, sobre 0s processos elementares da consciéncia. Seu estudo
“apresenta-se como 0 marco gue ensejou o estudo do comportamento humano sob a
Otica das ciéncias fisicas e biologicas, desconsiderando os estados subjetivos na
compreensao do homem e suas relagdes” Yazlle (1990) apud Lima (2005 p, 18).

Ainda nessa linha histdrica, Lima (2005) afirma que Wundt foi precedido por
Francis Galton, e no ano de 1869 houve a publicacao de da obra intitulada “Hereditary
Genius” (génio hereditario), como inicio de seu projeto eugenista, baseando-se na
obra “A Origem das Espécies” de seu contemporaneo e parente, Charles Darwin. A
partir de entdo foram realizados muitos trabalhos no laboratorio de psicometria na
University College de Londres, que tinha como principal propésito aferir a habilidade
intelectual e evidenciar a explicacdo das aptiddes hereditarias humanas, fazendo uma
selecdo entre 0os mais capazes da espécie.

Assim, enquanto as grandes poténcias europeias ja realizavam estudos,

experimentos e pesquisas mais complexos, contando com grandes laboratorios e
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desenvolvendo diversos instrumentos e técnicas de estudo e avaliacdo, as suas
“colénias” lutavam para incluir essa nova moda educacional em suas escolas (LIMA,
2005).

A histéria da Psicologia no Brasil se divide em trés grandes periodos, de acordo
com Patto (1997), o primeiro se destaca por ser um modelo europeu que vai de 1906
a 1930, no qual tinha como finalidade focar nos estudos de laboratoérios. Nos anos de
1930 a 1960 ocorre o segundo periodo e evidenciou-se pelo tecnicismo americano,
reconhecidos pelos seus testes psicologicos. Ja o terceiro que sucedeu a partir de
1960, e se definiu pela aparéncia adaptacionista do psicélogo, cujo propdsito era
esclarecer problemas de comportamento e aprendizagem.

Nesse contexto histérico legal, Cassins (2007) menciona que no intervalo dos
anos de 1889 a 1930, periodo conhecido como Republica Velha, essa pratica estava
mais voltada para a execucao de teste psicoldgicos por muito tempo, assim como foco
de medir as aptidées a procura do reconhecimento de possiveis distarbios
psicoldgicos, e também prestava assisténcia de orientacédo vocacional.

O trabalho de psicometria desenvolvido no Brasil possibilitou que a populacao
e grandes pensadores da época, levantassem muitas perguntas e se questionassem
sobre o0 método da pratica realizada. Visto que este processo tem relagédo direta com
a ideia de classificar os individuos sem que haja uma avaliacdo completa, que leve
em consideracao suas especificidades.

Em meados do século XX, mais precisamente no ano de 1918, o ideal da
Escola Normal foi trazido ao Brasil em Recife, por um médico especialista na area de
psiquiatria Ulisses Pernambuco, com o propdsito de classificar as criancas tidas como
anormais pela sociedade e que ndo correspondiam as expectativas que 0 sistema
tinha sobre elas e identificar se possuiam alguma psicopatologia. Contudo, esse
sistema classificatorio tornaria impossivel que estes individuos vivenciassem uma
experiéncia em um sistema ensino regular, jA que poderia trazer um resultado
negativo (BARBOSA; SOUZA, 2012).

Nessa perspectiva, Barbosa e Souza (2012, p. 89) afirmam que houve a
“necessidade de intervencdo dando inicio a um movimento pioneiro para auxiliar
essas criangas possibilitando o desenvolvimento da aprendizagem através dos
conhecimentos emocionais, cognitivos e sociais”.

Apo6s o fim da republica velha no ano de 1930 se inicia a Era Vargas, nesse

periodo o pais passou por mudancas relacionadas as ideias sobre as criancas que
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possuiam dificuldades no processo de aprendizagem e necessidades especiais.
Essas novas concepclOes foram sustentadas por dois principais representantes,
Helena Antipoff, que defendia as pessoas com deficiéncias mentais no seu estado,
difundido ideologias que garantiam recursos para as crian¢gas denominadas anormais.
Manoel Bomfim, contextualizou testes técnicos de inteligéncia humana, trazendo uma
interpretacdo mais social, desvencilhando a antiga visdo que se tinha das criancas
como maquinas, empregando a Psicologia da Educacdo (BARBOSA; MARINHO-
ARAUJO, 2010).

De acordo com Barbosa (2012) foi na nova fase da psicologia escolar que a
profiss&o foi consolidada e tomou novas perspectivas. E neste periodo que acontece
a insercao da psicologia no ambito escolar. Vale ressaltar que neste tempo o indice
de analfabetismo no Brasil estava muito elevado devido a falta estrutura no sistema
de ensino, além de que a maioria dos individuos néo tinha acesso a educacao. Essas
novas perspectivas possibilitaram inGmeras mudancas no sistema educacional, em
relacdo a questbes politicas, econdmicas e sociais, um grande exemplo é que a
educacado passou a ser gratuita para toda a populacdo em idade escolar, tornando a
escola mais ativa e possibilitando novas praticas de ensino.

No ano de 1962, a Psicologia é regulamentada como uma profissdo pela Lei N°

4.119 de 27 de agosto de 1962, época historicamente marcada pela Ditadura Militar.

Neste periodo eram frequentes a elaboracao de laudos de criancas em idade
escolar e encaminhamentos das mesmas para as escolas especiais depois
denominadas classes especiais. Iniciou-se também, uma forte demanda de
trabalho com caracteristicas clinicas com foco na crianga-problema como era
chamada o individuo em idade escolar que ndo aprendia naqueles tempos
(BARBOSA, 2012, p. 34).

Considerando esses aspectos, as criangcas eram segregadas das outras ditas
normais e recebiam um tratamento diferenciado, na tentativa de compreender a
origem de suas dificuldades no processo de ensino-aprendizagem.

A nomenclatura Psicologia Escolar comecou a ser usada entre as décadas de
1970 e 1980. Esta se faz referéncia a area em que esse profissional da psicologia ira
atuar tendo como principal propdésito pér em pratica seus meétodos psicolégicos com
base em seus estudos e saberes cientificos adquiridos durante o estudo tanto da

Psicologia quanto da Psicologia Educacional. Assim ira resultar em uma melhor
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compreensao de seu aluno e uma melhor experiéncia de aprendizagem (BARBOSA
2012).

Barroco e Zibetti (2018, p. 23) retratam que ainda “durante o século XX no
Brasil, o Estado passou a propor a educagdo escolar como direito de todos os
cidadaos”. Apds a instauragcao da Constituicdo Federal de 1988, o Estado passou a
reconhecer sua responsabilidade com as demandas sociais, apoiando legalmente as
politicas publicas na area educacional. Esses acontecimentos estimularam cada vez
mais a presenca da psicologia nas areas escolares, e com o0 passar do tempo foi
conquistando mais espago.

A psicologia escolar € considerada um setor da psicologia, que possui um foco
voltado para o aprendizado tanto na teoria quanto na pratica, no que se refere ao
avanco do aspecto emocional, cognitivo e social. Tais aspectos séo utilizados para
uma melhor compreensao no processo de ensino-aprendizagem dos individuos, além
de orientar o corpo docente, tendo com objetivo agregar conhecimentos, dividindo
experiéncias (VIANA; FRANCISCHIN, 2016).

Nesse sentido, Santos e Gongalves (2016, p. 04) afirmam que:

A Psicologia Escolar foi reconhecida como uma especialidade, pelo CFP em
1992. Diante disso se ressalta 0 modelo de atuacéo do psicologo no &mbito
da educacdo institucional possibilitando a realizacdo de pesquisas,
diagnéstico e intervencdo preventiva ou corretiva, tanto em grupo, como de
forma individual.

Nesse contexto, a execucdo da fungcdo do psicologo deve estar atrelada ao
desenvolvimento da reflexdo sobre a realidade da sociedade a qual o individuo
pertence, entendendo o cotidiano de seu alunado, através de conversas e situacfes
gue envolvem o processo de ensino. No entanto, o psicélogo é encarregado de propor
novas perspectivas e mudancas dentro da area educacional fazendo uso dos
conhecimentos da Psicologia adquiridos por ele durante a sua formacéo, esses
aspectos auxiliam para que haja um desempenho escolar.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) e a Associacdo Brasileira de

Psicologia Escolar e Educacional (ABRAPEE) atualmente no Brasil, afirmam que:

A funcéo oficial do Psicélogo Escolar e Educacional vinculada a atuacdo no
ambito formal de pesquisas educacionais, diagnésticos e intervengéo
preventiva ou corretiva. Elabora técnicas, participa de projetos pedagdégicos,
reformulacao de curriculos, de politicas educacionais, de todo o processo que
envolve ensino-aprendizagem (CFP, 2013).
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E nesse contexto que se faz necessario discutir as politicas publicas que
impulsionaram o surgimento da lei 13.935/2019, que prevé a atuacdo obrigatéria de
um Psicologo Escolar em cada instituicdo de ensino publica brasileira. Vale ressaltar
gue desde o ano de 2000, o Projeto de Lei N° 3688/2000 estava em processo de
tramitacdo, no qual se conjecturava a inser¢ao de assistentes sociais e psicélogos em
escolas da rede publica para acompanhar o processo de ensino e suas
especificidades atuando em conjunto com o corpo docente.

No ano de 2019, mais precisamente em 12 de setembro foi aprovado o Projeto
de Lei 3.688/2000 que disponibiliza servicos da Psicologia e de Servigo Social nas
Redes Publicas de Ensino Basico. Segundo o CFP (2019), o Projeto contou com a
participacdo da atuacéo de Psicologos e Assistentes Sociais, em busca de atender as
demandas prioritarias definidas pelas politicas educacionais, atuando de forma
multiprofissional. Sob esse viés a Lei destaca que no artigo 1°, “as equipes de trabalho
multiprofissionais devem desenvolver ac6es direcionadas para uma melhor qualidade
do processo de ensino-aprendizagem, contando com a participacdo de toda
comunidade escolar, atuando ainda nas rela¢des sociais e institucionais”.

O Projeto de Lei que havia sido aprovado veio entdo a ser vetado pela
Presidéncia da Republica. No entanto, os Conselhos Federais de Psicologia e Servigo
Social, em parceria com diversas entidades da Psicologia e do Servico Social,
impulsionaram a derrubada do veto n°® 37/2019 no Congresso Nacional, portanto, em
12 de dezembro do mesmo ano a Lei N° 13.935/2019, foi novamente estabelecida
pelo Governo Federal e publicada no Diario Oficial da Unido (CFP, 2019).

O profissional psicélogo no ambito escolar traz consigo muitas polémicas na
gual retrata a Psicologia da Educacédo, tendo em vista que as duas areas de
conhecimento abrangem o ensinar e aprender. Desse modo, a atuacdo do Psicologo
pode ser compreendida como um processo de ensino que abordara a construgéo do
compromisso ético, politico e social na Educacdo Béasica. Tornar a presenca do
psicologo na rede de ensino, torna possivel a capacidade que este profissional de
manter em exercicio a atencdo a vida, seja acompanhando o desenvolvimento da
crianca, evidenciando suas potencialidades ou solucionando questdes que o impegam
de alcancar seus objetivos (CFP, 2019).

Para tanto, além de trabalhar nas relagdes escolares entre alunos, professores
e familia, estando disponivel para desempenhar atividades com esses individuos em

seu dia a dia. O trabalho deve ser coletivo contando com toda a escola que deve estar
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envolvida neste processo da psicologia e da educacéo, pois é através dessa parceria
gue o psicologo conseguira desenvolver seu trabalho e assim, contribuir no ensino-
aprendizado dos individuos promovendo boas experiéncias e bons resultados.

Para concluir, € necessario reconhecer a importancia da trajetoria que a
psicologia educacional tracou desde seu surgimento até os dias atuais e a relevancia
gue o profissional desta area no que se refere a educacdo, progresso,
desenvolvimento pessoal e sociocultural, tendo em vista as contribuicdes e desafios

enfrentados por este profissional o &mbito escolar.

1.2 ATUACAO DO PSICOLOGO NA ESCOLA

Atualmente muito se discute sobre a préatica da atuacdo do psicologo escolar e
diversos autores tentam em seus estudos delimitar qual seria essa praxis no contexto
escolar, no entanto, ndo ha nada concluido e determinado até entdo, visto que essa
guestdo abrange inimeras questbes sociais, politicas, ideoldgicas e educacionais.
Considerando que cada escola possui suas particularidades e necessidades, o
psicélogo ocupa sua profissdo se adequando ao que o ambiente demanda.

Para Viana (2016) deve-se refletir sobre a nomenclatura da area quando se fala
de Psicologia Educacional, ndo € limitado apenas a atuacdo em instituicbes de ensino,
mas sim sobre a suas possibilidades em outros locais em que que possa se pensar 0
carater preventivo e educativo em salude mental, seja nas comunidades, seja nas
empresas, ou ainda nas diversas organizacdes nao governamentais que desenvolvem
trabalhos socioeducativos. Entretanto, ndo ha uma concordancia plena sobre isso, ha
também a opinido de alguns que acreditam que a Psicologia Educacional seria uma
ciéncia multidisciplinar, ja a Psicologia Escolar mais como disciplina aplicada.

Nessa perspectiva, a Psicologia Educacional possui uma concepgao mais
ampla como ciéncia dos fundamentos do processo educacional, com a qual se
relaciona a Psicologia Escolar, que tem lugar na escola e em outras instituicoes
associadas com o processo de criar, educar e instruir.

Efetivar a presenca do psic6logo na rede de ensino torna possivel a capacidade
gue este profissional de manter em exercicio a atencéo a vida, seja acompanhando o
desenvolvimento da crianga, evidenciando suas potencialidades ou solucionando
guestdes que o impecam de alcancar seus objetivos. Além de trabalhar nas relacbes

escolares entre alunos, professores e familia, sempre estando disponivel para
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desempenhar atividades com esses individuos em seu dia a dia. O trabalho deve ser
coletivo contando com toda a escola que deve estar envolvida neste processo da
psicologia e a educacéo (CFP, 2019).

Dessa forma, o Psicélogo Escolar tem como principal fun¢c&o no processo de
ensino-aprendizagem fazer uma andlise critica a partir das condi¢des histéricas e
sociais determinadas, envolvendo diferentes aspectos do processo de escolarizacao:
relacdes familiares, grupos de amigos, praticas institucionais e contexto social. Logo,
a andlise das préticas escolares é exercida principalmente nas rela¢gfes institucionais,
considerando o contexto so6cio-historico no qual é produzido esse processo de
escolarizacao (CFP, 2019).

Na vis&o de Andalo (1994) é preciso favorecer formas de intervencées de modo
que sejam envolvidos todos aqueles que estdo no contexto. E esperado que a sua
atuacao resulte no aumento da relevancia na pratica voltada para essa profissao e
promovendo o crescimento do aluno. Para Almeida (1999) considera dentro do
ambiente escolar uma visdo na qual os fatores que englobam a problematica do aluno
sdo compreendidos e aprofundados, estudando o cotidiano e indo além dos
fendbmenos psicoldgicos ocorridos.

Dessa forma, obtém-se uma nova interpretacdo do contexto historico que
compreendem a esfera familiar, escolar, cultural, social, e como se refletem no
desenvolvimento do aluno. Outro fator que se deve levar em consideracdo esta
relacionado as modificacbes hormonais e comportamentais advindos da fase em que
esse sujeito esteja inserido.

Conforme Andrada (2005), a atualidade da atuacao do psicélogo no ambiente
escolar se da através do direcionamento educativo, promocao de saude fisica e
mental, preocupando-se com demandas relacionadas a cidadania e excluséo escolar.
Compreende-se que dentro de um espaco educativo ndo pode haver um
posicionamento de neutralidade perante situacdes cruciais para os alunos, pois toda
acao € sempre mediada pelas questdes éticas e politicas, dessa maneira, esse
profissional de Psicologia visa sua atuacdo como um agente de mudancas.

Por conseguinte, fica explicito para o sistema atual que rege a educacao
escolar necessita que haja a efetivacado de novos modelos de conduta que motivem e
direcionem a atuacao do profissional de Psicologia. No qual possibilite que além de
promover um atendimento de qualidade dentro no espaco escolar se tenha suporte

externo, em 6rgéaos, hospitais, clinicas de apoio e afins.
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Para Gomes (2013) atualmente, o psicologo educacional precisa apresentar
suas contribuicdes e ter transparéncia sobre o seu trabalho aos educadores e demais
funcionarios da instituicao, visto que estes também devem levar em consideracdo a
maneira com que esses sujeitos estdo tratando ou se relacionando com o aluno.
Assim, deve-se sempre colocar o aluno como individuo principal na escola e
respeitando seu processo de formacéao e desenvolvimento, além de considerar que as
relacdes estabelecidas durante este periodo possuem grande influéncia na vida desse
aluno.

A propria Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢édo Nacional (LDB n° 9.394/1996)
rege e define os objetivos, condi¢des, meios e prioridades que devem ser utilizados
no contexto educacional no Brasil, sempre considerando além das conhecidas e
debatidas divergéncias socioecondmicas. Tal situacdo dificulta o esclarecimento
guanto a questéo da profissionalizacdo do psicélogo educacional e a necessidade da
sua presenca no educandario.

No artigo 71 dessa edicao é estabelecido as despesas educacionais e no Inciso
IV, de certa forma exclui o psicélogo dos espacos educativos e situa seus servicos
entre outras formas de assisténcia social (LDB, BRASIL,1996). Tal colocacao ndo s6
exclui o psicologo do espaco educacional como impede que haja a efetivacdo desse
profissional ao quadro de funcionarios de uma escola, além de dificultar o acesso a
esse servigo para aqueles que necessitam, por muitas das vezes esse atendimento
ocorre com recursos da area da saude ou mesmo por aqueles que nado estdo
habilitados para tal fungéo.

Na construcdo da Psicologia Escolar e Educacional diversos fatores sao
envolvidos em um s6 momento, € um processo de construcéo histdrica e que envolve
os desafios do tanto do passado quanto do presente, sempre reforcando a relevancia
e a indispensabilidade de se ter a Psicologia Critica como uma alternativa valida,
possivel e acessivel no ambiente escolar (MOREIRA; GUZZO, 2014).

Apesar da passagem de tempo e a atuacdo do psicologo escolar tenha se
modificado, continuam havendo complicagdes principalmente por conta como se da o
funcionamento do sistema educacional brasileiro, e também pela dificuldade em
relacdo a formacédo que é ofertada aos futuros profissionais da Psicologia que viréo a
atuar nesse ramo. Em predominancia a formacéo inicial é deficiente e ndo abrange as
particularidades dos processos de ensino-aprendizagem presentes no contexto
escolar (GUZzO, 2001).
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Na literatura séo utilizadas diversas denominacdes para fazer referéncia ao
psicologo que atua nos espacgos escolares juntamente aos processos educacionais,
mais comumente as de psicologo educacional e psicologo escolar. O psicologo
educacional seria aquele que é encarregado de repensar e pesquisar sobre 0s
processos educacionais com a fungdo de produzir conhecimentos tedricos de sua
area, ja o psicologo escolar aquele cujo atua diretamente com as escolas dando
suporte as questdes praticas aos processos de ensino-aprendizagem (GUZZO, 2001).

Seguindo o pensamento dos autores mencionados, seriam necessarias duas
diferentes colocacdes para o psicologo atuante na educagédo um para atuar na pratica
e outro para refletir sobre essa pratica na teoria, no entanto, é imprescindivel pensar
em um psicologo que se preocupe com 0S processos educacionais ndo so durante o
periodo escolar do individuo, mas por toda sua vida, jA que estes ndo acontecem
somente dentro do contexto escolar e ndo sdo exclusivos de uma so fase do ser
humano.

A Especializacao Escolar/Educacional apesar de ndo ser um pré-requisito para
atuar nesta area, atualmente este pode ser reconhecido por meio de uma prova
ofertada pelo Conselho Federal de Psicologia que concede este titulo ou por meio de
um curso de especializacao reconhecido pelo MEC e pelo Conselho. Para se tornar
um profissional habilitado se deve seguir alguns critérios que o Conselho Federal de
Psicologia -CFP estabelece, os principais deles sao estar devidamente cadastrado no
Conselho Regional de psicologia e comprovar a pratica na area educacional por pelo
menos dois anos (CFP, 2007).

Por meio da Resolugcdo n° 013/2007, o CFP descreve algumas tarefas que
cabem a esse campo de atuacao do psicologo, dentre os deveres descritos pode-se
observar algumas caracteristicas que qualificam a atuacdo do psicélogo escolar,
buscando propor trabalhos que contemplem a interdisciplinaridade integrada ao
contexto educativo, desenvolvendo tais atividades tanto em grupo como
individualmente atendendo as especificidades do individuo.

Mencionando a atuacao direta na educacao do psicologo nas instituicoes de
ensino tanto formais quanto ndo formais, o psic6logo no processo educacional para a
compreensdo e melhoria do desempenho e comportamento de educadores e
educandos, intervindo nas relacdes interpessoais e nos processos que se referem as
dimensdes politica, econémica, social e cultural, com intuito de promover a qualidade,

a valorizacdo e a democratizagao.
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Na data de 17 de outubro de 1992, o Conselho Federal de Psicologia enviou
ao Ministério do Trabalho a fim de compor o Catalogo Brasileiro de Ocupacdes uma
série de atividades que sao de encargo do psicologo educacional. Determinando que
a atuacdo no ambito da educacdo tanto nas instituicbes formais ou ndo formais
necessita de um certo padréo, e de definicdes para a sua fungéo.

Nesse contexto, a funcédo desse profissional contém enumeradas tarefas que
sdo de seu encargo, de forma que possa colaborar para a construcdo de novas
percepcdes e sendo agente de mudancas no comportamento dos educadores e dos
educandos, em suas relacdes dentro e fora do espaco escolar tratando de temas como
politica, economia, cultura e sociedade. Também desenvolver pesquisas,
intervencdes psicopedagdgicas tanto em grupo como individualmente, contribuindo

também na elaboracéo de planos e politicas educacionais (CFP, 2008).

1- Colabora com a adequacgdo, por parte dos educadores, de
conhecimentos da Psicologia que Ihes sejam (teis na consecugao critica
e reflexiva de seus papéis. [...]

4- Elabora e executa procedimentos destinados ao conhecimento da
relacdo professor-aluno, em situagbes escolares especificas, visando,
através de uma acéo coletiva e interdisciplinar a implementacao de uma
metodologia de ensino que favoreca a aprendizagem e o
desenvolvimento [...]

7- Desenvolve programas de orientagdo profissional, visando um melhor
aproveitamento e desenvolvimento do potencial humano, fundamentados
no conhecimento psicolégico e numa visdo critica do trabalho e das
relacdes do mercado de trabalho.

8- Diagnostica as dificuldades dos alunos dentro do sistema educacional
e encaminha, aos servicos de atendimento da comunidade, aqueles que
requeiram diagnéstico e tratamento de problemas psicolégicos
especificos, cuja natureza transcenda a possibilidade de solucdo na
escola, buscando sempre a atuagdo integrada entre escola e a
comunidade.

9- Supervisiona, orienta e executa trabalhos na area de Psicologia
Educacional (CFP, 2008).

Mediante o exposto pode-se concluir que o psicologo no cenario educacional,
tendo plenitude em seus conhecimentos e determinacdo em suas tarefas € um
profissional que esta para fazer intervencdes benéficas e desenvolver um trabalho que
envolva ndo somente o aluno, mas todos aqueles que constituem a comunidade
escolar, ou seja, pais, responsaveis, professores, funcionarios, estudantes. Todos os
trabalhos realizados no contexto educativo tém como foco o coletivo e o melhor para
todos.

Vale mencionar que o psicélogo atuante na educacdo tem a capacidade de

atuar juntamente e diretamente com os professores por meio da formagéo continuada.
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Facci (2009) pontua que o profissional pode trabalhar conteldos voltados para o
progresso do aluno e maneiras de adaptacdo no processo de ensino aprendizagem,
com o foco que vai além dos contetdos pragmaticos da grade disciplinar, trabalha
também as questdes do sujeito como um todo: relagdes de classe, relacdes de género,
sexualidades, relacfes étnico-raciais, midias e tecnologias, sempre com o objetivo de

contribuir e dar suporte ao processo educacional estabelecido.

1.3 APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL: UMA
PERSPECTIVA PSICOPEDAGOGICA

A Psicopedagogia € uma area que estuda a relacéo entre aprendizagem e a
mente humana, acompanhando e analisando o seu desenvolvimento. E importante
ressaltar que a psicopedagogia teve origem na Europa no ainda no século XIX, com
foco voltado para analisar os conhecimentos da educacdo e da saude mental.
(AURELIO, 2010).

Em 1946 surge os primeiros centros psicopedagogicos fundado por J.
Boutonier e George Mauco na Europa, que por sua vez contava com apoio da direcéo
médica e pedagogica. Desse modo, 0 servico corresponsavel entre pedagogo e
médico era atribuido as criancas com dificuldades em aprendizagem ou de
comportamentos e eram estipuladas como aquelas que exibiam doencas cronicas,
tais como: diabetes, tuberculose, cegueira, surdez ou problemas motores (BOSSA,
2007).

A denominacdo “Psicopedagdgico” foi escolhida em detrimento de “Médico
Pedagdgico”, porque acreditava-se que o0s pais enviariam seus filhos com menor
resisténcia, com o objetivo de melhorar a relacdo entre professor-aluno. Para Visca
(2007, p. 23), a Psicopedagogia foi uma “acéo subsidiaria da medicina e da psicologia,
perfilou-se como um conhecimento independente e complementar, possuidora de um
objeto de estudo o processo de aprendizagem e de recursos diagnosticos, corretores
e preventivos proprios”.

A Psicopedagogia teve sua introducédo no Brasil no ano de 1970, e teve como
base modelos médicos de atuacdo, foi introduzida por conta de problemas no
processo de aprendizagem. Por causa da preocupacao de muitos profissionais da
area criou-se a Associacdo Brasileira de Psicopedagogia - ABP, que por meio de

equipes de estudos, passaram a disseminar a psicopedagogia no Brasil, alcangcando
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ambito nacional a partir dos anos 80. Nesse sentido Chamat (2004, p.17), afirma que,
“Os educadores preocupados com o grande numero de alunos com dificuldades de
aprendizagem, inseriram uma area intermediaria entre a Psicologia e a Pedagogia que
foi denominada Psicopedagogia”.

Segundo Bossa (2007), o estudo do aparecimento da Psicopedagogia pode ser
relatava em duas possibilidades, destacando que a psicopedagogia surgiu na fronteira
entre a pedagogia e psicologia por conta da necessidade de atendimento para as
criangas consideradas inaptas dentro do sistema educacional, por apresentarem
distirbios de aprendizagem. Ja na segunda ideia, a autora destaca que a
psicopedagogia pode ter surgido como uma suposta tentativa de explicar o fracasso
escolar dos individuos, por outras vias que ndo a pedagdgica e a psicoldgica.

Nessa abordagem, a Psicopedagogia € uma direcdo para a conexdo de
saberes atrelados ao ensino-aprendizagem, que contribui na educacéo até os dias
atuais, gerando a juncao de diversos conhecimentos em relacdo ao ensinar e
aprender. Sendo assim, a psicopedagogia surgiu para ocupar o espaco deixado entre
Psicologia e pedagogia, fazendo o uso dos dois saberes necessarios para resolver
problemas ligados a aprendizagem

Nesse sentido, ampliando as ideias trabalhadas temos as contribuicbes de

Massadar (1993, p. 12) que enfatiza:

Dificuldade de aprendizagem € um termo genérico que se refere a um grupo
heterogéneo de desordens, manifestadas por dificuldades na aquisi¢cdo e no
uso da audicdo, da fala, da leitura, da escrita, do raciocinio ou das habilidades
matematicas. E importante ndo se confundir dificuldade de aprendizagem
com fracasso escolar, que embora tenham semelhancas na forma de se
manifestarem, pertencem a categorias diferentes.

E importante ressaltar que ha essas duas vertentes, mas que com a ajuda do
profissional capacitado para ajudar o aluno no processo de conhecimento,
despertando-o0 o interesse e 0 acompanhamento em atividades que lhe proporcione
um melhor entendimento sobre o0s assuntos, o desempenho desse individuo sera mais
proveitoso no exercicio de atividades.

Para enaltecer o profissional da psicopedagogia, foi criado em 1995/1996 e
reformulado na gestdo 2011/2013, o Codigo de Etica do Psicopedagogo, tendo como
objetivo guiar esses profissionais, em relacdo aos seus principios, deveres e valores

estabelecidos pelas diretrizes para uma boa atuacdo dos mesmos.
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Para que se possa entender a psicopedagogia, € necessario se atentar as
dificuldades e demais areas abrangentes que sdo acarretadas, umas pelas outras,
consentindo o auxilio de outras areas de conhecimento. Nesse contexto, Bossa (2007,
p. 12) diz que: “A psicopedagogia € uma area interdisciplinar, que para que possa se
delimitar necessita de outras areas como Psicanalise, Pedagogia, Filosofia e
Sociologia. Concordando que, seu objeto de estudo é a aprendizagem humana”. Pois
€ através da juncdo desses conhecimentos que a psicopedagogia consegue
desenvolver no individuo um bom desempenho.

Andrade (2004) relata que ainda estd em um processo de buscar a autonomia
de uma disciplina, assim deixando a marca cientificamente a aprendizagem dos
individuos, diante de sua tematica. No qual o sujeito aprende com métodos que irdo
reatar sua realidade como forma de aprendizado. E consenso entre os autores apontar
a psicopedagogia como uma &rea de conhecimento ou de atuacao interdisciplinar nos
processos de aprendizagem.

Os profissionais como, psicologos, fonoaudiologos, pedagogos estdo sempre
em busca de maneiras mais eficientes para amparar as dificuldades de aprendizagem
dos individuos na &rea escolar. Para conciliar com o trabalho dos demais profissionais
ja citados, Campanhoni (2014, p. 07) diz que “psicopedagogo € o profissional que vem
com a necessidade de transformar, ou melhor, buscar sair do senso comum,
valorizando e agregando novas formas de conhecimento”. Tendo em vista seu amplo
desenvolvimento, reflete em uma escola com individuos aptos no processo de ensino-
aprendizagem e capazes de conviver em uma sociedade.

Vale ressaltar a grande importancia da ligacdo entre a psicopedagogia e seu
contexto histérico, é conhecer o ambiente em que o aluno esta inserido € o principal
ponto para fazer um levantamento das suas necessidades, pois NoO processo
educativo as ideias pedagodgicas buscam investir na estimulacéo e interacao pessoal,
inspiracdo de atitudes transformadoras em toda comunidade educativa e na inovagao
da pratica escolar. De modo geral, Bossa (2007, p. 23) ainda argumenta que 0s
tedricos argentinos “consideram o objeto de estudo ou o pilar base da psicopedagogia
a aprendizagem com seus problemas”.

Nessa linha de pensamento, Groppa (1997) ressalta que o objetivo do trabalho
psicopedagobgico sera desenvolver os elementos de aprendizagem dos alunos,
visando resultados positivos. Sendo assim uma relacdo dialética entre o lado da

crianca e do profissional a fim de contribuir que o processo ensino-aprendizagem do
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aluno seja de maneira saudavel, prazerosa e fundamental para seu crescimento como
individuo.

Neste contexto, 0 psicopedagogo institucional sendo um profissional
qualificado est4 apto a trabalhar na area de educacdo, dando assisténcia aos
professores da escolar para a melhoria das condicdes do processo ensino-
aprendizagem, bem como para prevencao dos problemas de aprendizagem. Atraves
de métodos e técnicas, o profissional possibilita uma intervencéo psicopedagogica

tendo o foco na solucéo de problemas de aprendizagem em espacgos institucionais.

[...] o psicopedagogo tem muito o que fazer na escola: Sua intervencao tem
um carater preventivo, sua atuacdo inclui: orientar os pais; auxiliar os
professores e demais profissionais nas questdes pedagdgicas; colaborar com
a direcdo para que haja um bom entrosamento em todos 0s integrantes da
instituicdo e principalmente socorrer o aluno que esteja sofrendo, qualquer
gue seja a causa (BOSSA, 2007, p. 34).

Tendo em vista que essa atuagdo que sera necessaria para ajudar no processo
ensino-aprendizagem dos alunos da escola, o trabalho do psicopedagogo engloba
todas as situacdes e individuos que tem influéncia sobre os alunos, buscando sempre
ir mais afundo nas relagdes interpessoais, uma vez que essas possuem grande
impacto no desenvolvimento estudantil. Nessa mesma linha de pensamento Bossa
(2007, p. 37), afirma que:

Cabe ao psicopedagogo perceber eventuais perturbacdes no processo
aprendizagem, participar da dindmica da comunidade educativa, favorecendo
a integracdo, promovendo orientacbes metodologicas de acordo com as
caracteristicas e particularidades dos individuos do grupo, realizando
processos de orientacdo. Ja que no carater assistencial, o psicopedagogo
participa de equipes responsaveis pela elaboracéo de planos e projetos no
contexto tedrico/pratico das politicas educacionais, fazendo com que os
professores, diretores e coordenadores possam repensar o papel da escola
frente a sua docéncia e as necessidades individuais de aprendizagem da
crianga.

Isto posto, o psicopedagogo atinge seus objetivos quando, tem a compreenséao
das necessidades de aprendizagem de determinado aluno, abre espaco para que a
escola viabilize recursos para atender as necessidades de aprendizagem. Desta
forma, o psicopedagogo institucional passa a tornar uma ferramenta poderosa no
auxilio da aprendizagem.

Mello (2000, p. 46) afirma que “reconhecer a singularidade daquele que

aprende, é condi¢cdo primeira para que se realize, quer como teoria como prética”.
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Dessa forma, pode- se dizer que a psicopedagogia surge como uma terapia voltada
para a aprendizagem, que ndo é focada em apenas um publico, tendo em vista que
todos os individuos aprendem e ensinam algo diariamente uns para 0s outros, mesmo
sendo jovens, criangas ou adultos, € notavel que todos nés temos um aprendizado
para contribuir com a evolugcéo da humanidade.

Barbosa (2001, p. 18) ressalta ainda que "a Psicopedagogia, como area que
estuda o processo ensino/aprendizagem, pode contribuir com a escola na misséo de
resgate do prazer no ato de aprender e da aprendizagem nas situacdes prazerosas”.
Com isto o psicopedagogo tem nocdo de que para o individuo aprender, sédo
necessarias condicdes como: cognitivas na qual aborde conhecimentos, afetivas para
estabelecer vinculos. Criativas para colocar em pratica as atividades, e por fim
associativas que vai ajudar no processo de socializacao.

Segundo Nascimento (2013) apud Schneider e Blaszko (2017, p. 427), o
Psicopedagogo é “um profissional importante para assessorar e esclarecer a escola a
respeito de diversos aspectos do processo de ensino aprendizagem tendo uma
atuacao preventiva e interventiva”’. Ou seja, 0 psicopedagogo néo trabalha somente
no atendimento aos alunos que possuem alguma dificuldade de aprendizagem, mas
também, da suporte pedagdgico aos profissionais que estdo em contato diariamente
com esses alunos e que influenciam o processo de ensino.

Neves (1991, p. 32) aponta que a psicopedagogia “ao estudar o ato de
aprender, considera as realidades externas e internas da aprendizagem, buscando
compreender a construcéo de conhecimentos em toda a sua complexidade”. Portanto,
a atuacao deste profissional se torna algo indispensavel em uma escola de ensino,
pois € com o auxilio do psicopedagogo que muitos alunos conseguirdo seguir sua vida
estudantil.

O psicopedagogo sera necessario para atuar tanto em problemas de
aprendizagem quando o aluno apresenta o descobrimento de alguma patologia que
impeca seu desenvolvimento, como também em problemas relacionados a
puberdade, principalmente com os adolescentes com faixa etaria de 12 anos de idade,
gue geralmente exibem diversos fatores interpessoais associados a amizades, familia
e convivéncia em geral na sociedade que dificultam o seu ensino-aprendizagem.

Enfim, é importante ressaltar a necessidade da presenca deste profissional
para 0 acompanhamento desses individuos que estdo sendo educados para serem

cidadaos aptos, com conhecimento e voz ativa na sociedade.



28

2 A PSICOPEDAGOGIA NA FORMACAO CONTINUADA DOCENTE

2.1 FORMACAO DOCENTE: UMA NECESSIDADE CONTINUA

A formacédo continuada dos docentes € percebida como uma agéo constante
de fortalecimento dos saberes necessarios a atuacao profissional, realizada depois da
formacéo inicial e com o objetivo de garantir uma educacao de qualidade. Atualmente,
€ preciso que o docente esteja em constante formacao, pois essa busca constante
por conhecimentos permite ao professor e aluno uma troca de saberes entre ambas

as partes. Nascimento (2000, p. 70), define a formacgao continua como:

[...] toda e qualquer atividade de formacao do professor que esta atuando nos
estabelecimentos de ensino, posterior a sua formacao inicial, incluindo-se ai
os diversos cursos de especializacéo e extensado oferecidos pelas instituicdes
de ensino superior e todas as atividades de formacdo propostas pelos
diferentes sistemas de ensino.

Assim, a formag&o continuada pretende valorizar o aprendizado de maneira
respeitosa, harmoniosa, e ainda proporcionar ao educador uma chance de estar
sempre atualizado nas mudancas do sistema educacional, e na realidade da
comunidade escolar ou ndo. Assim, a formacéo continuada se torna imprescindivel,
pois se encaixa como uma premissa béasica, capaz de transformar a praxis
educacional docente. Conforme Alarcao (1998, p. 100), a formacéao se constitui “como
0 processo dinamico, por meio do qual, ao longo do tempo, um profissional vai
adequando sua formacéao as exigéncias de sua atividade profissional”.

Vale ressaltar que esse processo instrui 0 docente com estudos, pesquisas,
reflexdes e contato com novas concepcdes de ensino, o que acaba tornando o
profissional da educacdo mais bem-informado as novas tecnologias e informacdes.
Afinal, para que seja possivel acompanhar as mudancas que acontecem na sociedade
atual, & necessario um profissional que valorize os novos métodos de ensino, amplie
o olhar critico da prética e que se preocupe sempre com sua formacgéo continuada.

E decretado pela legislacdo que a formacado continuada é um direito destinado
a todos os professores e outros profissionais da educacao e que seus procedimentos
devem ser abrangentes para que seja possivel assegurar uma atualizacdo de
conhecimentos especificos e competéncias profissionais. Entretanto, Soares e

Carvalho (2012) afirmam que a formagéo continuada do professor brasileiro tem sido
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alvo de preocupacoes e especulacdes dos governantes e gestores, bem como de
estudos e pesquisas desde a década de 1950.

Nas concepc¢bes de Nascimento (2000) hodiernamente, as capacitacdes dos
docentes apresentam baixa qualidade e as razbes mais apontadas s&o: o
desligamento da teoria e pratica, a falta de projetos institucionais ou coletivos, a
exibicdo exaustiva de aspectos normativos, entre outros. Esses empecilhos nos
programas de formacéo continuada, geralmente atraem sensacdes de desinteresse e
indiferenga por parte dos professores que observam a ineficiéncia de algumas
atividades de formacdo e acabam n&o contribuindo para o seu desenvolvimento
profissional.

Candau (1997) indica trés formas cruciais para o desenvolvimento da formacao
continuada para professores: a escola como setor principal de formacao, o ciclo e
estilo de vida dos docentes e a valorizagdo do saber docente. Apesar de a formacao
continuada precisar contemplar as necessidades do educador no seu ambiente de
ensino/aprendizagem, ndo deve ser vista como uma espécie de receituario, em outras
palavras, uma lista de conteddos que se for seguida a risco, trara solu¢cdes para 0s
demais problemas.

Esse processo de formagéo pode ser riquissimo, se for capaz de aproximar a
teoria e a prética, de uma forma que faca com que o corpo docente fique ciente de
gue a teoria ajuda a entender melhor a sua praxis e simultaneamente, que a pratica
concede um melhor entendimento sobre a teoria. A incessante busca por uma
formacao continuada permitir4 ao professor, garantir a atualizagéo e a transformacao
de sua técnica educacional profissional.

Nessa perspectiva, 0 professor precisa estar sempre em busca de uma
formacédo continuada, pois ele ndo pode se dar por acabado, sendo que as
dificuldades e novos métodos pedagdgicos vdo cada vez mais surgindo de formas
diferenciadas, e é através da formacgéo continuada que o professor estard apto para
atuar e enriguecer seu acervo pedagogico.

Para Carneiro (2016, p. 56), a formacéo profissional ndo pode mais se reduzir
somente aos espacgos formais e escolarizados. Ela precisa ser recebida como algo
que pode se dar antes, durante e depois do processo formal, como “espacos de
reflexao sobre o proprio trabalho”. Ou seja, precisa ser concebida “como processo de
desenvolvimento que se inicia no momento da escolha da profissédo, percorre os

cursos de formacao inicial e se prolonga por todos os momentos de exercicio
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profissional ao longo da carreira”, incluindo as oportunidades de novos cursos,
projetos e programas de formacao continuada.

O professor deve estar consciente da importancia de conhecer as
necessidades dos alunos, através dessa consciéncia ele ird se sentir despreparado
para identificar suas necessidades e avalia-los. E para que isso seja possivel, é
necessario que o professor busque meios para se especializar e possuir instrumentos
para identificar a potencialidade e os saberes de seus alunos.

Nesse contexto, as politicas educacionais buscam apoiar os professores no
processo de ensino aprendizagem, mas somente o educador que estd em sala de
aula é que conhece a realidade do aluno e vivencia com o0 grupo a problemética que
o aluno enfrenta, e com isso, o professor utilizara de sua capacitacdo através da
formacao continuada, ajudando e auxiliando o aluno a absorver o conhecimento a ser
adquirido de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases de acordo com a evolucao do
aluno em longo ou curto prazo de tempo para a sua aprendizagem.

A incessante busca por uma formacdo continuada permite ao professor,
garantir a atualizacdo e a transformacdo de sua técnica educacional profissional. A
busca do conhecimento proporciona a reflexdo sobre os principios educativos criando
a possibilidade de mudar os padrées ja construidos. através da parceira da escola e
dos educadores ha uma disponibilidade de melhor integracdo a fim de que permitam
manifestarem suas dificuldades, e assim passam a cumprir sua fungcdo no processo

de ensino/aprendizagem.

O professor, frente aos desafios e empecilhos do cotidiano devera ser bem
preparado por meio de capacitagbes, como também ser incentivado a
pesquisar para que na pratica, possa encarar as possiveis situacoes-
problema, com a competéncia necessaria para reconhecer as provaveis
dificuldades de aprendizagem desenvolvidas dentro ou fora da escola. Para
gue possa ajudar tanto os alunos, em suas necessidades escolares, quanto
os seus familiares, é preciso garantir-lhes o direito a informagédo e ao apoio,
indispensaveis ao bom desenvolvimento das rela¢gdes humanas, assim como
a orientagdo e o encaminhamento aos locais com atendimento especializado,
guando necessario (PETRONILO, 2007, p. 29).

Dessa forma, para que o processo de ensino aprendizagem aconteca de forma
eficaz, € muito importante que o professor busque uma formacéo de qualidade e tenha
opcOes de atualizacao profissional, bem como formas de trabalhar a diversidade na
sala de aula, visto que a formacdo continuada consiste em uma preparacdo do
professor em parceria com o sistema educacional. Com o passar do tempo, 0s
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profissionais da area da educacéo estdo motivados a se especializarem na érea da
Psicopedagogia com a perspectiva de resolver os problemas que |hes desassossega

no processo de aprendizagem.

O trabalho psicopedagégico a partir da instituicdo escolar cumpre uma
importante funcdo social: a de socializar os conhecimentos disponiveis,
promover o desenvolvimento cognitivo e a construcao de regras de conduta,
dentro de um projeto social mais amplo. A escola afinal é responsavel por
grande parte da aprendizagem do ser humano (BOSSA, 2007, p. 67).

No que tange a formacéo de docentes, a psicopedagogia se encaixa como um
elemento chave para fase de preparacdo. A psicopedagogia na formacédo docente
atribui-se no conteudo cientifico que pretende demandar uma preparacao solida e
construtiva dos profissionais que ja sao formados na area da docéncia.

A psicopedagogia deve ser entendida como um espago de aquisicdo que
retrata os processos de aprendizagem, assim como, suas dificuldades, a partir de um
processo pedagogico que engloba varios campos de conhecimento. Seguindo essa
linha de pensamento Rubinstein (1987, p.15) ressalta que a psicopedagogia nasceu
com o proposito de “compreender o individuo enquanto aprendiz. Como alguém cheio
de duvidas, fazendo escolhas e tomando decisdes a cada passo do longo caminho
percorrido em vida”.

Dessa maneira, a psicopedagogia passa a tomar a clareza de poder explorar
todos os métodos que visam certo atraso na aprendizagem. Com isso, 0 docente
inclina-se como um elemento que trabalha com os discentes, portanto € importante
gue estes conhecimentos sejam adquiridos no sentido de aprimorar os conhecimentos
docentes e perceber as dificuldades de aprendizagem dos estudantes.

A psicopedagogia surgiu numa tentativa de analisar oS processos que
procuram uma compreensao sobre os meios de ensino e aprendizagem. E constituida
numa area de conhecimento e apresenta fundamentos teoricos e técnicos que séo

auxiliadores na formacéo e na pratica profissional do psicopedagogo.

A Psicologia do desenvolvimento nos aspectos cognitivo e afetivo, o
desenvolvimento da aquisicdo da linguagem, a linguistica aplicada, técnicas
e metodologias da reeducacdo da leitura e escrita e, fundamentalmente, o
conhecimento do processo de aprendizagem, bem como das inimeras
variaveis que nele interferem (RUBINSTEIN, 1987, p.14).
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Além das demais areas que foram citadas anteriormente, ha outras que tem
relacdo com a psicopedagogia e que séo importantes para o seu desenvolvimento.
Sao elas: “filosofia, sociologia, psicologia, ciéncias médicas e [...] psicolinguistica. [...].
Que contribuem, para a acédo do educador, as descobertas no campo das ciéncias
biolégicas, principalmente da neurologia” (BARONE, 1987, p.18). De uma forma geral,
a psicopedagogia recebe assisténcia de outros saberes como maneira de resolver e
fundamentar os empecilhnos que aparecem ao decorrer da aprendizagem das
criangas.

A aquisicdo de conhecimentos psicopedagdgicos representa um valor
importante na vida dos estudantes com sinais de problemas de aprendizagem e
concede uma capacitacao perceptivel para o profissional da educacéo. Vale ressaltar,
gue a psicopedagogia na pratica docente aborda conhecimentos que sdo muito

valiosos e enriquecedores para carreira docente.

2.2 COMPETENCIAS E HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS: O QUE DIZ A BNCC?

A inteligéncia cognitiva € a habilidade de refletir e analisar a informagéo e
situacdo que leva a um ato efetivo ou superior e se caracteriza pela maneira rapida
como chega a uma solucéo e criatividade para resolver o problema. A respeito disso,
Boyatzis (2008, p. 09) retoma que, “a inteligéncia emocional e social € determinada
como uma capacidade para reconhecer, entender e usar a informacao emocional em
si”. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que também chama

a atencdo para a importancia das dimensdes socioemocionais no século 21.

A BNCC propde que os espacos de aprendizagem sejam inclusivos, de néo
discriminagdo, de nao preconceito e de respeito as diferencas, a favor do
desenvolvimento pleno de cada aluno nas dimensdes intelectual, fisica,
social, emocional e cultural (BRASIL, 2018, p. 09).

A aquisicdo e desenvolvimento de competéncias profissionais servem como
apoio para a formacdo continuada e simultaneamente na confrontacdo de novas
situacbes em que o0s aspectos emocionais estdo fortemente ligados, esse
aperfeicoamento no manuseio emocional da experiéncia acaba se tornando o fator
chave para preparacdo dos jovens. Dessa forma, é possivel conceituar a palavra

competéncia como uma:
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Mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades
(préticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho (BRASIL, 2018, p.10).

As competéncias socioemocionais sdo praticas desenvolvidas ao longo do
tempo e do método de aprendizagem e que acabam se conectando a habilidade que
o individuo possui em tratar de suas proprias emoc¢des como: solucionar problemas,
resolver conflitos, ter autoconhecimento, saber colaborar e se relacionar com o outro.

O sucesso educacional, cognitivo e emocional do estudante é estimulado por
coeficientes que abrangem o seu meio de convivio, pois a familia acaba se
estabelecendo como fator principal para o desenvolvimento de habilidades e
competéncias que serdo auxiliadoras no desempenho intelectual, comportamental e
emocional.

Para Fonseca (2016) uma aprendizagem satisfatdria e conclusiva depende do
engajamento das emocgodes nas fungdes cognitivas da aprendizagem, seja a atencgao,
analise, perspectiva, tomada de decisdo, memdéria ou planificacdo de respostas
motoras e adaptadas. As competéncias socioemocionais compreendem processos
gue estédo relacionados com o corpo e motricidade do educando como: as sensacoes,
impressoes, atitudes, posturas, nog¢des, sentimentos, entre outros. Que na sua
variagcdo e complexidade podem s&o capazes de influenciar o pensamento e
simultaneamente a aprendizagem.

A Base Nacional Comum Curricular estabelece um compromisso para que as
criangas, os jovens e adolescentes tenham total acesso ao ensino/aprendizagem
juntamente das competéncias e habilidades socioemocionais, de maneira que as

singularidades e diversidades sejam reconhecidas e acolhidas.

No novo cenéario mundial, reconhecer-se em seu contexto histérico e cultural,
comunicar-se, ser criativo, analitico-critico, participativo, aberto ao novo,
colaborativo, resiliente, produtivo e responsavel requer muito mais do que o
acumulo de informag6es. Requer o desenvolvimento de competéncias para
aprender a aprender, saber lidar com a informacé&o cada vez mais disponivel,
atuar com discernimento e responsabilidade nos contextos das culturas
digitais, aplicar conhecimentos para resolver problemas, ter autonomia para
tomar decisfes, ser proativo para identificar os dados de uma situagcéo e
buscar solug@es, conviver e aprender com as diferencas e as diversidades.
(BRASIL, 2018, p.14).

Assim, para que todas as escolas do pais pudessem assegurar uma

oportunidade de garantir o desenvolvimento pedagdgico pleno dos discentes e/ou



34

docentes, a BNCC estipulou um conjunto de dez competéncias e habilidades gerais.
Ambas expressam varias proporgdes e apontam o propésito de “uma educagao que
articule os conhecimentos dos conteudos com o desenvolvimento de competéncias
importantes para a vida” (BRASIL, 2018, p. 12).

Nas concepcdes de Marin et al. (2017, p. 94), essas competéncias e
habilidades socioemocionais se trata de acdes que se estabelecem através do
progresso das relagdes interpessoais e afetivas acrescentando a maneira “como a
pessoa percebe, sente e nomeia a associagéo entre situagées e comportamentos”.

Vale ressaltar que as competéncias socioemocionais podem ser estabelecidas
como capacidades individuais que aparecem de maneira consistente em sentimentos,
comportamentos e pensamentos padrbes, auxiliando o desenvolvimento dos

estudantes e alargando o leque de aprendizagem escolar.

O desenvolvimento de competéncias socioemocionais pode ser um forte
aliado e impulsionador da implementacdo da BNCC nas escolas. Ao lado de
outras estratégias, o trabalho com o socioemocional contribui tanto para a
aprendizagem quanto para o desenvolvimento pleno defendido pela Base.
Com clareza sobre quais competéncias socioemocionais sdo mobilizados em
cada competéncia geral, os professores podem realizar um trabalho
intencional que contribua para promover as competéncias gerais e também
levar a educacéo integral ao cotidiano escolar (BRASIL, 2018, p. 10).

Dessa maneira, fica nitido que essas competéncias precisam ser aplicadas a
todos os componentes curriculares e em todas as etapas da Educacéao basica, “pois
€ urgente e necessario fortalecer muitas e variadas competéncias nas nossas criangas
e jovens, que lhe possibilitem construir uma vida produtiva e feliz em uma sociedade
marcada pela velocidade das mudangas” (ABED, 2016, p. 14). Nesse aspecto, é
fundamental contar com métodos praticos pedagdgicos que sejam capazes de
articular a construcéao do conhecimento e simultaneamente a formacéao de habilidades,

atitudes e valores.

[...] a énfase recai em aspectos socioemocionais que capacitam as pessoas
para buscarem o que desejam, tomarem decis6es, estabelecerem objetivos
e persistirem no seu alcance mesmo em situacdes adversas, de modo a
serem protagonistas do seu préprio desenvolvimento e de suas comunidades
e paises (INSTITUTO AYRTON SENA, 2014, p. 05).

As habilidades socioemocionais se destacam como habilidades n&o cognitivas

gue acabam influenciando as relacfes sociais saudaveis, tomadas de decisdo e
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desenvolvimento de metas atingidas. Hodiernamente, as habilidades socioemocionais
sao divididas em cinco grandes dominios chamado de Big 5, modelo desenvolvido
nos anos 60 por Ernest Tupes e Raymond Christal, que ganhou relevancia apenas

NosS anos.

Os Big Five sao constructos latentes obtidos por analise fatorial realizada
sobre respostas de amplos questionarios com perguntas diversificadas sobre
comportamentos representativos de todas as caracteristicas de
personalidade que um individuo poderia ter. Quando aplicados a pessoas de
diferentes culturas e em diferentes momentos no tempo, esses questionarios
demonstraram ter a mesma estrutura fatorial latente, dando origem a hipétese
de que os tracos de personalidade dos seres humanos se agrupariam
efetivamente em torno de cinco grandes dominios (ABED, 2014, p.114).

Os cinco dominios que foram propostos pelo Big 5 séo: Disponibilidade a coisas
novas: estar disponivel e curioso para aprender; Consciéncia: ter determinacao,
persisténcia, foco, organizacdo, responsabilidade, capacidade de autogestéao;
Extroversao: engajamento, iniciativa social, assertividade e entusiasmo; Amabilidade:
conhecer e/ou observar as pessoas e ser afetuoso, tendo empatia, respeito e
confianca; Estabilidade emocional: Ser uma pessoa previsivel, aprender com ocasifes
adversas e lidar com sentimentos como raiva, ansiedade e medo.

Dentro dessas cinco macros competéncias foram indicadas como mais
imprescindiveis 17 competéncias socioemocionais: determinacéo; organizacao; foco;
persisténcia; responsabilidade; iniciativa social; assertividade; entusiasmo; empatia;
respeito; confianca; tolerancia ao estresse; autoconfianca; tolerancia a frustracao;
curiosidade; imaginacdo criativa e interesse artistico.

Posteriormente, tem-se observado uma sociedade de intensas transformacgdes
econdmicas, sociais, culturais, politicas e principalmente educacionais. Durante muito
tempo, as escolas se prendiam somente aos conteudos e, agora, estas instituicdes de
ensino buscam novos meios para expor seus métodos praticos pedagdgicos, novos
meios de formagao continuada e tudo isso com o objetivo de preparar e instruir seus
alunos para vida.

Para Silva e Ferreira (2014), a escola € um espaco imprescindivel para a
sociedade, pois além de ter o papel de transmitir informacdo e trabalhar com o
cognitivo, busca obter, a inser¢cdo social. A escola € uma area oportuna para o

desenvolvimento das competéncias e habilidades socioemocionais, pois transforma
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0s estudantes em pessoas capazes de enfrentar os obstaculos e complexidade da

vida, tanto de maneira pessoal, como profissional.

Formar criancas e jovens para superar os desafios do século XXI requer o
desenvolvimento de um conjunto de competéncias necessarias para
aprender, viver, conviver e trabalhar em um mundo cada vez mais complexo.
Entre os elementos desse conjunto, estdo aqueles ja reconhecidos e
avaliados pelos sistemas educativos, como as competéncias relacionadas ao
letramento, numeramento e aos diversos conteddos disciplinares, mas
também estdo competéncias que, em geral, ndo fazem parte da atuacao
intencional das escolas, mas sao igualmente importantes para o
desenvolvimento pleno do ser humano (INSTITUTO AYRTON SENA, 2014,
p. 04).

Dessa forma, € possivel entender que da mesma maneira que as praticas e 0s
conteudos séo importantes para formacao integral do ser humano, a escola dever agir
como tal, considerando os individuos diante de uma porc¢éo de valores, e, com isso,
trabalhar da mesma forma as competéncias e habilidades socioemocionais, pois
assim como a familia tem a responsabilidade e um papel fundamental no processo de
edificacdo do ser, a escola da atualidade também passa a ter essa incumbéncia.

De acordo com o que foi abordado anteriormente, a atribuicdo da escola vai
além de repassar um material pedagogico, pois como indaga Abed (2016), o ambito
educacional através de sua pratica pedagodgica e a utilizacdo das competéncias e
habilidades e socioemocionais é capaz de promover o desenvolvimento das variadas
facetas do conhecimento, colaborando com o amadurecimento e integracao do

discente.

E fundamental que a escola possa trabalhar com os alunos competéncias que
englobem o0s seguintes aspectos cognitivos e socioemocionais:
responsabilidade; colaboracdo; comunicacdo; criatividade; autocontrole;
pensamento critico; resolugdo de problemas; abertura (INSTITUTO AYRTON
SENA, 2014, p. 08).

Assim, é valido destacar algumas competéncias e habilidades socioemocionais
imprescindiveis na contemporaneidade e que sdo preciosas para o desempenho e
futuro dos estudantes como a motivacao, perseveranca, capacidade de trabalhar em
equipe e resiliéncia diante de situagoes.

No ambito educacional, os docentes necessitam, em primeiro lugar, refletir e
adicionar em sua prética pedagogica o trabalho com metodologias variadas, recursos

de linguagem, cooperando assim com a percepc¢ao das vastas maneiras de aprender.
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Desta forma, o docente acaba realizando um papel fundamental no processo de

ensino/aprendizagem, e se torna conciliador desse sistema.

[...] que nao é tarefa facil, nem simples. Afinal, somos “seres do nosso tempo”,
a maior parte dos educadores de hoje vivenciou uma escolarizacdo
tradicional, muitas vezes mecénica e esvaziada de sentidos. Ser “autor de
mudancgas” exige dos professores o desenvolvimento de suas préprias
habilidades. Estes, para tanto, precisam que os gestores da escola cumpram
seu papel na valorizacdo, formacéo e apoio da equipe docente, ancorados
por politicas publicas claras, consistentes e eficazes (ABED, 2014, p. 08).

Contudo, é valido frisar que o papel do docente esta voltando também em
oportunizar momentos em que seja possivel trabalhar com o diferente, visto que, &
necessario reconhecer que a maior parte do aprendizado acontece “em grupos e que
a colaboracdo é o caminho do crescimento € necessario que os habitos das
instituicbes se adaptem aos habitats que elas ocupam” (GABRIEL, 2013, p. 101).

Portanto, uma forma insubstituivel que deve ser utilizada como um estimulo na
construcdo do conhecimento humano e na progressao das vastas habilidades e
competéncias operatorias € usar o ludico (jogos pedagogicos), pois como afirma Abed
(2016, p. 17) “Os jogos simulam situa¢cdes da vida real, ha varias semelhancas que
aproximam a situacdo ladica com os contextos do cotidiano”. Nesse sentido, a
utilizacdo do ludico nos métodos praticos pedagoégicos pode ser considerada como

uma ferramenta privilegiada e eficaz para a progressao da aprendizagem.

2.3 DESAFIOS DOS PROFISSIONAIS DA EDUCAGAO

Na contemporaneidade ha muitas mudancas e variagdes constantes do mundo
globalizado, sobretudo nos aspectos sociais, econdmicos e culturais que acabam
influenciando nas relagdes de ensino e aprendizagem. E pensando nisso, Leite (2011,
p. 38) afirma que o professor ndo deve ser um argumentador de conteudos repetitivos

aos estudantes.

[...] E preciso superar um modelo de formag&o que considera o professor
apenas um transmissor de conhecimentos, preocupado coma formacédo de
atitudes e obediéncia, de passividade e subordinacdo aos alunos, que os trata
como assimiladores de conteddos, a partir de simples praticas de
adestramento que tomam como mote as memorizacdes repeticdes de
conhecimentos que pouco tem a ver com a realidade dos alunos. [...]
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Diariamente o docente se depara com um misto de situagbes desafiadoras e
trabalhar as competéncias e habilidades socioemocionais diante os empecilhos e
desafios do dia a dia, considerando a gestéo escolar, os problemas e as perspectivas
educacionais sdo indispensaveis para o amparo de uma educacgdo integral,
humanizada e inovadora.

Seguindo essa linha de pensamento, Aguiar e Dourado (2018, p. 07) explicam
que a BNCC acabou se tornando o “carro-chefe das politicas educacionais
desenhadas pelo Ministério da Educacao”, pois repercute propriamente, “as politicas
direcionadas aos curriculos escolares, a formacao dos profissionais de educacéo,
bem como os processos avaliativos nas escolas e sistemas de ensino”. Para entender
e modificar esse quadro € conveniente que haja mudancas na esfera da politica
capitalista e nas suas constantes crises estruturais que abalam o sistema educandario
publico, o que acaba dando novos moldes a gestédo educacional.

Nas ultimas décadas, o Estado vem sofrendo uma transformacao no seu papel,
comprovando uma linha ténue entre gestdo publica e gestdo educacional. Nesse
sentido, foram criados métodos que devem ser utilizados, 0s mesmos estao instituidos
na administracdo publica como novas medidas de gerenciamento institucional.

Vale ressaltar que acdes devem ser desenvolvidas para facilitar o trabalho em
conjunto dos professores e as instituicdes de ensino para que os alunos consigam
desenvolver competéncias que futuramente servirdo para seu desempenho e
desenvolvimento pessoal, afetivo e profissional. Haja vista que esse tipo de acesso é

capaz de proporcionar uma maior diversificacado na relacdo ensino aprendizagem.

Calcado no pressuposto de que o aprender envolve ndo s6 os aspectos
cognitivos, mas também os emocionais e 0s sociais, este estudo foca a
compreensao das inter-relagdes entre o desenvolvimento das habilidades
socioemocionais e o0 processo de ensino e de aprendizagem. Compreender
como tais habilidades podem contribuir com a melhoria do desempenho
escolar e vida futura dos estudantes permite construir caminhos que
promovam o desenvolvimento, aprimoramento e consolidacdo de uma
educacédo de qualidade (ABED, 2014, p. 07).

Desse modo, pode-se perceber que muitas vezes o trabalho na educacao traz
resultados significantes na vida dos sujeitos socio-historicos. Esses trabalhos dizem
respeito as relacbes humanas, comunicacdo e histérias de vidas e projetos de

educacdo para sociedade. A escola é o local apropriado para que as habilidades
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socioemocionais sejam desenvolvidas de maneira compartilhada e integral, em

consonancia de todos.

A escola de hoje precisa ndo apenas conviver com outras modalidades de
educacdo ndo formal, informal e profissional, mas também articular-se e
integrar-se a elas, a fim de formar cidadaos mais preparados e qualificados
para um novo tempo (LIBANEO; OLIVEIRA; TOCHI, 2012, p. 63).

Quando se fala em educacéo integral, ndo necessariamente significa educacao
em tempo integral, mas sim a educacao na integralidade compreendida dentre as
competéncias socioemocionais. Entretanto, para que haja um entendimento e éxito é
necessario que momentos de formacdo para equipe gestora e para os demais
componentes do grupo educacional sejam propiciados, a fim de auxiliar na
democracia, coletividade, diversidade e singularidade.

Para Arroyo (2012) trabalhar na coletividade € uma prética desafiadora, porém
importantissima. Conhecer e saber lidar com todo o corpo escolastico acaba se
tornando indispensavel para quem deseja ser participante assiduo com ética,
autonomia, respeito e equidade. Assim, reconhecer as diferentes pessoas que
compde o quadro escolar, as desigualdades sociais, 0s altos e baixos, 0os contextos
adversos, as singularidades dos momentos e ainda outros desafios que direta ou
indiretamente acabam compondo o dia a dia educacional acaba sendo um desafio,

mas € enriquecedor para uma gestao democratica.

Cada professor deve ser um pesquisador de sua prépria realidade, de seu
lugar e de sua fungdo como educador. Um construtor de “micro agdes”,
muitas delas idiossincraticas, que podem e devem ser compartilhadas para
disseminar as praticas bem sucedidas. [...] as grandes mudangas somente
serdo vidveis se ocorrerem micro mudancas consistentes e bem embasadas,
por isso a preocupagdo com a explicitacdo dos paradigmas que direcionam
as acOes dos professores e 0 suporte tedrico e pratico para a transformacao
na sua postura (ABED, 2014, p. 123).

Vale ressaltar que é importante haver um olhar reflexivo quanto as diversidades
e singularidades do campo escolastico, enquanto espaco ativo e que se revela ndo
neutro, pois como indaga Barros (2008, p. 18), a diversidade cultural é cultural e ndo
natural, ou seja, “resulta das trocas entre sujeitos, grupos sociais e instituicdes a partir
de suas diferengas, mas também de suas desigualdades, tensbes e conflitos”. Em

outras palavras, é preciso ver esse local observando suas contradi¢cdes e poténcias,
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conduzindo-se para novos horizontes que possam adequar a educacdo para 0s
desafios do cotidiano.

Delors (1998) aponta quatro pilares que podem auxiliar no combate aos
desafios que os docentes enfrentam em seu cotidiano escolar, séo eles: Aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser. Todavia, é
preciso reconhecer que esses pilares ndo sao isolados e por isso constituem
dimensdes que podem servir de guias para novas formas e novos olhares de como
preparar o docente e discente para enfrentar os empecilhos da rotina.

Dessa maneira, os fatores que foram estabelecidos a partir da proposicéo
curricular, baseada na BNCC, tem se transformado em um campo desafiador para os
profissionais da docéncia. Sujeitos que estédo ligados diretamente ao processo de
ensino e aprendizagem e por isso precisavam evidenciar o resgate de uma formagao
fundada na ideia de competéncias e habilidades socioemocionais.

Levando em consideracdo todos 0s questionamentos e posicionamentos
anteriores a BNCC “indica que as decisbes pedagogicas devem estar orientadas para
o desenvolvimento de competéncias” (BRASIL, 2017, p.13). Ou seja, ha uma
orientacdo objetiva a respeito do que os discentes precisam saber e principalmente,
do que devem fazer o que acaba reforgcando a ideia de que a base ndo se instaura
como um objeto conclusivo.

Fica claro portanto que, os desafios enfrentados pelos professores séo
constantes, seja na diversidade cultural, social, seja no desenvolvimento de
metodologias flexiveis. A questdo é que os docentes precisam de certa valorizacédo
em seu trabalho para que o potencial de cada aluno seja estimulado e investigado.

A propria competéncia pedagogica diz que é necessario ser um profissional
atualizado, reciclador e pesquisador. Um agente disposto a discutir propostas em
unido a todo o corpo escoléastico. Por isso, a BNCC indica a empatia e cooperacéo
como uma habilidade plausivel para que a escola possa ser um local acolhedor,

assiduo, ludico e que respeita as diversidades.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucédo de conflitos e a cooperacéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza (BRASIL, 2018, p.10).
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Por conseguinte, a mediag&o escolar passou a apresentar bons resultados no
gue diz respeito a estratégia de intervencdo educativa. De acordo com o Guia de
Prética para professores (2014), refere-se a uma técnica de comunicacao para
didlogos interpessoais que pretendem levar o aluno, familiares e profissionais da
educacao a entender e administrar melhor seus sentimentos para controlar a violéncia
e o surgimento de conflitos.

Casel (2003) discorre que essa forma de ensinamento planeja ofertar o cultivo
de habilidades que contribuam para a instalagdo de relagdes positivas, e, em
seguimento, o bem-estar na vida em comunidade. Uma vez que o0 progresso das
relacbes humanas com a aprendizagem sobre as emocdes instaura a atengao para o

cuidado com os semelhantes e com o ambiente.
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3 A PSICOLOGIA DA EDUCACAO COMO UM SABER NECESSARIO PARA A
FORMACAO DE PROFESSORES: CONCEPCOES DOS DOCENTES DA EMEF
PROF2 GILDA LIMA DO CARMO, ITAITUBA-PA

3.1 METODOLOGIAS ADOTADAS

O percurso metodolégico deste Trabalho de Conclusdo de Curso tem como
foco uma pesquisa desenvolvida com abordagem qualitativa. Sendo realizada uma
pesquisa bibliografica em busca de autores que apontam trabalhos realizados
voltados para a psicologia da educacdo como um saber necessario para a formacéo
de professores. Conforme Andrade (2010, p. 25), a pesquisa de cunho bibliografico
“constitui todo inicio de uma atividade académica, seja uma pesquisa de laboratério
em campo ou aplicada todas requerem a pesquisa bibliografica como base”.

Como escolha metodoldgica, o presente trabalho desfrutou da pesquisa
bibliografica com autores que fornecem um embasamento tedrico do assunto como:
Andrade (2004), Barbosa e Souza (2012), Bossa (2007), Brasil (2018), Carneiro
(2016), Groppa (1997), Guzzo (2001), Neves (1991), entre outros, assim como as
legislacdes brasileiras referente a atuacao do profissional de Psicologia no cotidiano
escolar e educacional.

A pesquisa € de natureza descritiva, tendo em vista que as informacdes que
serdo coletadas passaram a ser de grande valia nesse processo visando as mais
diversas situagdes que ocorrem diariamente no ambiente escolar. Desta maneira, 0
contato direto com os profissionais na escola ajudou no desenvolvimento de uma
melhor analise sobre o tema pesquisado.

Lakatos e Marconi (2017) determinam que a pesquisa descritiva aborda
também quatro aspectos: “descricdo, registro, anélise e interpretacdo de fendbmenos
atuais, objetivando o seu funcionamento no presente”. Desse modo, para a efetivagcéo
da pesquisa de campo foi eleita uma escola de ensino fundamental dos anos iniciais:
Profa. Gilda Lima do Carmo em ltaituba-PA, em que se aplicou um questionario aos
09 (nove) professores da escola durante o més de junho de 2022.

Nesse seguimento, o quadro 1 traz a identificacdo dos professores
colaboradores desse estudo, assim como sua formacao, tempo de atuacdo na area

da educacédo e como se deu a escolha por esta profissao.
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Quadro 1. Sujeitos da pesquisa. Fonte: Professores da EMEF Profa. Gilda Lima do Carmo, Itaituba-

PA (2022).
Prof. Formacéo LemPo qle Como se deu a escolha pela profissédo
océncia
Licenciatura Plena em Aconteceu por acaso, fiz o ENEM e consegui
p Pedagogia/Esp. em 4 anos nota boa e ganhei uma bolsa para cursar
! Educacao Infantil e Séries pedagogia. Costumo dizer que a Pedagogia me
Iniciais e Psicopedagogia escolheu.
Licenciatura Plena em Minha mae foi professora muitos anos e com o
P Pedagogia/Esp. em Educ. 10 anos tempo fui me identificando com a profisséo,
Infantil e Séries Iniciais pois é mais que uma profissdo é um dom.
Licenciatura Plena em
Ps3 Pedagogia/Esp. em Educ. 27 anos Sempre quis ser professora.

Infantil e Séries Iniciais
Licenciatura Plena em
Pedagogia/Esp. em
docéncia do ensino
superior e Educ. Especial
Licenciatura Plena em
Ps Pedagogia/Esp. em 10 anos

Psicopedagogia
Licenciatura Plena em
Ps Pedagogia/Esp. em 23 anos
Psicopedagogia

Foi uma decisao maravilhosa, a escolha foi pelo
12 anos fato de ter habilidades para ensinar e transmitir
conhecimento, amor e dedicacao pelo que faco.

Pa

Por questdes financeiras e por gostar de
ensinar.

Pela admiracéo ao trabalho de minha mée que
era professora.

Por vocacdo a profissdo, primeiramente no
magistério, depois curso de pedagogia e hoje
especialista em psicopedagogia, amo o que
faco que é lecionar.

No primeiro momento por ter ganho uma bolsa
integral na Faculdade (FAIl), depois de ter
iniciado o curso comecei a gostar e desde
entdo foi muito satisfatério.

Licenciatura Plena em
P~ Pedagogia/Esp. em 20 anos
Psicopedagogia

Licenciatura Plena em
Ps Pedagogia/Esp. em 4 anos
Gestao Escolar

Licenciatura Plena em
Pg Pedagogia/Esp. em 10 anos Por necessidade.
Educacao especial

Percebe-se que todas as docentes entrevistadas possuem a formacéao de
Licenciatura Plena em Pedagogia exigida pelo Ministério da Educacdo (MEC) para
atuar nas redes de ensino tanto publicas quanto privadas, além de possuirem um
consideravel tempo docéncia. E notavel registrar que todas detém cursos de
especializacdo em diversas areas da educacéo, ou seja, a busca por demais cursos
apos a graduacao reforca a importancia da formacdo continuada para agregar
conhecimentos e enriqueca seu curriculo.

Quanto a escolha do curso pode-se observar que a maioria das colaboradoras
desta pesquisa afirmam que sua decisdo se deu por meio da vocacdo e admiracao
pela profissdo, enquanto algumas relatam que ingressaram na area por necessidades

e questdes financeiras.
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3.2 CONTEXTUALIZACAO DA ESCOLA

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Professora GILDA LIMA DO
CARMO, esté situada na rua sete de dezembro n°® 37, Bairro da Paz, Rodovia
Transamazonica, km 04. A escola teve seu primeiro ano de funcionamento em 2004,
em uma casa alugada sob a direcdo da professora Luzinete Lopes Silva para atender
a demanda do referido bairro. O ano de 2008 foi um marco para a comunidade do
Bairro da Paz, pois no dia 14 de marco do mesmo ano, aconteceu a inauguracao da
Escola em prédio préprio.

Atualmente atende um conjunto discente de 208 alunos do 1° ao 5° ano do
ensino Fundamental, distribuidos nas 10 turmas em dois turnos. O quadro funcional
da instituicdo € composto por uma equipe de 22 funcionarios. Sendo 01 diretor escolar,
01 secretéria, 01 auxiliar de secretaria, 02 vigias educacionais, 03 auxiliares de
servicos gerais, 02 merendeiras, 01 assistente de alfabetizacéo, 11 professoras do 1°
ao 5° ano. A escola compreende aos seguintes espacos: 05 salas de aula,01 sala de
atendimento educacional especializado, 01 secretaria, 01 diretoria, 01 sala de
professores, 03 banheiros,01 refeitério e 01 cozinha.

Durante esses 18 anos de funcionamento, a instituicdo de ensino vem
atendendo novas demandas da comunidade escolar, levando em consideracao,
sobretudo sua trajetéria de acertos e conquistas. Vale ressaltar a evolucdo
apresentada pela escola no indice de desenvolvimento da educacéo basica exposto
no ano de 2017, no qual a escola alcangou nota 5,0, meta projetada para 2021.

A E.M.E.F Gilda Lima do Carmo tem como missdo e visdo proporcionar a
aprendizagem de qualidade através de construcao e reconstrucédo de conhecimentos
necessarios para que o aluno se e envolva-se comprometa no contexto histérico
politico e social, caracteristico de um processo de ensino-aprendizagem de qualidade,
visando o0 desenvolvimento de responsabilidades, dignidade e autonomia,

contribuindo para uma sociedade mais justa.
3.3 CONCEPCOES DOS DOCENTES
A implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) trouxe

as competéncias socioemocionais (CSE) e, com isso, um novo desafio a escola:

desenvolver um conjunto de competéncias para 2023 além da area cognitiva e
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encontrar formas eficazes de acompanhar o seu desenvolvimento pelos estudantes.
Desse modo, na primeira pergunta do questionario buscou-se saber com o0s
professores que atuam nos anos iniciais do ensino fundamental: Em seu
planejamento pedagogico vocé contempla atividades que promova o
desenvolvimento socioemocional do seu aluno? E ainda foi solicitado um exemplo
de conteddo e atividade praticada. As respostas dos entrevistados estdo

demonstradas no quadro 2.

Quadro 2. Sobre atividades que promova o desenvolvimento socioemocional do aluno. Fonte:
Professores da EMEF Profa. Gilda Lima do Carmo, Itaituba-PA (2022).
Professores Relato dos entrevistados

Sim. Contetudo: O eu e o outro, atividade praticada na disciplina de ensino
P1 religioso, com a finalidade de desenvolver autoconsciéncia, consciéncia social

empatia e habilidades de relacionamento.

Sim, sempre estou realizando rodas de conversa, atividades Iudicas
P2 principalmente no ensino de artes, que remeta ao aluno realizar uma atividade
gue demonstre sentimentos e expressoes.
Sim, a criacdo de um didrio pessoal do aluno na disciplina de Lingua

Ps Portuguesa.
Sim, neste momento podemos elaborar e desenvolver planos que aula que
P4 venham de encontro as necessidades socioemocionais de cada aluno. Temos

como exemplo: Os desenhos das emocdes, os jogos e brincadeiras ludicas.
Sim, sdo realizadas atividades em grupos para desenvolver a empatia para com
Ps os colegas, compartilhamentos de ideias, atividades que motivem a participacao
dos alunos nas aulas.
Sim, principalmente nas disciplinas de Artes e Ensino Religioso que envolvam
Ps conteudos de interacao social, cooperacao, compartilhamento, valores sociais
e individuais.
Sim, utilizamos a disciplina de histéria e artes, os alunos expdem suas emoc¢des

Py na fala e em desenhos da convivéncia familiar.
Sim, quando utilizamos atividades de producéo textual, atividade esta que os

Ps alunos expdem suas emocdes; atividades do dia a dia, lembrando que estas
produc@es sao realizadas no periodo de volta as aulas ou no retorno dos finais
de semana nas disciplinas de Portugués e Artes.

Py Sim, sdo desenvolvidas atividades para se trabalhar a empatia com os colegas,

para partilhar ideias e atividades que motivem a participacao de todos.

E notdrio que maioria dos professores relatam que fazem uso das disciplinas
de Portugués, Artes e Ensino Religioso para incluir em seus planejamentos atividades
gue sejam voltadas para que despertem o interesse nos alunos de modo que haja
participacdo e interacdo uns com o0s outros. Dessa forma, eles aprendem a
compartilhar suas vivéncias, valores e pensamentos, desenvolvendo a empatia com
os demais colegas de classe.

A partir dessa compreenséo, Bossa (2007) afirma que, “Na Escola depositam-

se expectativas, bem como as dulvidas, insegurancas e perspectivas em relacdo ao
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futuro e as suas préprias potencialidades". Sendo assim, escola é responsavel pela
construcdo da identidade e percepcédo de mundo dos individuos, pois € nela que séo
adquiridos principios de ética e moral, além de métodos de aprendizagem que cercam
a sociedade. E por meio da convivéncia diaria, da comunicacéo e percepgdes entre
os alunos que se desenvolve uma das principais virtudes do ser humano a empatia.
Dando continuidade na entrevista, foi perguntado aos professores na segunda
guestao: Vocé sente dificuldade em tratar de questdes sociais e emocionais dos
alunos? Quais seus principais desafios? O quadro 3 mostra o resultado desse

guestionamento.

Quadro 3. Desafios enfrentados para tratar de questdes sociais e emocionais. Fonte: Professores da
EMEF Profa. Gilda Lima do Carmo, Itaituba-PA (2022).

P, Sim, os principais desafios séo relacionados a questao familiar.

P, N&o, até porque essas questdes fazem parte do dia a dia dos educandos.

P Ndo tenho nenhuma dificuldade. Pensamento critico. (Eles ndo estdo
3

preparados para essa competéncia).

Ndo sinto dificuldades, pois ha varias atividades que podemos realizar,
trabalhando essa necessidade de maneira prazerosa, e dia apés dia em sala de

Pa aula. Como por exemplo: dindmicas, dialogos sobre o assunto; entendendo a
vez do outro etc.
N&o tenho dificuldade, pois através das atividades desenvolvidas fica mais facil
Ps trabalhar o desenvolvimento socioemocional.
p Sim, ndo poder envolver-se na realidade apresentada de modo a modifica-la
6

(estrutura familiar).

N&o, procuro conhecer a familia e identificar no aluno seu cotidiano e dificuldade
P7 pelo qual se passa durante minhas aulas, e observo muito suas atitudes e
desenhos feitos por eles.

N&o, uma vez que quando se identifica que o aluno teve alguma mudanga em
seu comportamento, busco identificar o problema no qual ele esta passando.
Através do planejamento das atividades, fica mais facil desenvolver o
socioemocional das criangas.

Ps

P9

Constata-se que a maioria dos entrevistados ndo possuem dificuldades em lidar
com questdes socioemocionais dos alunos, pois segundo a descri¢do dos professores
guando ha alguma mudanca no comportamento ou algum problema em especifico
com um aluno, logo sdo tomadas medidas necessérias. Como afirma a P7 “...] procuro
conhecer a familia e identificar no aluno seu cotidiano e dificuldade pelo qual se passa
durante minhas aulas, observo muito suas atitudes e desenhos feitos por eles’.

Muitos alunos com dificuldade de aprender possuem também problemas
emocionais, sociais e atitudes que refletem em seu dia a dia na escola. Assim,

percebe-se também que:
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Os problemas emocionais e sociais podem desempenhar um papel
importante nas dificuldades gerais de aprendizagem e no rendimento, seja
como fator etiolégico fundamental ou colateral (por exemplo, por deficiéncias
na motivacéo, na concentracdo ou no planejamento da conduta; ma relacédo
com o professor ou com os colegas; protesto contra os pais por meio de sua
conduta escolar; baixo sentimento de autoestima; baixo sentimento de
autoeficicia; ansiedade excessiva, etc.), seja como consequéncia das
préprias dificuldades gerais ou especificas de aprendizagem e do baixo
rendimento (por exemplo, provocando confltos com o professor;
consideracéo negativa dos colegas, baixa autoestima; ansiedade diante dos
resultados; rejeicdo por parte dos pais; problemas de conduta na sala de aula
ou fora dela). (COLL; MARCHESI; PALACIOS, 2007, p. 120).

Considerando os problemas socioemocionais detectados nesses alunos,

muitos professores se sentem impotentes para trabalhar com eles, e veem como

solucdo encaminhar esse individuo para um profissional mais habilitado na area. Isto

se da, muitas vezes por falta conhecimento e prética no assunto, além do excesso de

encargos que o professor possui, ele acaba por recorrer ao psicopedagogo, sendo

essa também a atitude mais correta em determinados casos.

E do nosso conhecimento que quando o baixo rendimento escolar esta

associado a problemas comportamentais ha risco de desajustamento psicossocial.

Nesse caso, perguntou-se: Como vocé procede ao perceber um aluno com

transtornos socioemocionais e, consequentemente com a dificuldade de

aprendizagem? Os relatos dos colaboradores estédo descritos no quadro 4.

Quadro 4. Procedimento adotado com alunos que apresentam transtornos socioemocionais e
dificuldades de aprendizagem. Fonte: Prof. da EMEF Profa. Gilda Lima do Carmo, Itaituba-PA (2022).

Professores

P1

P2
Ps
Pa

Ps

Ps

P7

Ps

Pg

Relato dos entrevistados

Nesses casos, converso com a familia, informo a coordenacao da escola, para
se preciso for, 0 aluno passar por avaliacdes e ser encaminhado a sala do AEE.

A principio, aciono a direcdo e o técnico da escola, para que juntos possamos
usar novas metodologias que venha facilidade a aprendizagem do aluno.

Encaminho para o setor competente para a avaliacdo do aluno.

A principio, passo o caso para a direcdo da escola. E se preciso informo a
necessidade de acompanhamento com um psicopedagogo.

E preciso saber ouvir, é preciso se colocar no lugar do outro e propor solugées
incorporando as ideias de todos.

Primeiramente sonda-se o aluno, depois tentamos o0 contato com o0s
pais/responsaveis para em seguida pedir interven¢éo do profissional lotado na
escola para este fim.

Com o passar dos dias percebemos sim, se 0 aluno esta passando por alguns
transtornos e com a ajuda do profissional do setor competente passamos para
a avaliacdo do aluno.

Ao observar a mudanca do aluno, busca-se compreender o que esta se
passando na vida do aluno seja em casa ou em qualquer lugar, e se necessario,
solicitar a presenca da familia na escola.

E preciso se colocar no lugar do outro e propor solucdes.
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De acordo com as respostas adquiridas acima, € possivel notar que o
procedimento mais recomendado nesses casos é encaminhar o aluno ao profissional
especifico da area, para que seja feita uma analise aprofundada da situacdo na qual
0 sujeito se encontra. E importante mencionar que alguns entrevistados utilizam a
estratégia do dialogo, pois acredita-se que através da conversa €é possivel
compreender 0 que se passa na vida do educando e usar a empatia para auxiliar na

busca de uma solucéo.

O psicopedagogo busca ndo s6 compreender o porqué de o sujeito ndo
aprender algumas coisas, mas o que ele pode aprender e como. A busca
desse conhecimento inicia-se no processo diagnostico momento em que a
énfase é a leitura da realidade daquele sujeito, para entdo proceder a
intervencdo que é o préprio tratamento ou o encaminhamento (BOSSA
2007, p. 94.)

A partir dessa compreenséo pode-se considerar que as atitudes tomadas pelos
professores desta escola estdo coerentes com o que a psicopedagogia orienta, o fato
de buscar compreender seus alunos e qguando necessario encaminha-los a outro setor
é fundamental para a melhoria de seu desempenho, tanto no processo de ensino-
aprendizagem quanto em sua vida social fora do ambiente escolar.

Desse modo, a quarta questdo desta entrevista busca saber sobre os
conhecimentos adquiridos das profissionais atuantes de ensino, analisando a
importancia de uma formacéo continuada. Entdo, perguntou-se: Em sua opinido, 0s
saberes da psicologia da educacdo sao necessarios para auxiliar no
desenvolvimento socioemocional do aluno? Vocé acredita que tem esses
conhecimentos? E necessario esse tipo de formac&o continuada? Obtemos as

respostas apresentadas no quadro 5.

Quadro 5. Sobre os saberes da Psicologia da Educacéo e a importancia da formacdo continuada.
Fonte: Professores da EMEF Profa. Gilda Lima do Carmo, Itaituba-PA (2022).

Professores Relato dos entrevistados

Sim, ajuda bastante. Como tenho formacdo em Psicopedagogia e estou
P1 cursando Educacao Especial, acredito que tenho um pouco de conhecimento.

Entretanto, faz-se necessario a formacao continuada nestas areas.

Eu ndo tenho uma formacéo especifica nessa area, mas convivéncia com os

P meus alunos facilita esse trabalho, sendo assim necessario ter uma formacao
continuada.
Sao necessarios sim. Possuo conhecimento e experiéncia de sala de aula; mas
P3 alguns problemas detectados devem ser atendidos por pessoas que estudaram

esses “aspectos”. Entendo muito necesséria a formac&o continuada.
Sim, os saberes da Psicologia da Educacdo sdo necessarios. Sendo muito
P4 importante a formacéo continuada.
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Sim, pois é necessario que os professores estejam em formacdo continuada
Ps para que assim saiba lidar com eventuais futuros em sala de aula.

Sim, pois nos deparamos em sala de aula com diferentes situacdes do convivio
familiar que interferem no ensino e aprendizagem. E de suma importancia esse

Pe conhecimento entre os professores para intervir na auséncia do psicopedagogo
ou coordenador pedagdgico lotado na escola.
Com certeza precisamos sim de formac&o continuada para esse tipo de
P7 saberes da Psicologia, vale ressaltar que tivemos o basico na Faculdade.

Sim, devido as informacdes sobre Psicologia vistas resumidamente na
Ps Faculdade, seria interessante a SEMED dispor de cursos ou formacbes para

manter os professores cada vez mais qualificado.

Sim, seria necessario para que os professores estejam em formacédo para que
Po futuramente saiba lidar com as dificuldades diarias dos alunos.

No que se pode observar todos 0s entrevistados que cooperaram com esta
pesquisa estdo de acordo com o fato de que os saberes basicos de psicologia séo
importantes e necessarios para a atuacao profissional do professor, mesmo nao
possuindo uma especializacdo na area e contando apenas com 0s conhecimentos
adquiridos durante a graduacao e na pratica docente.

A entrevistada P8 deixa suas consideragcfes e uma sugestao para a Secretaria
Municipal de Educacéo, afirmando que ...] seria interessante a SEMED dispor de
cursos ou formagbes para manter os professores cada vez mais qualificado.” Vale
ressaltar que também é papel dos 6rgdos governamentais ofertar e incentivar a
formacéao continuada.

Cabe ressaltar que o conhecimento, no entanto, € um conjunto de conceitos,
teorias, valores e crencas, que se vai adquirindo através das experiéncias obtidas no
seu dia a dia, mas 0 mesmo nao pode esquecer-se de se qualificar, em busca de um

maior desempenho profissional, por sua vez Garcia (1999, p. 21) afirma que:

A formacéo apresenta-se nos como um fendmeno complexo e diverso sobre

0 qual existem apenas escassas conceptualizacdes e ainda menos acordo
em relacdo as dimensfes e teorias mais relevantes para a sua analise. [...]
Em primeiro lugar a formacéo como realidade conceptual, ndo se identifica
nem se dilui dentro de outros conceitos que também se usam, tais como
educacéo, ensino treino etc. Em segundo lugar, o conceito formacéo inclui
uma dimensao pessoal de desenvolvimento humano global que é preciso ter
em conta face a outras concepg¢des eminentemente técnicas. Em terceiro
lugar, o conceito formacgdo tem a ver com a capacidade deformagédo, assim
como com a vontade de formacao.

Atualmente vive-se uma época de constantes mudancas e transformacoes,

principalmente na area da educacéo, pois de acordo com as ideias acima exposta, 0
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professor deve estar em constante aprendizado, buscando novas técnicas, tornando
suas aulas mais atraentes e produtivas para seus alunos.

E importante ressaltar que a disciplina de psicologia da educacéo ajuda a ter
no¢ao dos conhecimentos basicos no que tange a psicologia, porém somente atraves
de uma formacao continuada, com mais cursos e especializagbes 0s profissionais
docentes se tornaram mais preparados para lidar com questdes que acontecem
diariamente no ambiente escolar.

Nesta questdo, as docentes relatam as principais situacdes escolares
apresentada pelos dos alunos, destacando suas dificuldades frente a seguinte
pergunta: Em sua opinido, quais as principais queixas escolares que podem
levar o encaminhamento do aluno ao psicopedagogo? De acordo com as
respostas das entrevistadas, € possivel notar que sdo multiplas as queixas escolares
gue as docentes apontam sobre os alunos, dentre as mais citadas pelas mesmas,
podemos destacar: problemas psicomotores, agressividade, falta de adaptacdo a
escola, alunos que ndo acompanham o ritmo da sala de aula, que ndo aprendem ou
tém lentiddo para aprender, falta de atencdo e concentracdo, problemas de
relacionamento com o professor ou com outros colegas, problemas familiares:
separacdo dos pais, doencas na familia, dificuldade de alfabetizagéo, indisciplina,
hiperatividade.

Nessa perspectiva, pode-se observar que sdo diversos problemas que podem
a comprometer o processo de aprendizagem do aluno, sendo necessario o auxilio de

um profissional especifico da area.

O psicopedagogo busca ndo s6 compreender o porqué de o sujeito ndo
aprender algumas coisas, mas o que ele pode aprender e como. A busca
desse conhecimento inicia-se no processo diagnostico momento em que a
énfase € a leitura da realidade daquele sujeito, para entdo proceder a
intervencdo que é o proprio tratamento ou o encaminhamento (BOSSA
2007, p. 94.)

Diante do ponto de vista da autora e dos professores entrevistados, o
profissional deve primordialmente compreender o seu aluno a fim de analisar a sua
situacdo entendendo os detalhes para assim ir em busca da melhor maneira de ajuda-
lo e orienta-lo no encaminhamento ao profissional. Essas a¢fes além de facilitar o
processo para o aluno, auxilia também o psicopedagogo que por meio do professor

conhece mais a fundo a ocorréncia a ser trabalhada.



51

Para finalizar, perguntamos aos professores colaboradores dessa pesquisa
sobre a ajuda que a familia apresenta para o crescimento do seu filho, através da
pergunta: Sabendo da importancia da familia no desenvolvimento escolar do
filho, o que dizem os pais das criangas com dificuldades no desenvolvimento

socioemocional? Temos a conclusao da pergunta no quadro 6.

Quadro 6. A importancia familiar no desenvolvimento socioemocional dos alunos. Fonte: Professores
da EMEF Profa. Gilda Lima do Carmo, Itaituba-PA (2022).
Relato dos entrevistados

Professores
P Alguns pais acreditam que é normal que com o tempo eles melhoram, mas
1 outros aceitam que os filhos precisam de ajuda.
De alguma maneira tentam explicar a situacdo, mas percebe-se que esses
P2 problemas comecam na familia e é refletido na escola.
A maioria ndo consegue acompanhar por falta de estudo, ou porque nao tem
Ps tempo para acompanha-los.
P, E muito dificil, pois a grande maioria ndo quer aceitar.
Se o0s pais estiverem atentos em deixar que os filhos vivam a propria
Ps experiencia, eles desenvolveram com mais facilidade a inteligéncia
socioemocional.
Ps Dizem que ndo sabem o que fazer para ajudar seus filhos em casa.
Alguns pais ndo aceitam tais informa¢des quanto ao aluno, assim passamos
P, a sensibilizar com palestras e reunido, mostrando a eles varios casos e
avangos.
Muitos identificam que seus filhos precisam de acompanhamento seja com
p psicologo ou outro profissional, € 0 momento em que conseguimos evoluir no
8 nosso trabalho; s6 que h& pais que tentam ndo ver, mesmo quando o
professor relata a dificuldade dos seus filhos.
Os pais devem estar atentos para que possam deixar que os filhos vivam suas
Po préprias experiéncias.

Por meio dos resultados obtidos constatar-se que apesar de todo o trabalho
pedagdgico desenvolvido pelas escolas, muitos pais sentem dificuldades em aceitar
que seus filhos necessitam de um acompanhamento especializado, como afirma a
entrevistada P8. Nesta mesma linha de pensamento Knitzer (2007) apud Silva (2019,
p. 14) relata que, “A familia € essencial para o desenvolvimento adequado da
personalidade, das emoc¢des e das competéncias sociais. Logo, as préaticas parentais
com a crianga, podem reforgar ou inibir o temperamento basico da mesma”.

E notavel que é por meio da familia que o individuo estabelece seus primeiros
vinculos sociais e emocionais, no qual sdo construidos seus conceitos de valores,
cultura e comportamentos, tais elementos que irdo refletir em seu futuro como aluno

e cidadao.
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3.4. PROPOSTAS DE INTERVENCAO

Sabendo das necessidades que o setor educacional demanda em relacédo as
tematicas abordadas nesta pesquisa fica visivel que é preciso uma maior atencéo a
saude psicolégica dos estudantes e para tornar isso possivel a presenca de
profissionais capacitados é indispensavel, e quando se fala de professores
capacitados, se fala de busca de conhecimentos tedricos além da graduacao inicial,
ampliar os saberes por meio de cursos e demais especializagcdes adquirindo uma
bagagem tedrica vasta e aprimorando a sua pratica docente.

A incessante busca por uma formacdo continuada permite ao professor,
garantir a atualizacéo e a transformacéo de sua técnica educacional e profissional. A
busca do conhecimento proporciona a reflexao sobre os principios educativos criando
a possibilidade de mudar os padrdes ja construidos através da parceira da escola e
dos educadores ha uma disponibilidade de melhor integracdo a fim de que permitam
manifestarem suas dificuldades, e assim passam a cumprir sua funcdo no processo
de ensino/aprendizagem.

Diante de tal contexto sugere-se que o incentivo a continuidade dos estudos
dos docentes atuantes deve-se iniciar dentro da escola. A equipe administrativa
juntamente como o corpo docente inicialmente deve ressaltar os pontos positivos e as
metas ja alcancadas para demonstrar que a formacao continuada de professores vem
para agregar.

Ouvir as sugestdes dos professores é fundamental, por meio desse diagnéstico
inicial se faz importante encontrar e definir os principais pontos que devem ser
aprimorados os desafios a serem vencidos as atualizacdes necessarias e duvidas
provenientes dos novos curriculos e diretrizes, como as apresentadas pela nova
BNCC. Eventos como Palestras, seminarios, debates, congressos e cursos sao outras

opc¢Oes que a escola pode promover para aperfeicoar as habilidades dos educadores
de forma mais geral.

Dessa forma surgem novas possibilidades de se criar ac6es formativas por
meio do método de ensino a distancia, com flexibilidade de horario, a forma remota
facilita o acesso ao conhecimento, sendo esse atualmente o meio prético e adaptavel

a rotina dos profissionais da educacao, favorecendo sua participagao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta monografia foram retratados temas como a histéria da Psicologia até
os dias atuais relatando seus marcos histéricos na educacado, de forma a observar a
atuacado do profissional psicopedagogo na escola e o trabalho que pode ser
desenvolvido por ele, principalmente no desenvolvimento socioemocional dos alunos.
Através disso pode-se compreender um pouco mais sobre a historia da psicologia e
entender que foi por meio dessa trajetoria que atualmente se utilizam métodos
psicologicos mais avancados e eficazes.

Sabe-se que os professores devem estar sempre acompanhando a evolucéo
das préaticas educacionais, aprendendo novas técnicas e expandindo seu
conhecimento tedrico. Dito isso, e indispensavel ndo falar da formacdo continuada,
pois € a partir desse principio que se entende a importancia de o profissional
pedagogo estar em um constante processo de aprendizagem, levando em
consideracao suas dificuldades e desafios, para que possam ser superados.

Os professores do ensino fundamental reconhecem a relevancia do
conhecimento em psicologia no cotidiano escolar e afirmam que € necesséario se ter
uma base de conhecimentos da psicologia educacional mesmo néo possuindo uma
especializacdo nesta area, e fazer uso somente do que foi aprendido durante a sua
graduacédo nas disciplinas voltadas para a psicologia.

Considerando os resultados obtidos nesta pesquisa € perceptivel que um dos
procedimentos mais recomendados diante de conflitos e demais dificuldades que
podem vir acontecer no ambito escolar seria 0 encaminhamento para o profissional
especializado em psicopedagogia, sendo essa uma atitude tomada quando o
professor em sala de aula ndo consegue fornecer a atencdo que o aluno requer. No
entanto € o professor que coleta os dados do aluno por intermédio da anamnese,
método no qual relata os seus comportamentos em sala de aula e seu historico
familiar.

Constata-se que dentre os principais desafios encontrados pelo professor em
relacdo a questdes socioemocionais estdo a agressividade, indisciplina, problemas de
relacionamento com colegas e professor, dificuldades no aprendizado e demais
problemas familiares. Contudo, os docentes afirmam néo possuir grandes dificuldades

em trabalhar sobre esses assuntos com seus alunos, contam também que é essencial
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conhecer os seus alunos e a sua realidade fora da escola também, além de incluir nas
disciplinas curriculares exercicios voltados para o desenvolvimento socioemocional.
Por fim, com a pesquisa realizada pode-se observar que a disciplina de
psicologia é indispensével durante o periodo da graduacéo, além de ser uma area em
gue todo docente deve possuir bases de conhecimento. Nesse quesito, a formacéo
continuada dos professores deve se fazer presente na vida desses profissionais que
visam cada vez mais se capacitar e aprimorar os aspectos da sua atuacdo, assim
sentindo-se mais preparados para lidar com as questdes socioemocionais de seus

alunos.
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APENDICE

QUESTIONARIO AOS PROFESSORES

Prezado (a) professor (a), somos a IZABELA CARDOSO DA SILVA e JULIANA MACEDO PEREIRA,
académicas do Curso de Licenciatura Plena em Pedagogia da Faculdade de Itaituba, estado do Para,
e vocé esta convidado (a) a participar de um estudo para o Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) que
tem o objetivo de compreender a atuacdo dos professores do ensino fundamental perante a
situacfes de alunos com transtornos e dificuldades de aprendizagem e comportamento, de
forma a identificar a necessidade da Psicologia da Educagao como um saber necessario para a
formacdo docente. Agradeco desde ja a sua ajuda e colaboragdo com o estudo.

l. Identificacé&o:

a) Nivel de formacao (graduacéo e pods):

b) Tempo de atuacdo na funcao docente: anos.

c)Série/Ano/disciplina que leciona:

d) Como se deu a escolha pela profissao?

Il. Pratica docente:

1. Aimplementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) trouxe
as competéncias socioemocionais (CSE) e, com isso, um novo desafio a escola:
desenvolver um conjunto de competéncias para além da &rea cognitiva e encontrar
formas eficazes de acompanhar o seu desenvolvimento pelos estudantes. Em seu
planejamento pedagogico vocé contempla atividades que promova o
desenvolvimento socioemocional do seu aluno? Poderia citar um exemplo de

conteudo e atividade praticada?

2. Vocé sente dificuldade em tratar de questdes sociais e emocionais dos alunos?

Quais seus principais desafios?




3. Quando o baixo rendimento escolar estd associado a problemas de
comportamento, ha risco de desajustamento psicossocial. Nesse caso, como vocé
procede ao perceber um aluno com transtornos socioemocionais e,

consequentemente com dificuldades de aprendizagem?

4. Em sua opinido, os saberes da Psicologia da Educacdo sdo necessarios para

auxiliar no desenvolvimento socioemocional do aluno? Vocé acredita que tem esses

conhecimentos? E necessario esse tipo de formacéo continuada?

5. Em sua opinido, quais as principais gueixas escolares que podem levar o

encaminhamento do aluno ao psicopedagogo?

) Timidez ( ) Dificuldade na alfabetizac&o

) Problemas psicomotores () Indisciplina

) Agressividade ( ) Hiperatividade

) Falta de adaptacéo a escola ( ) Experiéncias negativas na escola

) Alunos que ndo acompanham o ritmo da sala de aula

(
(
(
(
(
() Que ndo aprendem ou tém lentiddo para aprender
( ) Falta de atengéo e de concentracgao

() Problemas de relacionamento com o professor ou com outros colegas
() Problemas familiares: separacao dos pais, doencas na familia

() Problemas com drogas

(

) Outros:

6. Sabendo da importancia da familia no desenvolvimento escolar do filho, o que

dizem os pais das criangas com dificuldades no desenvolvimento socioemocional?
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