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RESUMO

Sabe-se da importancia que tem no seio da sociedade a figura da crianca e
adolescente, sendo fundamental a protecdo daquelas, tanto pela sua familia, como
pelo Estado, assim entende a Constituicdo Federal de 1988. Mas questiona-se, sera
mesmo que essas figuras importantes estao tendo o devido cuidado tanto por parte
da familia, como do Estado?. Visto o crescimento dos casos de Alienacao Parental
que atinge diretamente as figuras em comento, demonstra-se a importancia do estudo
em tela. Com a finalidade de demonstrar que a Alienagao Parental tem atingido cada
vez mais as criangas e adolescente, nesse viés, tem-se com o presente trabalho de
conclusao de curso como principal objetivo trazer e apresentar as consequéncias
psicoldgicas acarretadas pela crianga, bem como, explicar as sangdes aplicadas ao
genitor chamado de alienador. Essas sangdes séo elencadas pela Lei n° 12.318 de
2010 a qual dispde sobre a Alienagao Parental. Muitos entendem que as penalidades
trazidas pela lei, sdo meramente exemplificadas, podendo o alienador, responder
também no campo civel e criminal. Para que pudesse chegar ao objetivo principal do
trabalho, fez-se necessario o estudo do instituto familiar, de forma a mostrar a
importancia daquele dentro do contexto da alienagdao, como também, estudar o poder
familiar, assim como suas causas de suspensao, extingao e perda, e por conseguinte,
chegar a alienagao parental, fazendo um estudo relevante da figura e comportamento
do alienador, alienado e da crianga. Para isso, utilizou-se da metodologia baseada em
um estudo bibliografico e documental, de forma quantitativa e qualitativa, com cunho

descritivo e explicativo, sob a pesquisa de revisao sistematica de literatura.

Palavras — Chave: Alienacdo Parental. Crianga. Adolescente. Psicoldgica.

Juridica. Alienado. Alienador.



ABSTRACT

The importance of children and adolescents in society is well known, and their
protection is essential, both by their families and by the State, as understood by the
Federal Constitution of 1988. However, the question is, are these important figures
really receiving due care from both their families and the State? Given the increase in
cases of Parental Alienation that directly affect the figures in question, the importance
of the study in question is demonstrated. In order to demonstrate that Parental
Alienation has increasingly affected children and adolescents, in this regard, the main
objective of this course conclusion work is to bring and present the psychological
consequences caused to the child, as well as to explain the sanctions applied to the
parent called the alienator. These sanctions are listed in Law No. 12,318 of 2010, which
provides for Parental Alienation. Many understand that the penalties brought by the
law are merely examples, and the alienator may also respond in the civil and criminal
fields. In order to achieve the main objective of the work, it was necessary to study the
family institution, in order to show its importance within the context of alienation, as
well as to study family power, as well as its causes of suspension, extinction and loss,
and consequently, to reach parental alienation, making a relevant study of the figure
and behavior of the alienator, the alienated and the child. For this, a methodology
based on a bibliographic and documentary study was used, in a quantitative and
qualitative way, with a descriptive and explanatory nature, under the research of

systematic literature review.

Keywords: Parental Alienation. Child. Adolescent. Psychological. Legal.

Alienated. Alienator.
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1 INTRODUGAO

Dia 25 de abril é considerado o dia da conscientizagdo e combate a Alienacao
Parental, mas vocé, saberia dizer o que aquele termo significa? Pois bem, o termo
alienagao parental € uma forma de abuso psicolégico que consiste em um conjunto
de praticas que visam romper os vinculos entre uma crianca ou adolescente e o outro
genitor.

AAlienagao Parental, via de regra, ocorre quando ha a dissolugéo da sociedade
conjugal, ou seja, quando acontece o rompimento de um relacionamento mal
resolvido, isso porque, em varios casos, normalmente, aquele que é deixado pelo
parceiro(a), movido por um sentimento de raiva, vingancga ou até mesmo de fracasso
diante o fim do relacionamento, usa a crianca ou adolescente para atingir o ex-
companheiro(a).

A pratica do ato de Alienacdo Parental, apesar de ter ganhado maiores
repercussdes atualmente, ndo se trata de uma pratica recente, apesar de um pouco
isolada, atualmente o judiciario brasileiro tem recebido varios casos com o tema
exposto, os quais discutem sobre a guarda do menor quando ocorre tais
manifestagbes, entre outros litigios, como, por exemplo, as consequéncias
psicologicas e juridicas que advém do ato de alienar.

Visto 0 aumento dos casos de Alienacéo Parental, bem como a falta de sangao
que pudesse ser aplicada nestas ocorréncias, e de certo modo, trazer amparo legal
para a crianga ou adolescente, foi entdo criada a Lei n° 12.318, de 26 de agosto de
2010, o qual preceitua sobre a alienacao, trazendo em seu texto a definicdo do tema
em comento, assim como, as condutas que caracterizam o ato de alienar, como
também, as puni¢des aplicaveis para a figura do genitor alienador.

A presente tematica € de suma importancia e de grande relevancia em ser
debatida, fazendo com que as presentes informagdes discorridas possam atingir um
numero cada vez maior de leitores, para que em caso de manifestagcdes de alienagao
seja dentro da sua familia, conhecidos ou afins, tal pratica possa ser inibida o quanto
antes.

Por oportuno, observa-se, que, quando se fala em Alienagao Parental, logo, tal
problematica nos remete a familia, uma vez que, € dentro deste contexto que acontece

as acgdes de alienagao, a familia passa a ser figura central nos devidos casos, visto
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isso ha a importancia de saber o que é familia, assim como, entender sobre o
chamado poder familiar.

Nesta esteira, o presente trabalho tem como objetivo apresentar um estudo
realizado quanto ao tema alienagao parental, levando em consideragcao quais as
consequéncias psicologicas que a crianga possa ter e quais as consequéncias
juridicas aplicadas ao genitor alienador.

Diante os contextos, tem-se como principais pontos a serem debatidos com o
presente estudo discorrer sobre a Alienagao Parental, de forma a sarnar os seguintes
questionamentos: O que é alienagao parental? quais as consequéncias psicologicas
que uma crianga alienada pode apresentar? e; quais as consequéncias juridicas
aplicadas ao genitor alienador?

Desta forma, o presente estudo em seu primeiro topico faz mencgdes ao instituto
da familia, bem como sua evolugao e conceito, uma vez que o contexto familiar é de
suma importancia para que se possa entender a alienagdo. Em segundo momento,
faz-se presente o topico discorrido sobre o poder familiar, assim como, suas causas
de suspensao, perda e destituicao.

Logo, o terceiro tépico, faz-se presente com o tema Alienacdo Parental de
forma a apresentar seu conceito, a diferenga entre este e a chamada Sindrome da
Alienacao parental. Ndo menos importante, o estudo faz uma breve explicagcao da
figura do genitor alienador e do genitor alienado.

Como ponto principal o tépico 2.4 traz consigo as consequéncias psicologicas
que a crianga vitima de alienagdo parental adquiri e, as consequéncias juridicas
aplicadas ao genitor alienador uma vez comprovado que este praticou tal crime.
Mostrando dessa forma, ao leitor, a grande importancia de se combater essa pratica,

que deixa consequéncias irreversiveis nas criangas ou adolescentes.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 O INSTITUTO DA FAMILIA

Afamilia € um instituto primordial para a formagao da sociedade, bem como na
vida de cada individuo. O presente instituto, ao longo da histéria da humanidade, foi e
é a instituicdo que mais tem passado por constantes transformacgdes, em decorréncia
das mudangas que vem acontecendo no seio da sociedade, assim como, sendo
reconhecidas tais mudangas no contexto legislativo, portanto, ao passo que a
sociedade se modifica, a concepg¢ao de familia muda junto, bem como sua protecéo
legislativa se tona mais ampla.

O instituto familiar € uma instituicdo que tem como anseio o fortalecimento e a
protecao dos vinculos familiares que dele recorre, reconhecendo a familia como base
fundamental da sociedade e do Estado, uma vez, consagrado na Constituicao Federal
de 1988, em seu artigo 226: “a familia, base da sociedade, tem especial protegdo do
Estado”. (BRASIL, 1988)

Para a Carta Magna, como pode ser observado, anteriormente, a familia é vista
como o primeiro elemento onde os individuos sao socializados, ou seja, aprendem
valores, normas e comportamento para viver em sociedade, de forma a criar politicas
publicas que garantam a integridade, o bem-estar e os direitos das familias.
Entretanto, € de suma importancia, verificar que, a Constituicdo Federal ao fazer
mencao da familia, como base da sociedade e sua protecdo estatal, apenas
reconhece como familia aquelas oriundas do casamento, da unido estavel e as
monoparentais.

Por oportuno, é valido mencionar que, com o advento da Carta Magna de 1988,
houve uma elasticidade na formagao do nucleo familiar, em comparativo a CF de 1916,
uma vez que esta, entendia que a formacgao de tal nucleo era aquela formada pelos
pais e filhos (casamento), sendo limitada a esse entendimento, visto isso, com a
promulgagdo da Constituicdo de 1988 apresentou-se avangos e tornou tal
entendimento mais amplo, sendo reconhecida a familia oriunda da unido estavel, bem
como as monoparentais, deixando de lado aquele entendimento rudimentar e limitado.

Entretanto, compreende-se, que com a evolugcao da sociedade, bem como, a
nova forma em que se determinam os costumes e praticas, entende-se que, a

formagao do nucleo familiar, vai além daquela reconhecida pela Constituicado Federal
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de 1988, desta forma, entende-se que, atualmente, existem uma pluralidade de
familias, mesmo que n&o reconhecidas pela Constituicdo Federal, mas sendo
reconhecidas por doutrinadores e juristas.

Visto isso, compreende-se que o instituto familiar € de suma importancia,
mesmo que com a evolugao do entendimento das variagcbes de familia, o presente
instituto é primordial na vida de cada individuo, pois € dele que nascem e surgem
costumes, crengas, tradi¢des, valores, bem como, vinculos sanguineos e afetivos.

Assim, entende Farias e Rosenvald (2015, p.03):

A familia é o local onde o ser humano desenvolve sua personalidade e suas
habilidades para viver em sociedade, é onde se inicia a moldagem de suas
potencialidades com o proposito de conviver em sociedade e de buscar sua
realizagédo pessoal.

Nas palavras de Gongalves (2019, p.17):

Ja se disse, em razdo, que a familia € uma realidade socioldgica e constitui
base do Estado, o nucleo fundamental em que repousa toda a organizagao
social. Em qualquer aspecto em que é considerada, aparece a familia como
uma instituicdo necessaria e sagrada, que vai merecer a mais ampla protecéo
do Estado. A Constituicdo Federal e o Cdédigo Civil a ela se reportam e
estabelecem a sua estrutura, sem no entanto defini-la, uma vez que nédo ha
identidade de conceitos tanto no direito como na sociologia. Dentro do préprio
direito a sua natureza e a sua extensao variam, conforme o ramo.

2.1.1 A evolugao da familia

Aevolugao da familia € um tema que reflete as transformacgdes sociais, culturais
e econOmicas ao longo do tempo. Desde a antiguidade até os dias atuais, a
configuragéo familiar passou por mudancas significativas, como visto anteriormente,
adaptando-se as necessidades e as demandas de cada época.

Na antiguidade, a familia era estruturada em torno de lagos sanguineos e
desempenhava um papel essencial na organizagédo social. Era comum que grupos
familiares fossem extensos, incluindo pais, filhos, avos, tios e primos vivendo juntos.
Essa configuragdo garantia a sobrevivéncia em um contexto de economias agrarias e
sociedades tribais, nas quais a cooperagao entre os membros era fundamental.

Com a chegada da modernidade, a familia nuclear, composta por pai, mae e
filhos, tornou-se predominante. Esse modelo foi impulsionado pela Revolugao
Industrial, que trouxe a urbanizacao e a separagao entre os ambientes de trabalho e

de residéncia. Nesse contexto, a familia passou a ser vista como um espaco de afeto
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e suporte emocional, enquanto o papel econémico era desempenhado principalmente
pelo pai.

Entretanto, no século XX, novos fatores impulsionaram transformacgdes ainda
mais profundas na configuracdo familiar. Movimentos feministas e a inser¢do da
mulher no mercado de trabalho desafiaram os papéis de género tradicionais,
promovendo maior igualdade e redistribuicdo de responsabilidades dentro da familia.
Além disso, avancos tecnoldgicos e mudancgas legais permitiram o reconhecimento de
novos arranjos familiares, como familias monoparentais, homoparentais e
reconstituidas.

Diante tais entendimentos Viegas, Poli e Silva (2019, p.4) ensinam:

O ndcleo familiar dispunha de perfil hierarquizado e patriarcal, cujos membros
representam forga de trabalho. Esse quadro ndo resistiu a revolugao
industrial, que fez aumentar a necessidade de méo de obra. Foi assim que a
mulher ingressou no mercado de trabalho, deixando o homem de ser a Unica
fonte de subsisténcia da familia.

Na contemporaneidade, a diversidade familiar € uma marca distintiva. A familia
nao é mais definida exclusivamente por lagos bioldgicos ou pelo casamento, mas
também por lagos afetivos e pela convivéncia. As mudancas nos costumes e a maior
aceitacado de diferentes modelos de familia refletem um avango na compreensao do
que significa ser uma familia, reconhecendo que o essencial € o amor, o respeito e 0
apoio entre seus membros.

Visto tal processo de evolucdo quanto a familia na contemporaneidade, por

oportuno, segue a bela licdo de Pereira e Dias (2016, p. 34):

Atravessia para o novo milénio transporta valores totalmente diferentes, mas
traz como valor maior uma conquista: a familia ndo € mais um nucleo
econdbmico e de reprodugdo, onde sempre esteve instalada a suposta
superioridade masculina. Passou a ser muito mais um espago para o
desenvolvimento do companheirismo, do amor, e, acima de tudo, o nucleo
formador da pessoa e elemento fundante do préprio sujeito.

Assim, a evolugdo da familia demonstra como essa instituicdo esta
intrinsecamente ligada as dindmicas sociais e culturais. Embora os formatos e fungoes
familiares continuem a mudar, a familia permanece como um pilar fundamental da
sociedade, adaptando-se e se reinventando para atender as demandas do mundo

contemporaneo.
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2.1.2 O conceito de familia

A familia é uma instituicdo que, ao longo da histéria, tem desempenhado papel
central na organizagao social e na formagao do individuo. Embora seu conceito seja
amplamente compreendido como o0 nucleo composto por lacos de parentesco,
convivéncia ou afetividade, ele ndao é estatico e reflete as mudancas culturais,
econdmicas e politicas de cada época e sociedade.

Historicamente, a familia tradicional era concebida como a unido entre um
homem, uma mulher e seus filhos, fundamentada por matriménio e sustentada por
papéis bem definidos de género. O homem assumia o papel de provedor, enquanto a
mulher era responsavel pelo cuidado do lar e da prole. No entanto, o avan¢o dos
direitos civis, a inclusdo da mulher no mercado de trabalho e a diversificagao das
formas de afeto provocaram uma profunda reestruturacdo nesse modelo.

Nos dias atuais, o conceito de familia ampliou-se significativamente.
Reconhece-se como familia ndo apenas as formagdes heteronormativas, mas
também as unides homoafetivas, familias monoparentais e até aquelas formadas por
vinculos ndo consanguineos, mas pautadas pelo afeto e pelo compromisso mutuo.
Essa pluralidade representa um reflexo das transformacgdes sociais, nas quais o amor,
0 respeito e a solidariedade tornaram-se os principais alicerces das relagoes
familiares.

Apesar das mudancas, o desafio de aceitar essa diversidade persiste em
muitas sociedades. Preconceitos e resisténcias culturais frequentemente colocam em
xeque a legitimidade de arranjos familiares ndo convencionais. Ainda assim, a
legislacdo de diversos paises e a evolugdo dos costumes vém gradualmente
reconhecendo e protegendo essas novas configuragoes.

Visto ha pluralidade em se estabelecer a denominacgao do que é familia, segue
as palavras descritas por Gongalves (2022, p.20), o qual entendia a familia em seu

sentido amplo, como:

Lato sensu, o vocabulario familia abrange todas as pessoas ligadas por
vinculo de sangue e que procedem, portanto, de um tronco ancestral comum,
bem como as unidades pela afinidade e pela adogdo. Compreendem os
cbnjuges e companheiros, os parentes e os afins. Para determinados fins,
especialmente sucessorios, o conceito de familia limita-se aos parentes
consanguineos em linha reta e aos colaterais até o quarto grau. As leis em
geral referem-se a familia como um nucleo mais restrito, constituido pelos
pais e sua prole, embora esta ndo seja essencial a sua configuracdo. E a
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denominada pequena familia, porque o grupo & reduzido ao seu nucleo
essencial: pai, mae e filhos, correspondendo ao que os romanos
denominavam domus. Trata-se de instituicdo juridica e social, resultante de
casamento ou unido estavel, formada por duas pessoas de sexo diferente
com a intengdo de estabelecerem uma comunhdo de vidas e, via de regra,
de terem filhos a quem possam transmitir o seu nome e seu patrimonio.

Portanto, a familia, em sua esséncia, € um espagco de acolhimento e
desenvolvimento humano. Sua redefinicdo ao longo do tempo n&o diminui sua
relevancia; ao contrario, reforca sua capacidade de adaptacdo as complexidades da
vida moderna. Assim, compreender o conceito de familia implica aceitar sua
pluralidade e valorizar o que realmente importa: os lagcos de cuidado, afeto e

pertencimento que unem os individuos.

2.2 PODER FAMILIAR

Antes de o ordenamento juridico brasileiro de 2002 introduzir o termo “poder
familiar”, essa figura era conhecida como “patrio poder” ou “potesta paterna”, com
origens no Direito Romano. Desde o inicio do periodo colonial, foi incorporada a
legislagao brasileira, atribuindo ao pai uma autoridade quase absoluta sobre os filhos
e a familia. Essa concep¢ao, baseada em uma estrutura patriarcal, concedia ao pai o
direito de administrar os bens dos filhos e tomar decisdes sobre sua educagao e vida
pessoal.

O patrio poder, portanto, foi consolidado no Cédigo Civil brasileiro de 1916,
ganhando espago a partir do capitulo VI, o qual, segundo a legislagéo era exercido
pelo homem, na falta deste, pela mulher, entretanto, em caso de divergéncias entre
0s progenitores quanto ao exercicio do patrio poder, predominava-se a decisao
tomada pelo pai, ou seja, esse poder era exercido absolutamente pela figura paterna
(BRASIL, 1916).

Na compreensao de Veronese (2005, p. 16):

A denominagéo patrio poder ou patria potesta, era trazida no codigo civil de
1916, como um modo de indicar quem detinha o poder de autoridade no seio
familiar. Ao pai pertencia o direito de educar os filhos, e era ele também quem
exercia os poderes das fung¢des sagradas, era considerado o chefe do culto
religioso.

Antes da entrada em vigor do Codigo Civil brasileiro de 2002, que adotou o
termo "poder familiar", a Constituicdo de 1988 representou um marco importante para

a igualdade entre os pais em relagao aos seus direitos e deveres na responsabilidade
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pelos filhos menores. No capitulo VII, a Carta Magna abordou temas sobre a familia,
a crianga, o adolescente e o idoso, promovendo, assim, o principio de protegao a
familia e afirmando a igualdade entre a figura materna e paterna. Esse enfoque
contrastava com a nogao de "patrio poder" do Cadigo Civil de 1916, que favorecia uma
estrutura desigual entre os pais diante do exercicio dos deveres em relagéo a seus
filhos.

Em 2002, com a reforma do Codigo Civil de 1916, a expressao “patrio poder”
foi definitivamente substituida por “poder familiar’, que passou a ser tratado no
capitulo V da legislacéo brasileira, especialmente no artigo 1.630 e seguintes. Houve
também uma mudang¢a no entendimento, reconhecendo que esse poder ndo é mais
exercido exclusivamente pelo pai.

Desta forma, atribui o entendimento de que o poder familiar € um conjunto de
direitos e deveres atribuidos aos pais em relacado aos seus filhos menores, o qual tem
por finalidade assegurar o bem-estar, a educagdo e o desenvolvimento integral
daqueles. Esse poder ele € exercido por ambos os pais, em igualdade, ndo tendo um
dos pais mais autoridade do que o outro diante a crianca ou adolescente,
independentemente de serem casados, viverem em unido ou nao.

Ao definir o poder familiar Gama (2008, p.50) ensina:

[...] é oinstituto juridico protetivo da pessoa incapaz em razdo da menoridade,
composto pelo complexo de direito e obrigagdes instituidos entre pais e filhos
menores de 18 anos, com o objetivo de promover o desenvolvimento pelo
destes nos planos fisico, mental, sentimental, espiritual, moral e social, e,
ainda, o acompanhamento patrimonial com a administragdo dos bens e
colheitas dos frutos.

Na concepcgéao de Diniz (2012, p. 1.197):

O poder familiar consiste num conjunto de direitos e obrigagbes, quanto a
pessoa e bens do filho menor ndo emancipado, exercido em igualdade de
condigdes por ambos 0s pais, para que possam desempenhar os encargos
que a norma juridica lhes impde, tendo em vista o interesse e a protecdo dos
filhos.

Nas sabias licdes de Gama e Diniz, poder familiar, portanto, sdo direitos e
deveres, exercido em comum pelos genitores do menor, ndo emancipado, 0s quais
tem a responsabilidade de cuidar, proteger, educar, representar legalmente e
administrar bens.

O artigo 21 do Estatuto da Crianga ou Adolescente, compreende ainda que:
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Poder familiar sera exercido, em igualdade de condig¢des, pelo pai e pela mae,
na forma do que dispuser a legislagao civil, assegurado a qualquer um deles
o direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria
competente para a solugéo da divergéncia (BRASIL, 1990).

Portanto, mais uma vez, a lei deixa bem claro, que o exercicio do poder familia
€ de competéncia de ambos os pais, no qual deve ser exercido por igual modo,
entretanto, na falta ou impedimento de um deles, o outro exercera de forma exclusiva.
Assim, conforme o disposto na lei, diante o exercicio do poder familiar, os
progenitores, tém o dever de cuidar da criacdo, educacéo e patriménio dos filhos
menores, assegurando sua protecado e bem-estar

Figueiredo e Alexandridis (2014, p.11, 12), enfatizam ainda que:

[....] um dos principais objetivos a serem alcangados por intermédio do
exercicio do poder familiar € o desenvolvimento sadio e equilibrado do menor
por meio de uma adequada formacéo, tanto do ponto de vista da educacgao
formal obtida na escola como, também, da formagao humana obtida em todos
0S grupos sociais que a crianga ou o adolescente participa, notadamente no
seio familiar.

Logo, o objetivo de tal elemento é garantir a proteg¢ao, o cuidado e a educagao
dos filhos menores de idade, de forma a promover seu bem-estar e desenvolvimento
integral. Uma vez, que, o poder familiar esta pautado no principio do melhor interesse
da crianca ou adolescente, devem os pais, prezarem pelo bem-estar e o
desenvolvimento dos filhos. Além disso, vale destacar que o exercicio do poder

familiar é intransferivel e irrenunciavel, conforme observado por Dias (2013, p.463):

O poder familiar é irrenunciavel, intransferivel, inalienavel e imprescritivel.
Decorre tanto da paternidade natural como da filiagédo legal e da socioafetiva.
As obrigagbes que dele fluem s&o personalissimas. Como os pais ndo podem
renunciar aos filhos, os encargos que derivam da paternidade também nao
podem ser transferidos ou alienados.

Em sintese, o poder familiar, tem como caracteristicas: a irrenunciabilidade, ou
seja, nao podem os pais abrirem mao aos deveres e responsabilidades em relagéo
aos seus filhos; intransferivel, ndo podendo transferir o poder familiar para outra
pessoa por ato voluntario; inalienavel, ndo podem os pais, venderem, ceder ou
transferir os direitos e deveres do poder familiar, uma vez que, ndo possui carater
patrimonial; e imprescritivel, ou seja, o poder familiar ndo se extingui com o passar do
tempo, entretanto, pode ser retirado ou modificado por decisao judicial, como por
exemplo, em caso de perda ou suspensao do poder familiar.

Nas sabias palavras de Silva (2008, p.21):
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Podemos entdo concluir, pela destacada evolugdo do Patrio Poder,
especificadamente em nossa legislacdo, que o Poder Familiar traz hoje o
amplo significado da igualdade entre os pais, devendo ambos assumirem
todos os direitos e obriga¢des ao colocarem no mundo ou adotarem um ser
humano.

2.1.1 Direitos e deveres

Do poder familiar decorrem direitos e deveres dos pais diante os filhos
menores, obrigacdes estas que sao visualizadas no Codigo Civil, portanto, no artigo

1634, a norma estabelece:

Artigo 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagao
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

| - dirigir-lhes a criagéo e a educacao;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;

[l - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais ndo lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;
VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, apds essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos préprios de
sua idade e condicao (BRASIL, 2002).

Conforme, observado na letra da lei, os pais, conjuntamente, ttm como dever,
a criacao, educacao, bem como os representar legalmente diante os atos da vida civil.
Portanto, o poder familiar gera para os seus titulares direitos e deveres que |Ihes
sao garantidos para a protegao da crianga do menor, bem como a administragéo de
seu patrimonio. O intuito da norma é a protecao ampla do menor, enquanto estiver
sob condicdo, até que ocorra uma das causas de extingao do poder familiar, os quais

serao vistos logo mais.
2.2.2 Da suspensao, da perda e da extingao
O poder familiar, como se sabe é um instituto juridico, o presente instituto tem

como atribuicdo direitos e deveres dos pais para com os filhos menores,

regulamentado pelo Cdadigo Civil Brasileiro, esse instituto visa o melhor interesse da
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crianga e do adolescente, sendo indispensavel para o desenvolvimento saudavel do
nucleo familiar e da sociedade. Contudo, em determinadas circunstancias, a
suspensao ou extingdo do poder familiar pode ser necessaria para resguardar os
direitos fundamentais dos menores, bem como, ha ainda a consequéncias em que
pode vim a ocorrer a perda do poder familiar.

Primeiramente, no que concerne a suspensao do poder familiar Gongalves
(2014, p. 291) pontua:

[...] constitui uma sangéo aplicada aos pais pelo juiz, ndo tanto como intuito
punitivo, mas para proteger o menor. E imposta nas infragdes menos graves,
mencionadas no artigo retrotranscrito, e que representam, no geral, infragdo
genérica aos deveres paternos. Na interpretagdo do aludido dispositivo deve
0 juiz ter sempre presente, como ja disse que a intervengéo judicial é feita no
interesse do menor.

A suspenséao do poder familiar ocorre em situacdes transitérias em que os pais,
por agdo ou omissao, colocam em risco o bem-estar da crianga ou adolescente.
Exemplos incluem negligéncia, maus-tratos ou abandono moral e material. Nessas
circunstancias, o juiz pode determinar a suspensao, retirando temporariamente os
poderes e deveres dos genitores até que se verifique a possibilidade de reabilitagao
do vinculo parental.

Ainda, a suspensao € um mecanismo que protege a crianga enquanto se avalia
a capacidade dos pais de retomar suas responsabilidades de forma segura e
adequada. A motivagao que leva a suspensao do poder familiar encontra-se elencado

no artigo 1637 do Cédigo Civil, com a presente redacéo:

Artigo 1.637. Se o pai, ou a méae, abusar de sua autoridade, faltando aos
deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz,
requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que Ihe
paregca reclamada pela segurangca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, quando convenha.

Paragrafo unico. Suspende-se igualmente o poder familiar ao pai ou a mae
condenados por sentenga irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda
a dois anos de prisdo (BRASIL, 2002).

Ja a perda ou destituicio do poder familiar, uma das mais graves
consequéncias do poder familiar, ocorre quando os pais, por agao ou omissao, violam
os direitos fundamentais dos filhos ou se mostram incapazes de cumprir os deveres
que lhes sdo atribuidos. Dentre as causas mais comuns, destacam-se o abandono,

0s maus-tratos fisicos ou psicologicos, a exploragao do trabalho infantil, o abuso
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sexual, bem como a incapacidade comprovada de prover condigdes minimas de
seguranca e desenvolvimento.
As condutas da perda do poder familiar, sao tipificadas no artigo 1638 e

seguintes do Cadigo Civil, o qual delibera:

Artigo 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que:

| - castigar imoderadamente o filho;

II - deixar o filho em abandono;

Il - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.

V - entregar de forma irregular o filho a terceiros para fins de adogao.
Paragrafo Unico. Perdera também por ato judicial o poder familiar aquele que:
| — praticar contra outrem igualmente titular do mesmo poder familiar:

a) homicidio, feminicidio ou les&o corporal de natureza grave ou seguida de
morte, quando se tratar de crime doloso envolvendo violéncia doméstica e
familiar ou menosprezo ou discriminacdo a condicdo de mulher;

b) estupro ou outro crime contra a dignidade sexual sujeito a pena de
reclusao;

Il — praticar contra filho, filha ou outro descendente:

a) homicidio, feminicidio ou lesdo corporal de natureza grave ou seguida de
morte, quando se tratar de crime doloso envolvendo violéncia doméstica e
familiar ou menosprezo ou discriminagdo a condicdo de mulher;

b) estupro, estupro de vulneravel ou outro crime contra a dignidade sexual
sujeito a pena de reclusao (BRASIL, 2002).

A decretacdo da perda do poder familiar € realizada por meio de decisao
judicial, precedida de um processo em que se assegura o contraditério e a ampla
defesa aos pais. Essa medida busca proteger os direitos da crianga e do adolescente,
ao mesmo tempo em que promove a responsabilizagcdo daqueles que negligenciam
ou abusam de suas obrigagdes parentais. Contudo, é importante destacar que a perda
do poder familiar ndo significa necessariamente o rompimento dos vinculos afetivos
entre pais e filhos, mas, sim, a retirada da autoridade juridica dos pais sobre os filhos.

Por outro lado, a extingdo do poder familiar representa uma medida mais
drastica e definitiva. Ela pode ocorrer em situacdes previstas na lei, como a morte dos
pais ou do filho, a maioridade ou emancipagao do menor, a adogao e a decisao judicial
fundamentada em grave violagao dos deveres parentais. Em casos de abuso sexual,
exploragao do trabalho infantil ou abandono reiterado, a extingdo do poder familiar
busca romper o vinculo legal e transferir a crianga ou adolescente para um ambiente
que possa garantir seu pleno desenvolvimento. A possibilidade de extingado do poder

familiar, podem ser observadas no artigo 1635 do CC:

Artigo 1.635. Extingue-se o poder familiar:
| — pela morte dos pais ou do filho;
Il — pela emancipagao, nos termos do art. 5°, paragrafo unico;
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[Il — pela maioridade;
IV — pela adogéo;
V — por decisao judicial, na forma do artigo 1.638 (BRASIL, 2002).

Essas medidas, embora severas, tém como base o principio do melhor
interesse da crianga, fundamental no ordenamento juridico brasileiro e em
convencdes internacionais como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Além
disso, processos de suspensdo ou extingdo sao pautados por garantias legais,
incluindo ampla defesa e contraditério, assegurando que os pais possam se
manifestar e, em alguns casos, recorrer da decisao.

Deste modo, observa-se que, a suspensao, perda e a extingao do poder familiar
sdo instrumentos juridicos destinados a protecdo de criangas e adolescentes em
situacdo de risco. Enquanto a suspensdo busca uma solugdo temporaria e
recuperativa, a extingdo constitui uma medida definitiva e irreversivel, aplicavel em
casos extremos. Ambas s&o indispensaveis para preservar os direitos dos menores e

garantir que cresgam em um ambiente seguro e saudavel.

2.2.3 Poder familiar apés dissolugao da sociedade conjugal

O poder familiar, como ja visto, € um conjunto de direitos e deveres atribuidos
aos pais em relagao aos filhos menores. Ele é estabelecido com base no principio do
melhor interesse da crianga, conforme previsto no Cédigo Civil brasileiro e no Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA). Apds a dissolugao da sociedade conjugal, seja
por divércio ou separagao, a continuidade do poder familiar assume caracteristicas

especificas, mas nao se extingue. Assim, Dias (2021, p. 308) ensina que:

Todas as prerrogativas decorrentes do poder familiar persistem mesmo
quando do divorcio (CC 1.579) ou da dissolugao da unido estavel dos
genitores [...] findo o vinculo de conjugalidade, sobre o exercicio do poder
familiar, nada interfere no poder familiar com relagao aos filhos (CC1.632).

Desse modo, entende-se que, a separagao dos pais nao modifica os direitos e
deveres relacionados ao poder familiar. Ambos permanecem responsaveis pelo
cuidado, criagdo, educacgao e bem-estar dos filhos. A guarda, por sua vez, € um dos
aspectos que requer definicdo e pode ser estabelecida de forma unilateral ou

compartilhada. Desde a promulgagao da Lei n° 13.058/2014, o regime de guarda
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compartilhada passou a ser preferencial no Brasil, salvo em casos em que um dos
genitores seja considerado inapto ou incapaz de exercer suas fungdes parentais.

A guarda compartilhada permite que ambos os pais tomem decisdes conjuntas
sobre a vida dos filhos, garantindo uma convivéncia equilibrada e a
corresponsabilidade nas questdes do dia a dia. Entretanto, mesmo quando a guarda
€ unilateral, o genitor que ndo detém a guarda tem o direito de manter contato
frequente com os filhos e participar de decisdes importantes. Esse contato é regulado
pelo regime de convivéncia, que deve priorizar os lagos afetivos e o bem-estar das
criangas.

Outro aspecto relevante € a obrigacdo alimentar. Apos a dissolugdo da
sociedade conjugal, ambos os pais continuam responsaveis por prover 0S recursos
necessarios para suprir as necessidades dos filhos. A pensdo alimenticia,
normalmente atribuida ao genitor que ndo detém a guarda principal, € uma das formas
de garantir essa responsabilidade.

Os desafios que emergem no exercicio do poder familiar apds a separagéo dos
pais incluem possiveis conflitos entre os genitores, dificuldade em manter uma
comunicacao saudavel e a necessidade de adaptacao dos filhos a nova dinamica
familiar. Para mitigar tais problemas, € fundamental que os pais ajam de forma
colaborativa e coloquem os interesses dos filhos acima de eventuais desavengas
pessoais.

Logo, a dissolugdo da sociedade conjugal ndo extingue o poder familiar, mas
exige adaptacdes para assegurar a protecdo e o bem-estar dos filhos. A guarda
compartilhada, o regime de convivéncia e a obrigagdo alimentar sao instrumentos
juridicos que contribuem para a manutengéo do vinculo parental e a preservagéo do
desenvolvimento saudavel das criangas. Assim, cabe aos pais e ao Estado garantir
que o exercicio do poder familiar continue a refletir o principio do melhor interesse da

crianga, independentemente das mudancgas na estrutura conjugal.
2.3 ALIENACAO PARENTAL
Atualmente, com o grande aumento de casos de dissolugdes da sociedade

conjugal, muito se fala na alienagao parental, entretanto, esse fenébmeno n&o é algo

novo na sociedade, que, no entanto, tem ganhado crescimento nos ultimos tempos.
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O termo alienagao parental surgiu no contexto da psicologia e do direito familiar. E
vem ocorrendo durante disputas de guarda, divorcios ou separagdes conflitosas.

O ato da dissolucao familia ou fim de um relacionamento, muitas das vezes nao
e facil e nem acaba de forma amigavel, mais complexo ainda, quando se envolve
criangas ou adolescentes. Quando ocorre esse desligamento entre casais, tende a
aparecer conflitos, brigas, sentimento de raiva, entre outros. Esses elementos
contribuem de certa forma para que haja o fendmeno da alienacdo parental. Nas
palavras de Dias (2015, p. 445):

Esse tema comecga a despertar atengao, pois, € a pratica que vem sendo
utilizada de forma recorrente e irresponsavel. Muitas vezes, quando da
ruptura da vida conjugal, um dos cbnjuges nado consegue elaborar
adequadamente o luto da separacao e o sentimento de rejei¢cdo, de traigao,
o que faz surgir um desejo de vinganga: desencadeia um processo de
destruicdo, de desmoralizagdo, de descrédito do ex-parceiro. O filho é
utilizado como instrumento da agressividade — é induzido a odiar o outro
genitor. Trata-se de verdadeira campanha de desmoralizagdo. A crianga é
induzida a afastar-se de quem ama e de quem também a ama. Isso gera
contradicdo de sentimentos e destruicdo do vinculo entre ambos.

Portanto, a alienagdo parental, ocorre quando um dos genitores ou
responsaveis pela crianga, pratica atos que visam distanciar a crianga do outro genitor,
gerando, de forma direta ou indiretamente, uma rejeig¢ao injustificada, desrespeito ou
desvalorizagao da figura do outro responsavel.

Por oportuno, segundo os ensinamentos de Montafio (2020, p. 45), preceitua

que:

A “Alienacdo Parental” constitui-se, assim, numa pratica (ou conjunto
sistematico de atos) que visa tanto dificultar ou impedir o convivio do filho
com um dos genitores (e familiares), como denegrir a imagem desse perante
o filho e perante o contexto social e institucional de referéncia da crianga ou
adolescente, com a finalidade de romper ou fragilizar o vinculo de
parentalidade (de afeto, cuidados, referencialidade etc.).

Como ja mencionado, visto o crescimento da dissolugdo conjugal, cominando
no aumento de casos de alienagao parental perante o judiciario, foi criado entéo a Lei
n° 12.318, de 26 de agosto de 2010 que, dispbe sobre a alienagao parental, e traz
consigo a definicdo do fenbmeno, que tem como objetivo, proteger a crianga ou
adolescente, de forma a garantir o convivio saudavel com ambos os pais, neste

ensejo, o legislador dispde no caput do artigo 2°, da referida lei, que:
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Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacgao
psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que detenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengao de vinculos com este (BRASIL,
2010).

Considerando o que dispde o artigo anteriormente transcrito, se observa que a
Alienacédo Parental também pode ser causada por terceiros, além dos genitores, como
por exemplo, os avos, tios ou outros. Sendo demonstrado ainda, que, ocorre quando
ha uma interferéncia no convivio da crianga para com um dos seus genitores. Nesse

sentido, de acordo com Trindade (2011, p.187):

Em familias multidisfuncionais, o genitor alienador pode contar com a
pactualizagdo, consciente ou inconsciente, de outros familiares, o que nao
apenas reforca o sentimento de 6dio do alienador, mas permite aquelas
realizar vingangas recéndidas, paralelas e indiretas, ndo relacionadas com a
separagao do casal, mas geralmente associadas a outros conflitos. Aliangas
de toda sorte podem surgir nesses momentos como uma proposta de
pseudohomeostase da relagédo familiar descompensada.

Portanto, o processo de alienacéo € agravado ainda pela participagao de outros
familiares, os quais criam um ambiente de conspiragao e reforco mutuo que alimenta
a hostilidade e a manipulacéo da crianga para com o genitor alienado.

Ainda, no ordenamento juridico brasileiro, por meio da Lei de alienagao
parental, também compreende em seus incisos, de forma exemplificativa, as condutas
consideradas como alienagédo. Nessa perspectiva, Alexandridis e Figueiredo (2011,

p.52) elucidam:

[...] buscou o legislador elaborar um rol meramente exemplificativo de
condutas promovidas pelo legislador alienador que podem caracteriza-la, de
tal sorte que o objetivo maior da norma é a protecao do interesse do menor
que se vé privado, de alguma forma, do convivio com o genitor alienado.

Desta forma, a referida lei, no paragrafo unico, ademais em seus incisos, dispde

entdo que:

Paragrafo unico. Sao formas exemplificativas de alienagédo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;
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V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés (BRASIL, 2010).

Em vista do que dispde a lei, tais atos podem ter consequéncias a crianga ou
adolescente alienado por um dos genitores ou terceiros, portanto, as agdes praticadas
pelo agente alienador, tem por objetivo, prejudicar ou dificultar o convivio ou vinculo

da crianga para com o outro genitor.

2.3.1 Alienagao parental X Sindrome da alienagao parental

Ha duas terminologias parecidas, compreendidas como: Alienagao Parental e
Sindrome da Alienacao Parental, muitas das vezes, aquelas, sao confundidas e até
sao compreendidas como sendo a mesma coisa, mas apesar de semelhantes e
estarem ligadas, ndo se confundem. A alienagdo parental, como ja explorado e,

segundo Sousa (2017, p.11):

[...] tange a influéncia em que um dos pais ou pelos que detém a guarda, em
fazer com que o menor aflore sentimentos e pensamentos ruins em relagao
ao outro genitor, tendo como principal objetivo fazer com que os filhos se
recusem a encontrar a ter convivio com o outro genitor.

Em controvérsia, a Sindrome da Alienagdo Parental, foi descoberta pelo

psiquiatra Richard Gardner, na década de 80, o qual preceitua:

A sindrome da alienagao parental (SAP) é um distarbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de
criangas. Sua manifestagao preliminar € a campanha denegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela prépria crianga e que nao tenha
nenhuma justificagdo. Resulta da combinagéo das instrugdes de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programacao, doutrinagao”) e contribuicdes
da propria criangca para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estao presentes, a animosidade da crianga
pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de Alienagao Parental
para a hostilidade da crianga nao ¢ aplicavel (GARDNER, 1985, p.145), (grifo
Nosso)

Posto isso, entende-se, que, a Sindrome da Alienagao Parental é decorrente

da Alienacao Parental, ou seja, sao vestigios deixados pelo ato de alienagdo em qual
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faz a crianga ter uma visao errbnea sobre o genitor alienado, a grosso modo, sao as
sequelas deixadas pelo ato de alienar.
Para melhor compreensao e distingao de tais fendbmenos, Fonseca (2007, p.7)

ensina que:

A sindrome da alienagao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienagao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custddia. A sindrome, por seu turno, diz
respeito as sequelas emocionais e comportamentais de quem vem a padecer
a crianga vitima daquele alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a
conduta do filho que se recusa terminantemente e obstinadamente a ter
contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas daquele
rompimento, a alienagdo parental relaciona-se com o0 processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do
filho. Essa conduta — quando ainda nao da lugar a instalagdo da sindrome —
€ reversivel e permite — com o concurso de terapia e auxilio do Poder
Judiciario — o restabelecimento das relagdes com o genitor preterido. (grifo
Nosso)

Desse modo, para que nao haja duvidas, se entende, a alienagao parental
como a agao realizada por um dos genitores da crianga ou adolescente, como o ato
de manipulag¢des, com o objetivo de afastar a crianga do outro genitor. Por sua vez, a
Sindrome da Alienagcdo Parental, e o estagio mais avangado e complexo,
manifestando-se quando uma crianga ja esta afetada emocionalmente, rejeitando
dessa forma, o convivio com o genitor alienado. E importante enfatizar, que a
alienagao parental pode e deve ser revertida com intervengao por meio do Poder

Judiciario.

2.3.2 Caracteristicas da crianga vitima da alienagao parental

O ato de alienar pode resultar em graves consequéncias para a crianga vitima
da alienacéo parental, este processo pode ter impactos profundos no desenvolvimento
emocional e psicolégico da crianga, resultando em caracteristicas especificas que
merecem atencao e intervencao adequada.

Uma das principais caracteristicas das criancas vitimas de alienacéo parental
€ a rejeicao, frequentemente sem justificativa plausivel, do genitor alienado. Essa
rejeicao nao € uma escolha genuina da crianga, mas sim fruto de influéncias externas,

como comentarios negativos ou a criacdo de narrativas distorcidas. Muitas vezes, a
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crianga internaliza essas mensagens, gerando sentimentos de aversdo ou
desconfianga em relagéo ao genitor alvo.

Outro traco comum é o comportamento de lealdade extrema ao alienador.
Sentindo-se pressionada a agradar o genitor que exerce a alienagao, a crianga pode
adotar atitudes de apoio incondicional, mesmo em situa¢gdes onde a légica ou a
realidade contradizem as acusagdes. Essa lealdade frequentemente esta
acompanhada de culpa, caso demonstre qualquer afeto ou proximidade com o genitor
alienado.

A crianga alienada também pode apresentar dificuldades emocionais, como
ansiedade, baixa autoestima e problemas de relacionamento. A manipulagdo e o
conflito leal entre os pais geram uma sensacdo de inseguranca e instabilidade
emocional, prejudicando o seu bem-estar psicolégico. Em alguns casos, surgem
problemas comportamentais, como agressividade ou isolamento social, que refletem
a angustia interna vivenciada pela crianga.

Quanto a manifestagdo da crianga vitima de alienagao parental para com o

genitor alienado, Paulo (2013, p.50) enfatiza:

Ela manifesta 6dio pelo genitor alienado, fazendo-lhe falsas acusagdes, pelas
quais demonstra remorso, e faz questdo de nao ser cooperativo ou amigavel
durante toda a visita, ou, quando é, tem crise de célera ou raiva em algum
momento, sem razdo aparente. Mente, exagera ou disfarca a verdade,
tentando manipular o interlocutor, e trata o genitor alienado como um
verdadeiro inimigo ou um simples desconhecido cuja proximidade é
percebida como agressao.

Além disso, a alienagao parental pode impactar negativamente a visdo que a
crianca tem de si mesma e de suas relagdes futuras. Ao ser privada de um
relacionamento saudavel com ambos os genitores, ela pode carregar consigo
dificuldades em confiar nos outros ou estabelecer vinculos afetivos estaveis.

Portanto, compreender as caracteristicas das criancas vitimas de alienacéo
parental é essencial para identificar o problema e agir de maneira eficaz. A intervengao
de profissionais como psicélogos, assistentes sociais € do sistema judiciario é
fundamental para proteger o bem-estar da crianca e garantir que ela possa manter
uma relagdo saudavel e equilibrada com ambos os genitores. O enfrentamento da
alienagao parental exige a conscientizagao de todos os envolvidos no cuidado e
desenvolvimento da crianga, priorizando sempre o seu direito ao convivio familiar

harmonioso.
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2.3.3 Figura do alienador

O genitor alienador é uma figura central nos casos de alienagao parental, um
fendmeno psicoldgico e social em que um dos pais manipula emocionalmente os filhos
para afasta-los do outro genitor. Esse comportamento, geralmente intencional, é
marcado por estratégias sutis e persistentes que visam minar a relagdo saudavel e
afetuosa entre o filho e o genitor-alvo.

Geralmente, mas ndo de forma absoluta, o genitor alienador costuma ser
aquele que detém a guarda do menor alienado, essa pessoa costuma apresentar
tragcos de controle, inseguranca emocional e, em muitos casos, ressentimento
profundo em relagado ao ex-parceiro. A alienacido parental frequentemente ocorre em
contextos de separagdes conturbadas, divoércios litigiosos ou disputas de guarda, onde
0 genitor alienador utiliza a crianga como um instrumento de vinganga ou
manipulagdo. Como ressalta Motta (2008, p.36) “as emog¢des do alienador passam a
ser espelhadas na crianga que passa a agir como se dela fossem”.

O genitor alienador ndo é apenas um vildao; muitas vezes, ele age sob influéncia
de suas proéprias dores e traumas. Seguindo esse viés Lago e Bandeira (2009, p. 295)
preceitua que: “é preciso tratar a psicopatologia do genitor alienador, visivelmente
prejudicado em razédo de suas atitudes para com o filho”. Com isso, reconhecer os
padrdes de alienagao parental e buscar solugdes justas e compassivas para todos os

envolvidos é um passo essencial para mitigar os danos e promover o bem estar.

2.3.4 Figura do alienado

No ambito das relagdes familiares, a figura do genitor alienado emerge como
um fendmeno preocupante, sobretudo em contextos de separacdo ou divorcio
conflituoso. Esse individuo, frequentemente vitima de agbes do outro genitor ou do
sistema familiar, encontra-se afastado do convivio com seus filhos devido a praticas
de alienacéo parental. A alienagédo parental, reconhecida em muitos ordenamentos
juridicos, caracteriza-se por comportamentos que tém como objetivo afastar a crianga
do vinculo saudavel com o outro genitor, prejudicando tanto o alienado quanto a

criancga.
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A alienagao parental pode ocorrer de diversas formas, como a desqualificagao
do genitor alienado diante da crianca, a manipulagédo emocional para gerar rejeigao
ou mesmo a obstrugcdo do contato entre eles. Esse comportamento, praticado
geralmente pelo genitor alienador, € muitas vezes motivado por ressentimentos
pessoais ou pela tentativa de exercer controle sobre o outro. O genitor alienado, por
sua vez, frequentemente enfrenta dificuldades emocionais e juridicas para reverter
esse cenario, lutando por seu direito de convivéncia com os filhos.

As consequéncias para o genitor alienado sdo graves, abrangendo danos
emocionais, sociais e até financeiros. No entanto, o impacto mais profundo recai sobre
as criangas envolvidas. Privadas do convivio com um dos pais, elas podem
desenvolver problemas psicolégicos, como baixa autoestima, dificuldades de
relacionamento e inseguranga emocional. Além disso, a perpetuagao desse cenario
pode comprometer o pleno desenvolvimento da crianga, prejudicando sua formagéao
como individuo.

Diante dessa problematica, é fundamental que a sociedade e os sistemas
legais adotem medidas eficazes para combater a alienagdo parental. A
conscientizacao sobre o tema, a promoc¢ao de mediagdes familiares e a aplicagao de
leis que garantam os direitos do genitor alienado e da crianga sao passos cruciais
nesse processo. Ademais, é essencial que os profissionais envolvidos (psicélogos,
advogados e juizes) atuem de forma sensivel e ética, sempre priorizando o bem-estar
da crianca.

Portanto, a figura do genitor alienado ndo deve ser vista apenas como uma
vitima de um conflito familiar, mas como um elemento central em uma questdo que
exige atencdo e agado coordenada. Garantir a integridade das relagdes familiares e o
direito a convivéncia saudavel € um dever coletivo, que reflete o compromisso de

proteger os vinculos afetivos mais essenciais a vida humana.
2.4 DAS CONSEQUENCIAS DA ALIENACAO PARENTAL
2.4.1 Psicologica
Como ja discorrido, ao decorrer do presente trabalho, sabe-se que, a alienagao

parental influencia negativamente a percepg¢ao da crianga sobre o outro progenitor,

causando distanciamento afetivo e comprometendo os lagos familiares. Esse tipo de
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comportamento pode ter consequéncias psicoldgicas profundas e duradouras na vida
da crianga, afetando seu desenvolvimento emocional, social e cognitivo.
Nas palavras da psicologa Zavaroni (2014, apud ARRUDA; FERREIRA, 2018,
p.7/8):
Os impactos neles sdo sempre negativos e sao 0s mais variados possiveis.
A crianga ou adolescente pode desenvolver sintomas desde uma

agressividade, transtornos relacionados ao panico, fobias, até mesmo
depressao.

Uma das principais consequéncias psicolégicas da alienagao parental é o
desenvolvimento de transtornos emocionais, como ansiedade, depressdo e baixa
autoestima. A crianga pode sentir-se culpada por amar o genitor alienado,
internalizando um conflito emocional intenso que pode resultar em sofrimento psiquico
e dificuldades na formacéao da identidade.

Além disso, a alienacio parental pode comprometer a capacidade da crianca
de estabelecer relagdes saudaveis no futuro. A exposicdo constante a um ambiente
de hostilidade e manipulagdo pode levar ao desenvolvimento de desconfianga em
relagcéo a figuras de autoridade e afetividade. Isso pode resultar em dificuldades para
construir vinculos afetivos estaveis na vida adulta.

O comprometimento académico também é uma possivel consequéncia da
alienagao parental. Criangcas que vivenciam esse tipo de conflito familiar podem
apresentar queda no rendimento escolar, dificuldade de concentragdo e problemas
comportamentais. A instabilidade emocional gerada pela alienagdo pode afetar
diretamente sua capacidade de aprendizado e interagdo social.

Outra implicacédo significativa € o risco de reproducdo desse padrao de
comportamento na vida adulta. Criangas que cresceram sob influéncia da alienacao
parental podem desenvolver padrdes relacionais disfuncionais, repetindo atitudes de
manipulagdo e controle em seus futuros relacionamentos, tanto amorosos quanto

parentais. Desta forma, Madaleno e Madaleno (2018, p.48), ensinam:

Sao afetados o desenvolvimento e a nogdo do autoconceito e autoestima,
caréncias que podem desencadear depressao cronica, desespero, transtorno
de identidade, incapacidade de adaptagéo, consumo de alcool e drogas e,
em casos extremos, podem levar até mesmo ao suicidio. A crianga afetada
aprende a manipular e utilizar a adesado a determinadas pessoas como
forma de ser valorizada, tém também uma tendéncia muito forte a repetir
a mesma estratégia com as pessoas de suas posteriores relagdes. (grifo
NOSSO0)
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A alienacédo parental em seu estado mais critico pode ser desenvolvida a
Sindrome da Alienagao Parental — SAP, sendo identificada pela 1° vez no ano de 1985
pelo professor de psiquiatria infantil da Universidade de Columbia, doutor Richard A.
Gardner, este preceitua: “A sindrome da alienacdo parental [...], diz respeito as
sequelas emocionais e comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima
daquele alijamento”, ou seja, da crianga vitima da alienagao parental.

Portanto, a alienacédo parental € uma pratica altamente nociva, com impactos
psicologicos profundos e duradouros para a crianga. O reconhecimento desse
problema e a intervencdo adequada sdo fundamentais para minimizar os danos e
garantir um desenvolvimento emocional saudavel. Medidas como acompanhamento
psicologico, mediagao familiar e conscientizagdo sobre os direitos da crianga sao
essenciais para combater esse problema e promover relagdes familiares mais

equilibradas e saudaveis.

2.4.2 Juridica

Assim como existem as consequéncias psicoldgicas decorrente da pratica de
alienacdo parental para com a crianga ou adolescente, existem também as
consequéncias juridicas aplicaveis a figura do genitor alienador em caso de
comprovacao de tal ato, que como visto, visa o a distanciamento do filho para com o
alienado.

Desta forma, com o intuito de prevalecer os direitos da crianga ou adolescente,
e também que o alienador possa ser punido pelos seus atos, a Lei Federal n°
12.318/2010, traz em seu artigo 6° e ademais as san¢des aplicaveis, apresentando a

seguinte redacéo:

Artigo 6°. Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor,
em acgdo autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem
prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagdo
de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo
a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagao parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente
(BRASIL, 2010).
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Como visto, o juiz podera cumulativamente ou nao, de forma a inibir ou atenuar
os efeitos da alienacéo parental, aplica ao alienador san¢gdes como, a aplicagcao de
multa, sendo assim, o alienador pode ser condenado ao pagamento de multa pelo
descumprimento das ordens; pode ocorrer também a suspencéo ou perda do poder
familiar, se constatada a pratica reiterada e grave da alienagéo parental; ou até mesmo
alterar a guardar do menor, sendo aplicavel em casos mais graves, sendo assim, a
guarda passa a ser limitada para o outro genitor, a fim de preservar o bem-estar da
crianga.

Diante tais sanc¢bes, Venosa (2011, p.321) entende “esse rol é apenas
exemplificativo, e, o juiz, devera verificar qual a solugdo mais plausivel no caso
concreto. Nada impede que algumas medidas sejam aplicadas cumulativamente”. Ou
seja, mesmo que o juiz aplique alguma sangédo imposta no dispositivo comentado,
nada impede que o alienador responda civilmente ou criminalmente pelo ato de
alienar.

Portanto, seguindo esse viés, compreende-se que, o alienador ainda responder
por responsabilizagdo criminal pelo crime de desobediéncia, artigo 330 do Cadigo
Penal, caso descumpra com alguma finalidade constituida judicialmente, como
exemplo, cumprimento das visitas imposto pelo juiz. Podera também aplicar ndo sé
ao menor, mas também ao alienador acompanhamento psicoldgico ou biopsicossocial
por determinagao judicial, quando em muitas ocasides o alienador n&o encara seu
comportamento como vergonhoso.

A lei 13.431 criada 4 de abril de 2017 diz que demonstrada como forma de
alienagao parental, a violéncia psicolégica, juiz também podera opor medidas
protetivas através da Lei Maria da Penha conforme artigo 4° Il, b e artigo 6°.

Nao menos importante, pode ocorrer ainda a responsabilidade covil no ambito
do direito de familia, o qual surgiu para amparar a dignidade da pessoa humana no
ambito familiar. Diante disso, com a pratica de alienagao parental, o alienador podera
ser responsabilizado pelo dano causado, por entender que configura abuso no poder
familiar que prejudica tanto o alienado como também os filhos.

Artigo 186. Aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito.

Artigo 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem,
fica obrigado repara-lo. (BRASIL, 2002)
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Ressalta-se que além das sang¢des que sao dispostos na lei 12.318, podera ser
analisada e aplicada se necessario a responsabilidade civil conforme a conduta do
agente, o nexo de causalidade, dano e a culpa realizado pelo alienador, que confere
um ato ilicito, conforme os artigos 186 e 927 citados acima, por incidir uma pratica
alienadora, vidente violagdo ao direito e provocagdo de dano, mesmo que seja
exclusivamente moral. Sendo assim, podemos dizer que sera um beneficio a mais

para o juiz quando for analisar e necessariamente estipular a sangao.

2.4.2.1 Analise do projeto de lei 3179/23

O Projeto de Lei 3179/2023, atualmente em tramitagdo na Camara dos
Deputados, aborda uma questdo de grande relevancia social: a alienagdo parental.
Essa pratica, reconhecida legalmente pela Lei 12.318/2010, ocorre quando um dos
genitores ou responsaveis induz a crianga ou adolescente a rejeitar, o outro genitor,
prejudicando o vinculo entre ambos. A inovagéo do PL 3179/23 esta na previsao de
uma indenizacdo pecuniaria para quem comete tal ato, como forma de punicao e
reparacao dos danos causados.

A alienacao parental € uma conduta que vai além de conflitos conjugais, pois
seus efeitos recaem diretamente sobre o bem-estar emocional e psicolégico da
crianca. Estudos demonstram que menores submetidos a essa situacdo podem
desenvolver problemas como baixa autoestima, dificuldades de relacionamento e
transtornos emocionais. Ao estipular uma sancao financeira, o projeto busca nao
apenas desestimular essa pratica, mas também garantir que os prejuizos sofridos pela
vitima sejam, ao menos parcialmente, compensados.

Por outro lado, a proposta levanta debates sobre sua eficacia e possiveis
implicagdes praticas. Um dos questionamentos é a dificuldade de comprovacao da
alienagao parental em ambito judicial. Frequentemente, as alegagbes envolvem
elementos subjetivos e dependem de pericias técnicas complexas, o que pode levar
a um longo tramite processual. Além disso, ha o risco de instrumentalizagao dessa
medida, com falsas acusagdes sendo usadas como estratégia em disputas de guarda.

A estipulacdo de uma penalidade financeira também traz a tona a reflexdo
sobre o impacto econdmico nos responsaveis. Em muitos casos, as partes envolvidas
possuem recursos limitados, e a imposicdo de uma indenizacdo pode agravar

situacbes de vulnerabilidade social. Assim, surge a necessidade de equilibrar a
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aplicacao da penalidade com a protegao dos direitos fundamentais das criancas e
adolescentes, que devem ser o foco central das decisdes judiciais.

O Projeto de Lei 3179/23, ao propor a indenizagédo por alienagéo parental,
representa uma tentativa de enfrentar de maneira mais contundente essa pratica
nociva. No entanto, sua eficacia dependera de regulamentagdes claras, de uma
atuacao criteriosa do Poder Judiciario e do fortalecimento de politicas publicas de
conscientizacdo e apoio as familias. A questdo central ndo é apenas punir, mas
prevenir, educar e garantir que o desenvolvimento integral da crianga seja

resguardado em todas as circunstancias.
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3 METODOLOGIA

3.2 METODOS E INSTRUMENTOS

Para que pudéssemos atingir os objetivos propostos no presente trabalho, o
caminho escolhido quanto aos métodos e instrumentos referente aos seus
procedimentos, conta com um estudo bibliografico e documental. O estudo
bibliografico € um método de investigagcdo que consiste na busca, selegcdo e analise
de fontes bibliograficas relevantes sobre um tema especifico. Gil (2017, p.48) ensina:
“a pesquisa bibliografica € um procedimento metodolégico que tem por objetivo fazer
o levantamento e a analise das producgdes tedricas ja existentes sobre determinado
tema”. No estudo documental € um tipo de pesquisa que utiliza documentos como
fontes de dados e informagdes, por sua vez, Marconi e Lakatos (2019, p.101)
enfatizam: “a pesquisa documental é a técnica de investigacdo que se baseia em
documentos escritos, tais como relatorios, cartas, diarios, registros, entre outros”.

No que tange a abordagem dos conteudos realizados, a pesquisa delimita-se
a qualitativa e quantitativa. Na abordagem qualitativa, o método de investigacao
busca compreender e interpretar fendmenos sociais, enfatizando a subjetividade e a
complexidade dos dados coletados. Minayo (2017, p.21) descreve: “a pesquisa
qualitativa € um tipo de pesquisa que se preocupa em compreender os significados
que os individuos atribuem as suas experiéncias”. Ja na abordagem quantitativa, o
método de investigagao busca quantificar e analisar dados objetivos e mensuraveis,
assim, ensina Gil (2017, p.56) “a pesquisa quantitativa € caracterizada pela coleta de
dados numéricos, com o objetivo de descrever e analisar caracteristicas de uma
populagao”.

Por sua vez, quanto aos objetivos, far-se-a a utilizacdo da pesquisa descritiva
e explicativa. Quanto aos objetivos descritivos se pretende com este, descrever o
que caracteriza determinado fendmeno, como por exemplo, 0 que vem a caracterizar
a Alienacao Parental. Nas palavras de Juliana (2024): “descrever, sem se envolver
com o objetivo ou entender mais a fundo. Visa praticamente a coleta de dados brutos,
sem estipular a analise de documentos para gerar relagao ou interpretacdo, somente
a descrigao”. Ja os objetivos explicativos, Juliana delibera (2024): “entender a relagéo
entre o objeto de estudo e as relagbes entre as variaveis, discutindo aspectos e

fendbmenos que possam ajudar na interpretacao e explicacdo da realidade”.
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Por fim, quanto ao tipo de estudo realizado, o presente trabalho de conclusao
de curso debruga-se por revisdo sistematica de literatura que € um método de
pesquisa cientifica que busca identificar, selecionar, avaliar e sintetizar criticamente o
conhecimento cientifico disponivel sobre um tema especifico. E segue um processo
rigoroso e transparente, documentado em um protocolo pré-definido, para garantir a
qualidade e a confiabilidade dos resultados. Seguindo esse viés, Atallah (1998),
ensina:

A revisdo sistematica da literatura € um estudo secundario, que tem por
objetivo reunir estudos semelhantes, publicados ou ndo, avaliando-os
criticamente em sua metodologia e reunindo-os numa analise estatistica, a
metanalise, quando isto for possivel. Por sintetizar estudos primarios

semelhantes e de boa qualidade é considerado o melhor nivel de evidéncia
para tomadas de decisdes em questdes sobre terapéutica.

3.2 CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Os critérios de elegibilidade de um TCC é elemento primordial para a garantia
de um bom trabalho, visto que aqueles escolhidos como baseamento para o
desenvolvimento de ideias, influenciaram diretamente a ideia de atingir os objetivos
propostos no presente estudo.

Desta forma, para que pudéssemos optar por aqueles materiais que mais se
pareciam com o que buscavamos, realizamos buscas através de sites como Google
académico, Scientific Eletronic Library (Scielo), revistas, livros virtuais, através da
plataforma ZLibrary e academia edu, bem como, livros fisicos. Nos sites anteriormente
mencionados, pudemos encontrar artigos, monografias, dissertagcdes, entre outros
documentos importantes.

De forma a facilita a busca pelos materiais, foram utilizadas palavras-chaves,
de forma a obter resultados mais exatos e precisos, palavras como “alienagao

sindrome da alienagao parental”, “consequéncias psicologicas e juridicas”.

parental”, “
Além disso, foram utilizados filtros para que pudéssemos conseguir materiais mais
atualizados, sendo filtrados entre o ano de 2019 para 2025, desta forma, garantiamos
materiais mais atuais que obtivesse uma perspectiva dos avangos que a ciéncia trouxe

e como estar sendo aplicada nos casos em tela.

3.3 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO
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Quanto aos critérios de inclusdo e exclusao € necessario que tenha um olhar
mais critico, uma vez que tais elementos escolhidos, irdo tragar caminhos importante
dentro do trabalho. Assim, os critérios de inclusdo utilizados foram considerar
relevantes materiais que pareciam e aquele familiares ao tema proposto no presente
TCC, ou seja, foram incluindo aqueles materiais que se aproximavam do tema:
Alienacao Parental, uma visao das consequéncias psicoldgicas e juridicas. Assim
como, buscar por doutrinadores e juristas especializados e com conhecimento na
tematica referida.

Por conseguinte, os critérios de exclusdo, por obvio, sdo excluidos aqueles que
jamais satisfariam nossa perspectiva, como por exemplo, utilizarmos matérias
didaticos com temas diversos e sem qualquer ligacdo com o apresentado, uma vez
que ndo nos levaria a atingir os objetivos propostos do presente trabalho, bem como,
exclui materiais muito antigos, onde muitas coisas ja passaram por modificagées nos
dias de hoje, sendo vista sobre outra perspectiva. Tanto os matérias incluindo, quanto
os excluidos, sdo determinantes para o processo de formagdo do trabalho de
conclusao de curso, por isso, sao realizadas pesquisas detalhadas e minuciosas,

fazendo com que tenhamos materiais onde possamos coletar o que ha de relevante.

2.4 SINTESE DOS RESULTADOS

Quadro 1 — Analise de artigos
Artigos

Ano

Autor (es) — Titulo

Objetivos

2019

Lucas Santos de Oliveira;
Stela Cunha Velter -
Alienacao Parental: A eficacia
da lei e san¢des aplicadas ao
alienador.

Analisar a alienagao parental,
de forma a almejar de forma
clara as sangbes aplicadas
diretamente ao alienador.

2020

Francyelly Martins De A.
Souza. Alienagao Parental:
Suas consequéncias
juridicas e psicoldgicas.

Realizar um estudo acerca da
alienagao parental com o
objetivo de demonstrar o
quanto essa pratica €
prejudicial.

2023

Sara Velasco Freitas — A
atuacdo do poder judiciario
frente a alienagdo parental e
seus efeitos pela otica da
psicologia.

Compreender as
consequéncias da pratica da
alienagao parental.

2023

Lizia Andréia Silva Costa;
Samila Marques Ledo -
Alienagdo Parental Sob um
Olhar Juridico.

Examinar a alienagao
parental sob as perspectivas
juridica e psicoldgica.

2023

Itilia  Almeida Jacobina
Oliveira — Alienacao Parental

Estudar a Lei de Alienacao
Parental, explanar as praticas




e seus efeitos juridicos no | e duas possiveis
Direito Civil. responsabilidades frente ao
ordenamento juridico
brasileiro.
2024 Fernando Aradjo Querino de | Apresentar informagdes
Carvalho - Alienagéo | acerca da alienagao parental,
Parental e as Consequéncias | conceitos, histéricos.
juridicas.
Quadro 2 — Andlise de monografias
Monografias
Ano Autor (es) — Titulo Objetivos
2020 Aline de Sa Bezerra — A | Abordar as mudancgas
compreensdo da pratica de | ocorridas nas familias, bem
alienagcdo parental e suas | como as consequéncias
consequéncias: O olhar | oriundas de tais mudancgas,
juridico Brasileiro sobre a | enfatizando como
questao. consequéncia a pratica da
alienagao parental.
2020 Cleydson Primo Da | Constatar as sangdes
Conceigao — | aplicaveis ao genitor
Responsabilidade Civil Na | alienador.
Alienacgdo Parental.
2022 Juceslino Oliveira Carvalho | Expor as possiveis
Junior — A aplicabilidade da | consequéncias a crianga e ao
Lei n°. 12.318/2010, | adolescente vitima de
Alienagéo Parental. alienacao parental.
2024 Yasmin Perdigéo Pettersen — | Investigar a alienagao

O estudo da alienacdo

parental, consequéncias
juridicas questdes
progmaticas.

parental e suas implicagdes
legais, sociais e
educacionais, além de
analisar sua evolugdo ao
longo do tempo.

41
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4 RESULTADOS E DISCURSOES

4.1 COMPREENSAO DOS AUTORES ACERCA DO TEMA

No decorrer do presente trabalho, foram realizadas diversas analises a respeito
da Alienagao Parental, assim como, das consequéncias psicologicas que podem
acarretar a crianga ou adolescente vitima da alienacédo, ndo menos importante, foram
analisadas as implicancias juridicas decorrentes daquele ato, sendo, portanto,
passiveis de aplicacéo a figura do genitor alienador. Nesse viés, foram realizado o
estudo de 10 materiais, sendo 6 artigos cientificos e 4 monografias, todos estes
anteriormente tabelados. Por oportuno, busca-se compreender a visao sobre a
tematica na perspectiva de cada autor.

Inicialmente, foi de suma relevancia observar o estudo realizado por Souza
(2020), o qual traz um toépico relevante quanto as consideragdes acerca da tematica
familia, entendendo que a organizagao familiar passou por transformacdes ao passar
dos anos, entendendo ainda, as mais diferentes estruturas familiares que compde a
sociedade na atualidade. Foi demonstrado também no estudo do referido autor, os
conflitos existentes no seio familiar, gerando tantos conflitos ao ponto de ocorrer a
dissolugéo da sociedade conjugal de maneira conflitosa, e com isto, com o passar dos
dias aparecendo as manifestagcdes da Alienacado Parental. Mas questiona-se, o que é
Alienacao Parental?

Seguindo esse viés, Carvalho (2024) apresentou em seu artigo informacdes
relevantes sobre a alienagdo parental, como o seu conceito, entendendo que a
alienagao parental é realizada por um dos genitores, ou mesmo terceiros, de forma a
manipular psicologicamente a crianga ou adolescente, com o intuito de afasta-la do
outro genitor, disse o mesmo, que tal ocorréncia muitas das vezes, ocorre por motivos
de conflitos conjugais.

Como visto, a alienagao parental, por diversas vezes, tende a aparecer quando
ocorre conflitos conjugais, ou seja, quando os casais brigam entre si, e essa briga de
forma direta ou indireta respinga sobre a crianca ou adolescente fruto do
relacionamento do casal. E notdrio também, que o ato de alienar, ndo advém sé dos
genitores, ela pode ocorrer também através de terceiros, como tios, avds, entre outros.

Por sua vez, Conceigao (2020) ressaltou, que a alienagao parental, geralmente,

acontece quando o casamento chega ao fim de forma litigiosa, entdo o ex-cénjuge,
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movido por sua raiva, usa o filho, tentando afasta-lo do outro genitor, falando deste,
coisas nao reais para a crianga, fazendo com que esta se afaste e ndo queira com a
figura do alienado ter contato.

O ato de alienar, portanto, tende com que a crianga crie uma visao ruim do
alienado, sendo assim, movido por aquele sentimento, bem como, achar que tais
situagdes proferidas sao reais, repudia o outro genitor.

Para entender um pouco sobre a figura do genitor alienador, far-se-a necessario
0s apontamentos realizados por Bezerra (2020), o qual entende que normalmente o
alienador € aquele que detém a guarda do filho, e que por passar mais tempo com a
crianga ou adolescente, tem tempo suficiente para fazer uma lavagem cerebral na
crianga. O alienador, ainda, é aquele que sai machucado da relagao, levando consigo
uma certa magoa que se transforma em vinganca.

Junior (2022) em seu trabalho delibera sobre as formas de alienagéo parental,
demonstrando entdo em seu estudo as mais variadas formas que caracterizam como
atos de alienagéo, assim sendo, apresenta algumas como: denegrir a imagem da
pessoa do outro genitor, tomar decisées importantes sobre a vida dos filhos, sem a
prévia consulta do outro cénjuge, fazendo com que a crianga opte entre a mée ou o
pai, entre outras formas.

Percebe-se, que o genitor alienador usa de todas as ferramentas para atingir a
figura do alienado, palavras proferidas, como por exemplo “seu pai nos deixou para
morar com outra familia”, “seu pai ndo vem lhe visitar por opcéo dele”, “seu pai nao
gosta de nés”, sdo formas de manipular a crianga ou adolescente para que esse aos
poucos va criando uma imagem ruim do seu genitor. E valido lembrar, que muitas das
vezes, essas palavras passadas para a crianca nao passam de inverdades.

Por conseguinte, no campo do direito, assim como da psicologia, existem duas
terminologias bem parecidas, que no caso é Alienagdo Parental e Sindrome da
Alienacdo Parental, no ramo do direito a Lei n® 12.318/2010 defini entdo a alienagéo
parental, visto isso, diante dessas duas terminologias, Costa e Le&o (2023) distingue-
as. Sendo a Alienagao Parental, o ato praticado por um dos genitores ou terceiros com
a finalidade de distanciar o filho do outro genitor, denominado como alienado, ja a
Sindrome é um conjunto de comportamento e estratégias que influencia
negativamente a crianga.

Nesse viés, Pettersen (2024) ressalta a importancia no ambito do direito

familiar, uma vez que é dentro desse ambiente que ocorre a alienagdo parental.
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Entende ainda, que o comportamento do alienador em alienar a crianga ou
adolescente, acarreta em uma série de consequéncias para crianga, como também
para figura do alienador. Quanto as consequéncias juridicas aplicaveis, ou seja, as
sangbes aplicadas ao genitor alienador, aquelas s&o tratas pela Lei de Alienagao
Parental, lei n° 12.318/2010.

Na oportunidade, vale mencionar, as consideragdes realizadas por Oliveira e
Velter (2019) quanto as consequéncias juridicas aplicaveis, os autores entendem que
ocorrendo a identificagdo da alienagdo parenta, devera o genitor alienador ser
responsabilizado, sendo as sancdes a serem aplicadas: adverténcia, multa, alteracao
da guarda, acompanhamento, entre outras penalidades. Ndo menos importante, os
mesmos entendem que o rol trazido pela lei € meramente exemplificativo, podendo
ainda o genitor alienador responder o ambito criminal e civel.

Ja no que concerne as consequéncias psicologicas que se manifesta na crianga
alienada, Freitas (2023), descreve em seu artigo que € fundamental o papel da
psicologia, pois € no ramo mencionado, que sdo descobertas as mais variadas
consequéncias, podendo ser mencionadas, uma crianga violenta, rancorosa,
frustrada, podendo a chegar também a depressédo, assim como, adquirindo a
Sindrome da Alienacdo Parental, um dos pontos mais altos das consequéncias
psicologicas.

Seguindo o mesmo entendimento do autor anteriormente mencionado, Oliveira
(2023) entende que tais consequéncias sdo gravissimas para a crianga, assim como
tal pratica fere o principio fundamental do melhor interesse da crianca.

Por todo o exposto, pode ser observado a importancia em se realizar o presente
estudo quanto a Alienagcdao Parental, suas manifestacbes sao alarmantes e
preocupantes, fazendo com que os membros da familia ou terceiros, observem certos
comportamentos de genitores diante seus filhos. Pois as consequéncias deste ato
repugnante, muitas das vezes s&o irreparaveis na vida dessas criangas. O seio
familiar € pra ser um ambiente de protecéo e cuidado para com a crianca, sendo 0s
familiares, responsavel por sua protecdo, cuidado, educagéo, entre outros. Mas
infelizmente, aquele ambiente que era para ser acolhedor, se torna um ambiente hostil

em casos de alienagao parental.
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5 CONCLUSAO

Diante dos fatos discorridos, conclui-se que os casos de alienacao parental se
mostram cada vez mais frequentes, fazendo com que seja despertado um olhar mais
atento para as manifestagdes de rejeicdo, que podem ocorrer entre a crianga ou
adolescente e o alienado(a).

Como visto, a alienagao parental nao ocorre de forma absoluta, mas muitas
vezes, quando casais rompem seus lagos conjugais de forma ndo amigavel, deixando
assim um sentimento de raiva e vinganga, que acaba atingindo os filhos do casal.
Esse filho é usado pela figura do genitor alienador ou também por terceiros, como tios
e avos, que tentam implantar falsas acusacgdes contra o alienado para a crianga,
fazendo com que esta tenha uma visao contraditoria de seu pai ou mae.

Apesar da complexidade da comprovagao da alienagao parental, visto que é
realizado todo um procedimento ndo s6 no ramo do direito, mas também no ramo da
psicologia, é de suma importancia que tal tematica seja tratada pelo judiciario com
cautela e rigor, uma vez que se trata de criangas e adolescentes que podem ter ndo
s6 sua infancia marcada por traumas, como também o futuro prejudicado por
manifestacbes decorrentes da alienagdo, como, por exemplo, uma depressao
profunda, medos e tantas outras consequéncias psicoldgicas deixadas pela alienagao.

Ademais, visto a importancia do nucleo familiar dentro desse contexto, &
preciso que as familias estejam atentas aos sinais da alienagao parental, para que
possam evitar que isso ocorra dentro de seu lar. Devemos lembrar que essa pratica
causa dores muitas vezes irreparaveis e irreversiveis para a criangca ou adolescente.
Por isso, é essencial termos cuidado e tentarmos ao maximo evitar que essa situacao
tenha uma maior repercussao.

Por fim, conclui-se ainda que, apesar de haver uma lei vigente, a qual traz
sanc¢des que podem ser aplicadas ao alienador em caso comprovado de alienacéao, €
preciso que existam puni¢cdes mais severas, haja vista que as punigdes previstas pela
lei, além de deixarem lacunas, ndo sao tdo rigorosas. Isso € especialmente
preocupante considerando que uma crianga ou adolescente alienado pode sofrer

danos irreparaveis em sua vida.



46

REFERENCIAS

ALEXANDRIDIS, Georgios; FIGUEIREDO, Fabio Vieira. Alienagao Parental. Sao
Paulo: Saraiva, 2011.

ALEXANDRIDIS, Georgis; FIGUEIREDO, Fabio Vieira. Alienagao parental. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2014.

ATALLAH, A. N; CASTRO, A. A. Revisao Sistematica e Metanalises, em: Evidéncias
para melhores decisdes clinicas. Sdo Paulo. Lemos Editorial 1998.

ARRUDA, Maria Isabelle Silva de; FERREIRA, Lyzia Menna Barreto. A alienagao
parental e seus prejuizos no ambito do poder familiar e na constituicao de
familia. Disponivel em: <https://repositoriodigital.univag.com.br>. Acesso em: 9 de
fev. 2025.

BRASIL. Constituicdo, 1988. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Brasilia, DF: Presidente da Republica. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 20
de dez. 2024.

BRASIL. Lei n° 3.071, de 1° de janeiro de 1916. Cddigo Civil dos Estados Unidos do
Brasil. Rio de Janeiro. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I3071impressao.htm>. Acesso em: 7 de
agosto de 2024.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianga e
do Adolescente e da outras providéncias. Brasilia, Distrito Federal, 1990. Disponivel
em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm>. Acesso em: 7 de agosto de
2024.

BRASIL. Lei n° 12.318/2010, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienagao
parental e altera o art. 236 da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Brasilia, DF,
Senado Federal, 2010: Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/112318.htm>. Acesso
em: 05 de mar. 2024

BEZERRA, Aline de Sa. A compreensao da pratica de alienagao parental e suas
consequéncias: O olhar juridico brasileiro sobre a questdo. Faculdade Pitagoras.
Paragominas - PA. Disponivel em: <
https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/40386/1/ALINE_DE_SA _
BEZERRA.pdf>. Acesso em 7 de out. 2024.

CARVALHO, Fernando Araujo Querino de. Alienagao Parental e as consequéncias
juridicas.  Revistaft.  Ciéncias  Sociais Aplicada, volume 28, ed.
134/MAI/2024/19/05/2024. Disponivel em: <https://revistaft.com.br/alienacao-
parental-e-as-consequencias-juridicas/>. Acesso em: 27 de mar. 2024.


https://repositoriodigital.univag.com.br/
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l3071impressao.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/l12318.htm
https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/40386/1/ALINE_DE_SA_BEZERRA.pdf
https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/40386/1/ALINE_DE_SA_BEZERRA.pdf
https://revistaft.com.br/alienacao-parental-e-as-consequencias-juridicas/
https://revistaft.com.br/alienacao-parental-e-as-consequencias-juridicas/

47

CONCEICAO, Cleydson Primo da. A responsabilidade civil na alienagdo parental.
Centro Universitario do Planalto Central Apparecido do Santos — UNICEPLAC. Gama-
DF, 2020. Disponivel em:
<https://dspace.uniceplac.edu.br/bitstream/123456789/957/1/Cleydson%20Primo%2

0da%20Concei%c3%a7%c3%a30_ 13231612810.pdf>. Acesso em: 28 de mar. 2024.

COSTA, Lizia Andréia Silva; LEAO, Samila Marques. Alienagio parental sob um
olhar juridico. Revista Ibero-Americana de Humanidade, Ciéncias e Educacéo-
REASE. Sao Paulo, v.9.n.05.mai 2023. Disponivel em:
<https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/10156/4023>. Acesso em: 29 de mar.
2024.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9° ed. ver., atual e ampl. de
acordo com: Lei 12.344/2010 (regime obrigatério de bens): Lei 12.398/2011 (direito de
visita dos avos). Sao Paulo: Revista dos tribunais, 2013.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 10° edi¢cao revista, atualizada
e ampliada. Sdo Paulo. Revista dos Tribunais, 2015.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direitos das familias. 11°. Ed. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2016.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direitos das familias. 14, ed. ver. ampl. e atual. —
Salvador: Editora JusPodivm, 2021.

DINIZ, Maria Helena. Cédigo civil anotado. 162 ed. Sao Paulo: Saraiva, 2012.

FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa da. Sindrome da alienagao parental. In:
Revista Brasileira de Direito de Familia, a. 8, n. 40, fev.-mar.2007.

FREITAS, Sara Velasco. A atuagao do poder judiciario frente a alienagao parental
e seus efeitos pela 6tica da psicologia. Pontifica Universidade Catdlica de Goias.
Goiania, 2023. Disponivel em:
<https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/6835/1/SARA%20VE
LASCO%20FREITAS.pdf>. Acesso em: 25 de mar. 2024.

GARDNER, A. Richard. O DSM-IlV tem equivalente para o diagnéstico de
Sindrome de Alienagao Parental (SAP)? Traduzido por Rita Rafaeli. Disponivel em:
<https://pt.scribd.com/document/6155591/Sindrome-da-Alienacao-Parental-Richard-
Gardner>. Acesso em: 17 de out. 2024.

GAMA, Ricardo Rodrigues. Guarda Compartilhada Lei 11.698, de 13/06/2008.
Campinas. LZN, 2008.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia. 16. ed.
Sao Paulo: Saraiva, 2019.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro: Direito de familia. vol. 6. 19°.
ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2022.


https://dspace.uniceplac.edu.br/bitstream/123456789/957/1/Cleydson%20Primo%20da%20Concei%c3%a7%c3%a3o_13231612810.pdf
https://dspace.uniceplac.edu.br/bitstream/123456789/957/1/Cleydson%20Primo%20da%20Concei%c3%a7%c3%a3o_13231612810.pdf
https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/10156/4023
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/6835/1/SARA%20VELASCO%20FREITAS.pdf
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/6835/1/SARA%20VELASCO%20FREITAS.pdf
https://pt.scribd.com/document/6155591/Sindrome-da-Alienacao-Parental-Richard-Gardner
https://pt.scribd.com/document/6155591/Sindrome-da-Alienacao-Parental-Richard-Gardner

48

GONGCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro, Direito de Familia: De acordo
com a Lei n°® 12.874/2013. 11° ed. S3o Paulo: Saraiva, 2014.

GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade Civil. ed. Sao Paulo: Saraiva,
2011.

JUNIOR, Juceslino Oliveira Carvalho. A aplicabilidade da Lei n.° 12.318/2010:
Alienacao Parental. Unic. Cuiaba, 2022. Disponivel em:
<https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/63980/1/JUSCELINO+O
LIVEIRA+CARVALHO+JUNIOR-.pdf>. Acesso em: 03 de maio de 2024.

LAGO, V. de M.; BANDEIRA, D. R. A Psicologia e as demandas atuais do direito
de familia. Psicologia: ciéncia e profissdo. Brasilia, v. 29, n. 2, jun. 2009. Disponivel
em: < https://pepsic.bvsalud.org/scielo>. Acesso em: 02 de fev. 2025.

MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da Alienagao
Parental: importancia da detecgdo — aspectos legais e processuais, 5. Ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2018.

MONTANO, Carlos. Alienacao Parental e Guarda Compartilhada. 2° edicéo. Rio de
Janeiro, Editora Lumen Juris, 2020.

MOTTA, Maria Antonieta Pisano. A sindrome da alienag¢ao parental. In: Paulino
Neto, A. R. (Org.). Sindrome da alienacao parental e a tirania do guardiao: aspectos
psicoldgicos, sociais e juridicos. Porto Alegre: Equilibrio, 2008.

OLIVEIRA, Lucas Santos de; VELTER, Stela Cunha. Alienacédo Parental: A eficacia
da lei e as sanc¢oes aplicadas ao alienador. Centro Universitario de Varzea Grande
— UNIVAG. 2019. Disponivel em: <>. Acesso em: 27 de mar. 2024.

OLIVEIRA, ltilia Almeida Jacobina. Alienagao parental e seus efeitos juridicos no
Direito Civil. Pitagoras. Irecé-BA, 2023. Disponivel em:
<https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/62224/1/ITILA_JACOBI
NA.pdf>. Acesso em: 29 de mar. 2024.

PAULO, Beatrice Marinho. Alienagao Parental: Diagnosticar, prevenir e tratar.
Revista do Ministério Publico. Rio de Janeiro: MPRJ, n. 49, jul./set.2023. Disponivel
em: <
https://www.mprj.mp.br/documents/20184/2570844/Beatrice_Marinho_Paulo.pdf>.
Acesso em: 03 de jan. 2025.

PEREIRA, Rodrigo da Cunha; DIAS, Maria Berenice. Direito de familia e o Novo
Cédigo Civil. 32. ed. ver. atual. e ampl., Belo Horizonte: Del Rey, 2003.

PETTERSEN, Yasmin Perdigédo. O estudo da alienagdo parental consequéncias
juridicas questdes progmaticas. Pontifica Universidade Catdlica de Goias. Goiénia,
2024. Disponivel em:
<https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/8115/1/YASMIN%20P
ERDIG%c3%830%20PETTERSEN.pdf>. Acesso em: 03 de maio de 2024.


https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/63980/1/JUSCELINO+OLIVEIRA+CARVALHO+JUNIOR-.pdf
https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/63980/1/JUSCELINO+OLIVEIRA+CARVALHO+JUNIOR-.pdf
https://pepsic.bvsalud.org/scielo
https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/62224/1/ITILA_JACOBINA.pdf
https://repositorio.pgsscogna.com.br/bitstream/123456789/62224/1/ITILA_JACOBINA.pdf
https://www.mprj.mp.br/documents/20184/2570844/Beatrice_Marinho_Paulo.pdf
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/8115/1/YASMIN%20PERDIG%c3%83O%20PETTERSEN.pdf
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/8115/1/YASMIN%20PERDIG%c3%83O%20PETTERSEN.pdf

49

SILVA, Ana Maria Milano. A Lei sobre Guarda Compartilhada. 2° ed. Sdo Paulo: J.
H. Mizuno. 2008.

SOUSA, AL.M. Guarda compartilhada e seus efeitos em relagao ao menor.
Caiapobnia, GO. Ed. UniRV, 2017.

SOUZA, Francyelly Martins de A. Alienagao parental: suas consequéncias juridicas
e psicologicas. Pontifica Universidade Catdlica de Goias. Goiania, 2020. Disponivel
em: https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/123/1/TCC%20-
%20FRANCYELLY%20MARTINS%20DE%20ALMEIDA%20SOUZA.pdf. Acesso em:
29 de mar. 2024.

TRINDADE, Jorge. Manual de Psicologia Juridica para operadores do Direito. 5.
ed. ver., atual. e ampl. — Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2011.

VENOSA, Silvio Salvo. Direito Civil: direito de familia. 11°. ed. v. 6. Sdo Paulo: Atlas,
2011.

VIEGAS, Claudia; POLI, Leonardo; silva, Mirelle. A validade do testamento em favor
do filho socioafetivo da concubina. Revista do Tribunais, vol. 1003/2019.


https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/123/1/TCC%20-%20FRANCYELLY%20MARTINS%20DE%20ALMEIDA%20SOUZA.pdf
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/123/1/TCC%20-%20FRANCYELLY%20MARTINS%20DE%20ALMEIDA%20SOUZA.pdf

