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RESUMO

A violéncia domeéstica contra mulheres é uma realidade alarmante e
inaceitavel. Milh6es enfrentam abusos fisicos e emocionais em casa, muitas vezes
sem escapar. Conscientizacdo, igualdade de género e politicas eficazes sao
cruciais para erradicar esse problema arraigado. Para coibir tal problema, o Brasil
conta com um arcabouco legal que inclui as medidas de acompanhamento do
agressor em casos de violéncia doméstica, que visam monitorar legalmente o
atacante, assegurando a seguranca da vitima e evitando reincidéncia de
agressoes. O objetivo da pesquisa foi analisar as medidas de acompanhamento do
agressor no caso de violéncia doméstica contra mulheres no ambiente familiar.
Como procedimento metodoldgico, a pesquisa seguiu uma abordagem qualitativa
e descritiva, permitindo a coleta e analise de informacfes pertinentes para uma
compreensao abrangente do topico. Além disso, conduziu-se uma revisdo
abrangente da literatura, que englobou estudos relacionados ao acompanhamento
do agressor no contexto da violéncia doméstica. A pergunta problema usada a
pesquisa foi: quais as medidas de acompanhamento para agressor no caso de
violéncia doméstica contra mulheres no ambiente familiar? Em resposta e como
resultado da pesquisa, tem-se que as medidas cabiveis envolve desde o
afastamento da convivéncia familiar, proibicdo de porte de armas de fogo a até o

monitoramento do agressor, prisao e detencao.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Violéncia contra mulheres. medidas de
acompanhamento do agressor.



ABSTRACT

Domestic violence against women is an alarming and unacceptable reality.
Millions face physical and emotional abuse at home, often without escape.
Awareness, gender equality and effective policies are crucial to eradicating this
entrenched problem. To curb this problem, Brazil has a legal framework that
includes measures to monitor the aggressor in cases of domestic violence, which
aim to legally monitor the attacker, ensuring the safety of the victim and preventing
recurrence of aggression. The objective of the research was to analyze the
aggressor's monitoring measures in the case of domestic violence against women
in the family environment. As a methodological procedure, the research followed a
qualitative and descriptive approach, allowing the collection and analysis of
pertinent information for a comprehensive understanding of the topic. Furthermore,
a comprehensive review of the literature was conducted, which included studies
related to monitoring the aggressor in the context of domestic violence. The problem
question used in the research was: what are the follow-up measures for the
aggressor in the case of domestic violence against women in the family
environment? In response and as a result of the research, the appropriate measures
range from removal from family life, prohibition of carrying firearms to monitoring the

aggressor, arrest and detention.

Keywords: Domestic violence. Violence against women. follow-up measures for the

aggressor.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica tem sido uma preocupacao crescente em todo o mundo,
resultando em inimeras discussdes, politicas e medidas para proteger as vitimas. No
entanto, € essencial reconhecer que, além das vitimas, os agressores também
desempenham um papel crucial nesse cenario complexo. Este trabalho se propde a
explorar a questédo da violéncia doméstica sob uma perspectiva menos comum, a do
agressor. Acreditamos que entender as razdes, motivacoes e o perfil dos agressores
pode contribuir para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencao e
intervencao, sugerindo acompanhamento e reabilitacdo de quem comete a violéncia.

Nesse sentido, as medidas de acompanhamento do agressor no caso de
violéncia doméstica contra mulheres no ambiente familiar sdo acdes legais e
regulamentares incorporadas para monitorar e controlar o agressor, iSso para garantir
a seguranca da vitima e prevenir revitimizacdo, com novas agressoes.

Essas medidas podem incluir restricdes de aproximagao, proibi¢cdes de contato
com a vitima, uso de dispositivos eletrdbnicos de monitoramento, ordens de
afastamento do lar, programas de reabilitacdo para agressores e acompanhamento
psicossocial. O propdsito principal é criar uma esfera de protecdo a vitima, enquanto
se busca reabilitar o agressor e interromper o ciclo de violéncia.

A questdo norteadora desse trabalho foi basicamente: quais as medidas de
acompanhamento ao agressor no caso de violéncia doméstica contra mulheres no
ambiente familiar?

E a justificativa em pesquisar sobre as medidas de acompanhamento ao
agressor no caso de violéncia doméstica contra mulheres no ambiente familiar reside
no fato de que essa, ainda que uma revisao de literatura, € de grande importancia
para a sociedade, pois pode contribuir com o embasamento de tomada de decisées
na adocdo de politicas publicas ao fornecer uma compreensdo aprofundada das
abordagens existentes para o acompanhamento do agressor. Isso auxilia legisladores,
profissionais de justica e formuladores de politicas a tomar decis6es decisivas sobre
guais medidas sdo mais eficazes e relevantes para a realidade do pais.

Também é importante uma pesquisa sobre as medidas de acompanhamento
do agressor no caso de violéncia doméstica contra mulheres no ambiente familiar e
social, isso por varias razdes, sendo o principal, a contribuicdo ao conhecimento

cientifico, pois esse tipo de pesquisa ajudar a consolidar e expandir o conhecimento
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ja existente sobre as medidas de acompanhamento ao agressor. E isso é fundamental
para que a sociedade e legisladores compreendam melhor a eficacia dessas medidas,
suas emocdoes e os resultados obtidos.

O objetivo da pesquisa foi analisar as medidas de acompanhamento do
agressor no caso de violéncia doméstica contra mulheres no ambiente familiar para a
academia. Os objetivos especificos foram: verificar a historicidade da mulher na
sociedade e da violéncia de género contra elas e levantar quais sdo essas medidas
vigentes e examinar em quais leis se encontram.

A metodologia adotada para o desenvolvimento da pesquisa, este estudo
empregou uma abordagem qualitativa e descritiva, o que possibilitou a coleta e analise
de dados relevantes para uma compreensao completa do assunto. Adicionalmente,
foi realizada uma revisdo abrangente da literatura, que abarcou pesquisas
relacionadas ao acompanhamento do agressor em situagcdes de violéncia doméstica.

Esta monografia estd estruturada da seguinte maneira: No primeiro capitulo
foram descritos os objetivos, justificativa, questdo norteadora da pesquisa; No
segundo capitulo, foi feita uma abordagem sobre a contextualizacdo histérica da
violéncia domeéstica, caracteristicas, legislacdo, medidas protetivas.

No terceiro capitulo, foram explanados os procedimentos metodologicos da
pesquisa, considerando suas abordagens tedricas e coleta de dados e, por fim, o

quinto capitulo trata da conclusdo acerca desse estudo.



13

2.FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 UM BREVE HISTORICO SOBRE A LUTA DA MULHER CONTRA A VIOLENCIA
DOMESTICA

A problematica da violéncia no seio familiar € um sério dilema que afeta a
sociedade global de maneira significativa, tornando-se um assunto de alcance
abrangente. Sua presenca nao se limita ao Brasil, estendendo-se por todo o mundo.
Essa realidade nédo faz distincdo com base em raca, cor da pele, idade, nem mesmo
em termos de recursos financeiros ou posicdo na hierarquia social. Essa forma de
violéncia acarreta na desestruturacdo de familias, comprometendo o espaco que
deveria ser seguro em um ambiente independente e cuidadosamente mantido como
um lugar de estabilidade (RIBEIRO, 2018).

Conforme Enegel (2020) observou, a presenca dessa forma de violéncia no
ambiente doméstico estava associada a sensacdo de controle, supremacia,
autoritarismo e elementos de natureza psicolégica. Aqueles que a praticam séo
individuos que possuem lacos familiares ou de convivéncia no ambito domeéstico e
nado se limitam apenas a agressdes fisicas, mas também incluem aspectos
emocionais, sexuais, financeiros ou morais. Esse cenario pode se estender por longos
periodos, enquanto as vitimas vivenciam o medo e séo obrigadas ao siléncio. Nesse

sentido, Lourenco e Carvalho (2000) estabelecem como violéncia doméstica:

Qualquer conduta ou omisséao que inflija, reiteradamente, sofrimentos fisicos,
sexuais, psicolégicos ou econdémicos, de modo direto ou indireto (por meio de
ameacas, enganos, coacao ou qualquer outro meio), a qualquer pessoa que
habite no mesmo agregado doméstico ou que nédo habitando, seja conjuge
ou companheiro ou ex-cdnjuge ou ex-companheiro, bem como ascendentes
ou descendentes. (LOURENCO E CARVALHO, p. 45, 2000)

Desse modo, fica evidente que a concepc¢ao de violéncia doméstica e familiar
abrange uma ampla gama de comportamentos abusivos e maus-tratos que podem ser
direcionados as mulheres. Isso ressalta a diversidade de formas pelas quais essa
violéncia pode se manifestar, muitas vezes de maneira dissimulada.

Aqueles que sdo afetados por esse tipo de agressédo podem incluir membros

da familia de diferentes gerag6es, como os mais velhos, bem como mulheres que tém



14

ou tiveram algum tipo de vinculo familiar ou doméstico, seja como filhas, esposas ou
parceiras atuais ou passadas (MIURA et al., 2018).

Entende-se claramente que as principais vitimas dessas formas de agressao
sao predominantemente mulheres, em grande parte devido ao tratamento depreciativo
a que séo submetidas. Isso ocorre porque seus parceiros as consideram como
propriedade, vulneraveis e sujeitas a submissdo. Essa situacéo é influenciada pela
histéria da sociedade, que tradicionalmente tem colocado 0os homens em uma posi¢ao
superior as mulheres, seja no contexto religioso ou filoso6fico (MULLER; BESING,
2018).

Conforme Santos (2020), no contexto brasileiro, foram introduzidas medidas
legais como forma de prevencéao e punicéo dessa violéncia. Reconhecida como uma
das legislacdes mais progressistas globalmente na protecdo das mulheres, a Lei n.
11.340/2006, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, ndo apenas prevé
penalidades para os agressores, mas também visa fornecer apoio abrangente as
vitimas, incluindo assisténcia e suporte em areas como cuidados com os filhos,

habitacéo, sustento financeiro, suporte psicolégico e segurancga.

A concepcao dessa legislacdo foi influenciada por um incidente tragico
ocorrido em Fortaleza, no estado do Ceara, que foi negligenciado pelo
sistema judiciario por muitos anos, levando a apresentacao de dendncias
perante a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizacao
dos Estados Americanos (MULLER, 2018).

Nogueira (2018) relata que Maria da Penha Maia Fernandes € uma mulher que,
como tantas outras no Brasil, enfrentou ou ainda enfrenta violéncia doméstica
perpetrada por seus parceiros e que experimentou a lentidao do sistema judiciario em
buscar justica diante do sofrimento que suportou. Apés 19 anos de luta contra um
sistema falho, Maria da Penha se tornou um icone de coragem e luta para as mulheres
afetadas por essa violéncia.

Maria da Penha foi vitima de duas tentativas de feminicidio por parte de seu
entdo marido, Marco Antonio Heredia Viveros, um cidadao colombiano com quem ela
se casou e teve trés filhas durante seus estudos de mestrado em S&o Paulo. Os
episodios de agressdo comecaram apds Marco obter a cidadania brasileira e alcancar
estabilidade financeira, manifestando comportamento agressivo, tanto verbal quanto
psicoldgico, em relacdo & esposa e as filhas (CALEGARIO, 2019; NOGUEIRA, 2018).
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Em 1983, Marco disparou uma arma de fogo nas costas de Maria da Penha
enguanto ela estava dormindo, deixando-a paraplégica devido as lesbes nas terceira
e quarta vértebras toracicas. A policia, o agressor alegou que a familia tinha sido
vitima de um assalto. Ap6s meses de internagdo, cirurgias e tratamentos, Maria voltou
para casa, apenas para ser submetida novamente aos maus-tratos. Incapacitada de
se defender, ela foi aprisionada e, em um momento posterior, Marco tentou eletrocuta-
la durante o banho (NOGUEIRA, 2018).

Diante dos fatos e de outras evidéncias que apontavam as inten¢des maliciosas
do ex-marido, a familia conseguiu remover Maria da Penha do local onde viviam,
preservando seus direitos e a guarda das filhas menores. No entanto, o autor
supracitado enfatiza que a batalha de Maria da Penha pela justica ndo terminou, ja
que enfrentou desafios significativos. 1sso porque o primeiro julgamento do caso s6
ocorreu em 1991, seguido por um segundo em 1996, nos quais 0 agressor saiu
impune de suas transgressoes.

Diante da impunidade do agressor e da lentidao do sistema judiciario, a vitima
apresentou queixas a Comissado Interamericana de Direitos Humanos por meio do
Centro pela Justica e pelo Direito Internacional (CEJIL) e do Comité Latino-Americano
de Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM). Isso ocorreu devido a falta de agdo em
relacdo as acbes de Marco Antdnio, sendo vista a postura do Estado Brasileiro como
deficiente na entrega da justica no caso, com alegacdes de violagdes dos artigos da
Convencao de Belém do Para.

Como resultado, o pais recebeu notificacbes em trés ocasides, entre 1998 e
2001, com instrucdes para adotar medidas em relacdo ao caso, sob acusacdes de
violacbes dos direitos humanos e das obrigacdes estabelecidas em tratados
assinados entre o Estado e Convencdes Internacionais, incluindo a Convencao
Americana sobre Direitos Humanos - Pacto de San José da Costa Rica e a Declaracéo
Americana dos Direitos e Deveres do Homem, além da Convencao Interamericana

para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher:

Devido a falta de acdo por parte do Estado brasileiro, a Convencao
Interamericana de Direitos Humanos, em seu relatério nimero 54, atribuiu ao
Estado a responsabilidade por negligéncia, omissao e tolerancia em relagdo
a violéncia doméstica contra as mulheres. Isso resultou em recomendac¢des
ao Brasil, que incluiram a punicdo dos responsaveis pelo erro no
processamento do caso e pela lentidao do judiciario, bem como a sugestéo
de criar mecanismos para combater a violéncia doméstica contra as
mulheres. (LOBO, p. 95, 2016)
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No entanto, devido ao aumento nos casos de violéncia doméstica, houve um
aumento significativo nos homicidios de mulheres ao longo dos anos. Isso levou a
necessidade urgente de medidas mais rigorosas para punir os perpetradores desses
crimes.

De acordo com Lobo (2016), entre 1993 e 2001, houve um aumento alarmante
nos indices de homicidios de mulheres em Cidade Juarez, com um aumento de 700%.
Isso incluiu um total de 269 casos, dos quais um terco apresentava um padréo
semelhante. Esses incidentes envolviam sequestro, privacéo de liberdade, tratamento
cruel, tanto psicolégico quanto fisico, violacdo sexual e esquartejamento. Essas
transgressdes pareciam ocorrer de forma aparentemente arbitraria, mas com um perfil
claramente definido: mulheres jovens, economicamente vulneraveis, magras € com
cabelos longos.

O discurso de Largade foi influenciado pelas ideias de Diana Russel, a mente
por tras do termo "femicidio", que foi cunhado pela primeira vez em 1976 durante o
Tribunal Internacional de Crimes contra Mulheres, realizado em Bruxelas. E
importante destacar que existe uma clara distincdo entre "femicidio” e feminicidio.
(LOBO, 2016)

Nesse contexto, quando alguém tira a vida de uma mulher, seja dentro do
ambiente familiar ou em qualquer outro contexto, sem demonstrar desdém ou
preconceito devido a sua condicdo de género, isso é considerado feminicidio. Porém,
guando a acao do agressor é motivada pelo menosprezo ou pela discriminagdo com
base na condicdo de mulher, estamos diante do feminicidio.

Dessa forma, fica evidente que o feminicidio se refere especificamente a
violéncia direcionada a uma mulher exclusivamente por causa de seu género,
alimentada por sentimentos de 6dio que surgem devido a persistente presenca do
machismo na sociedade.

No contexto brasileiro, o termo feminicidio foi inicialmente introduzido no
Projeto de Lei do Senado n°® 292/2013. A finalidade desse projeto era incluir no Codigo
Penal de 1940, no artigo n° 121, o feminicidio como uma circunstancia agravante do
crime de homicidio. Essa iniciativa se baseou no aumento global dos assassinatos de
mulheres, muitos dos quais ocorriam dentro de suas proéprias residéncias (BRASIL,
2013).

O projeto também fazia referéncia a Lei Maria da Penha como um avanco e um

ponto de partida na luta contra a violéncia direcionada as mulheres. No entanto, ao
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mesmo tempo, enfatizava a necessidade fundamental de combater diretamente o
feminicidio. A Lei n° 13.104, conhecida como Lei do Feminicidio, foi promulgada em
2015 com o propésito de enfrentar o homicidio de mulheres motivado por sua condicao
de género. Essa legislacdo trouxe modificagbes ao artigo n°® 121 do Cédigo Penal de
1940, introduzindo a tipificacdo do feminicidio como crime especifico. Além disso,
realizou alteracoes na Lei de Crimes Hediondos - Lei n® 8.702/90, incluindo o

feminicidio na lista de crimes contemplados por essa legislacdo (BRASIL, 2015).

2.2 CARACTERISTICAS DA VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER

De acordo com Wilhelm e Tonet (2007), a violéncia contra a mulher é uma
questdo global e representa um desafio de saude publica. As mulheres que séo
vitimas desse tipo de agressdo frequentemente apresentam uma variedade de
sintomas fisicos e emocionais, incluindo ansiedade, temor, sensacéo de inferioridade,
inseguranca, baixa autoestima e profundo sofrimento mental, necessitando de
abordagens terapéuticas especificas com especialistas.

Os autores argumentam que € responsabilidade do Estado implementar
medidas de prevencao a violéncia e, quando esta ocorre, ndo apenas a vitima deve
receber suporte, mas o agressor também deve ser orientado, por exemplo, por meio
de grupos de apoio, visando mitigar a escalada da violéncia.

E relevante destacar que, por muitos anos, a definicio de violéncia estava
limitada apenas a integridade fisica, referindo-se a "qualquer pessoa maltratada”. No
entanto, com o tempo, essa concepgao expandiu-se para incluir sofrimentos morais e
psicoldgicos. Os "maus tratos”, atualmente, englobam todas as a¢gées que causam dor
ou alienacdo a outra pessoa. Na legislacdo brasileira contemporanea, foram
introduzidos novos mecanismos especificos para proteger as mulheres, visando
combater uma das formas mais antigas de agresséao, aquela direcionada ao género
feminino (TONET, 2007; WILHELM, 2007).

Dentro desta linha Hermann (p. 83, 2007) aponta que:

A protecdo da mulher, preconizada na Lei Maria da Penha, decorre da
constatacdo de sua condi¢do (ainda) hipossuficiente no contexto familiar,
fruto da cultura patriarcal que facilita sua vitimacéo em situagdes de violéncia
domeéstica, tornando necessaria a intervencdo do Estado em seu favor, no

sentido de proporcionar meios e mecanismos para o reequilibrio das relacbes
de poder imanentes ao ambito doméstico e familiar.
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Assim, compreende-se que o0 Estado brasileiro possui o0 compromisso e a
responsabilidade de empregar todos o0s recursos disponiveis para combater as
diversas manifestacdes de violéncia as quais as mulheres, frequentemente em
situacdes de maior vulnerabilidade, s&o expostas.

Conforme descrito por Silva et al. (2020), a agressdo doméstica contra
mulheres manifesta-se em um ciclo com quatro etapas progressivas que podem se
estender por anos, muitas vezes sem serem percebidas pela pessoa afetada.
Segundo esses pesquisadores, a primeira etapa desse ciclo é o "encantamento”, onde
a vitima ndo percebe o que esta por vir. Neste estagio, o agressor € carinhoso e
zeloso, mas ja apresenta indicios de agressividade, mesmo que sutis. E também nesta
fase que o agressor comeca a restringir a liberdade da vitima, interferindo em seu
convivio social, vestuario e cuidados pessoais.

A etapa subsequente do ciclo, denominada de "intensificacdo da tensao", é
caracterizada pelo crescimento no niumero de desentendimentos e conflitos. Neste
estagio, o agressor perde a calma rapidamente, chegando a insultar e tendo
dificuldades de comunicagdo com sua parceira.

Conforme Dias (p.16, 2008):

A sociedade ainda cultiva valores que incentivam a violéncia, o que impfe a
necessidade de se tomar consciéncia de que a culpa é de todos. O
fundamento é cultural e decorre da desigualdade no exercicio do poder e que
leva a uma relagdo de dominante e dominado. Posturas essas que acabam
sendo referendadas pelo Estado. Apesar de todos os avangos, da
equiparacdo entre 0 homem e a mulher pela Constituicdo da Republica, a
ideologia patriarcal ainda subsiste. [...] Afetividade e sensibilidade ndo séo
expressfes da masculinidade. Desde o nascimento é encorajado a ser forte,
nao chorar, ndo levar desaforo para casa, ndo ser “mulherzinha”. Os homens
precisam ser super-homens, ndo lhes é permitido ser apenas humanos.

Nestas situacdes, seria benéfico que a mulher se tornasse mais vigilante e
pudesse identificar o comportamento abusivo do parceiro. No entanto, muitas vezes,
apesar das atitudes do agressor, essas mulheres tentam encontrar razdes internas
para justificar o ocorrido, chegando até a se responsabilizar, pensando que fizeram
algo que desencadeou a agressao.

Na fase subsequente, denominada "ato de violéncia", as tensdes acumuladas
explodem e o agressor comeca a manifestar a violéncia de forma concreta, que
anteriormente era apenas verbal. Neste estagio, além de enfrentar violéncia fisica e

ofensas verbais, a mulher sofre agressdes psicolégicas. O agressor desvaloriza a
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vitima, questionando suas capacidades e méritos, levando-a a duvidar de si mesma.
Isso resulta em um sentimento de incapacidade e uma crescente dependéncia do
agressor por parte da mulher.

No cenario atual, observa-se a emergéncia de diversas formas de violéncia,
especialmente aquelas que permeiam o ambito juridico. Dentre elas, destaca-se,
infelizmente, a violéncia de natureza sexual. Esta se manifesta, por exemplo, quando
um parceiro se atribui o direito de impedir a mulher de acessar métodos
anticoncepcionais ou quando, equivocadamente, acredita que a relacdo afetiva
estabelecida entre ambos concede uma permissao continua para relacdes sexuais.

A violéncia é uma das principais razdes de doencas e mortes entre 0s jovens.
Segundo Engel (2020), embora os homicidios geralmente acontecam em locais
publicos e afetem mais 0os homens, a violéncia sexual impacta principalmente as
mulheres e ocorre, em sua maioria, no ambiente doméstico.

A violéncia sexual tem um significativo efeito sobre a saude, e dados confiaveis
tém sido coletados nas ultimas décadas para comprovar isso. Estudos mostram que
a agressao contra a mulher esté entre as principais razdes para a perda de anos de
vida saudavel devido a incapacidade (ENGEL, 2020).

A violéncia patrimonial, caracterizada pelo uso de estratégias para controlar a
mulher por meio da destruicéo de bens pessoais, reten¢céo de documentos e confisco
de recursos financeiros, € uma modalidade de violéncia doméstica que visa restringir
0 poder econdémico da vitima.

Neste contexto, a vitima comeca a reconhecer a gravidade da situacao.
Contudo, frequentemente se encontra em um estado de desorientacdo, sem clareza
sobre como proceder. Esse conjunto de agressdes induz uma vulnerabilidade na
vitima, resultando em dependéncia emocional e, em muitos casos, financeira em
relacdo ao agressor.

A Violéncia Patrimonial, conforme estabelecido no inciso IV do art. 7° da LEI
11.340/2006, é caracterizada como: "[...] acdo que resulte na retencdo, subtragéo,
destruicdo, seja parcial ou total, de bens, valores, documentos, direitos e ativos
econdmicos dos quais a vitima detenha posse". Esta forma de violéncia também é
descrita no Codigo Penal, englobando crimes contra o patrimdnio, como furto, dano e
apropriacao indébita, entre outros.

Como mencionado anteriormente, a violéncia patrimonial também se manifesta

através do controle financeiro exercido sobre a vitima. Frequentemente, ela é induzida
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a renunciar a sua atividade profissional ou fontes de renda, baseando-se na premissa
de que o parceiro assumira a responsabilidade financeira. Geralmente, essa
abordagem é conduzida de maneira amena, com 0 agressor se apresentando como o
sustentador e protetor da familia, levando a mulher a perceber tal situacdo de forma
favoravel.

Em concluséo, a etapa final € denominada "fase do penitente”, frequentemente
referida como "lua de mel" em termos coloquiais. Neste estagio, o agressor finge
remorso pelas acdes cometidas e instiga a vitima a continuar no relacionamento.

Segundo dispdem Medeiros (2018) "Ele adota uma postura afetuosa e
compreensiva buscando redencdo. Apds a mulher perdoar o agressor, um momento
de paz temporaria € instaurado no lar, levando-a a confiar nas prometidas mudancas
e intensificando sua dependéncia emocional em relacéo a ele." Assim, a vitima se vé
compelida a manter-se no relacionamento, especialmente quando ha criancas
envolvidas, devido ao receio de ser criticada por romper a unidade familiar ou pela
esperanca de que, talvez, as coisas possam realmente mudar, optando por
permanecer.

No entanto, € essencial compreender a urgéncia de encerrar esses ciclos
prejudiciais, pois a medida que o tempo avanca, a situacao pode se tornar ainda mais
grave, levando a desfechos tragicos, como o feminicidio, um alarmante evento cuja
incidéncia tem, infelizmente, aumentado ao longo do tempo. Nesse contexto, é
importante destacar que a Lei do Feminicidio, identificada pelo nimero 13.104 de
2015, foi estabelecida como uma medida punitiva para o assassinato de mulheres,
especialmente quando originado de um cenario de violéncia doméstica e familiar ou
motivado por questdes de género.

A legislacéo previamente citada define penalidades mais severas, aumentando
a pena em um terco nos casos que envolvem mulheres gravidas ou que tenham se
tornado mées recentemente, nos ultimos trés meses. A mesma amplificacdo se aplica
quando as vitimas sdo menores de 14 anos, possuem alguma deficiéncia ou nos
casos em que o delito é cometido na presenca de familiares, sejam eles ascendentes
ou descendentes da vitima (MEDEIROS, 2018).

Esta norma tem como objetivo principal impor penalidades mais rigorosas
aqueles que cometem atos de violéncia contra mulheres baseados unicamente em
sua identidade de género. Isso representa uma clara manifestacdo de violéncia

baseada em género e uma tentativa abominavel de estabelecer uma hierarquia entre
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0s sexos, demonstrando uma atitude notoriamente discriminatéria e repleta de

preconceitos.

2.3 PERCURSO HISTORICO DA LEGISLACAO BRASILEIRA

E reconhecido que a violéncia doméstica e familiar ndo se restringe apenas ao
contexto brasileiro, sendo uma problematica global. Por isso, mecanismos sao
estabelecidos mundialmente para combater essa forma de crime. Na legislacao
brasileira, o artigo 1° |Inciso lll, da Constituicido Federal destaca os direitos
fundamentais, estabelecendo a dignidade humana como um pilar essencial da
Republica Brasileira (BRASIL, 2023). Nesse contexto, Barcellos (2019) declara:

A dignidade humana pode ser descrita como um fenémeno cuja existéncia é
anterior e externa a ordem juridica, havendo sido por ela incorporado. De

forma bastante geral, trata-se da ideia que reconhece aos seres humanos um
status diferenciado na natureza, um valor intrinseco e a titularidade de direitos

independentemente de atribuicdo por qualquer ordem juridica.

O excerto de Barcellos (2019) sublinha a premissa de que a dignidade humana
€ um conceito pré-existente e ndo derivado da estrutura juridica. Isso € crucial, pois
ressalta que a dignidade ndo € uma constru¢do ou produto do direito, mas uma
qualidade inata a todos os seres humanos. Como o0 autor destaca, a dignidade
humana serve como um alicerce moral, reconhecendo que cada pessoa carrega um
valor intrinseco, que ndo pode ser alienado ou condicionado, independentemente de
sua origem, posicao social, crencgas ou outras particularidades. Isso implica que todo
ser humano possui o direito inerente de ser tratado com respeito, dignidade e
equidade, uma ideia que vai além de qualquer ordenamento juridico especifico.

Além disso, tem-se que os direitos humanos ndo sdo meras concessfes das
leis ou governos, mas direitos inerentes a propria condicdo humana. Isso ressalta a
responsabilidade das sociedades e das autoridades de proteger e promover a
dignidade de todos os individuos, bem como de garantir que os sistemas juridicos e
instituicBes estejam alinhados com esse principio fundamental.

Portanto, esse principio, o da dignidade humana, tem como principal objetivo
reconhecer a necessidade validac&o de direito dos seres humanos, inerentes a eles,
independente de ordenamento juridico, mas que é imprescindivel, pois ndo abrange

apenas direitos a saude, educagdo ou moradia, mas principalmente a integridade, a



22

liberdade, ao trabalho, entre outros. Ja no seu artigo 5°, Inciso |, a Constituicdo Federal
de 1988, dispbe sobre homens e mulheres e sua igualdade diante da sociedade, como

€ possivel observar:

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, & igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:
| - Homens e mulheres s&o iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta
Constituicdo (BRASIL, 2023, p. 13).

E importante discutir que a igualdade de género ndo é apenas um principio
constitucional, mas também um compromisso internacional assumido pelo Brasil,
refletido em tratados e convencdes dos quais o pais é signatario. Essa igualdade é
essencial para construir uma sociedade mais justa e inclusiva, onde homens e
mulheres tenham as mesmas oportunidades e sejam tratados com igualdade em
todas as areas, incluindo a politica, o mercado de trabalho, a educacédo e a vida
cotidiana (TERRA; TITO, 2021).

No entanto, é importante reconhecer que apesar das garantias constitucionais,
desafios persistem na efetivacdo da igualdade de género, incluindo a necessidade de
combater a violéncia contra a mulher, promover a participacao igualitaria das mulheres
em posicdes de lideranca e eliminar esteredtipos de género prejudiciais. O
cumprimento desse principio requer esfor¢cos continuos e a conscientizacao de toda
a sociedade para construir uma sociedade verdadeiramente igualitaria (TERRA; TITO,
2021).

Nesse momento crucial, desponta a primeira mencéo direta ao sexo feminino
no dispositivo que exerce primazia sobre o universo juridico estatal, sendo
reverenciada como a Constituicdo, a magna lex, a matriz de todas as normas.
Contudo, escasseia 0 dialogo sobre o substrato que motivou a adicdo desse inciso
breve, porém magnanimo, no artigo 5° da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988 (BRASIL, 2023).

O ano de 1985 viu a luz na promulgacéo da lei n. 7.353, por intermédio da qual
concebeu-se o Conselho Nacional dos Direitos das Mulheres — CNDM, com a
finalidade preeminente de clamar pela incubacdo de empreendimentos estatais
voltados aos direitos femininos, almejando adicionalmente a implementagdo de

politicas publicas que irradiassem a equidade de género.
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Em seu primeiro dispositivo legal, a mencionada lei regula a génese do CNDM,
decretando sua razéo de ser, que € a edificacdo de politicas em ambito nacional,
dotadas da capacidade de obliterar a segregacao sofrida pelas mulheres, salva
guardando-lhes a prerrogativa de liberdade e equiparidade de direitos, bem como a
participe atuacao nos cendrios da economia, politica e cultura brasileira.

Apés a redemocratizacdo do pais, surgia a necessidade de elaboracéo de uma
nova Constituicdo. Diante desse cenario, 26 mulheres compuseram a mesa da

Assembleia Constituinte do ano de 87/88, sobre grande influéncia da CNDM:

Conhecido como o Lobby do Batom, foi realizado em articulagéo estratégica
com as diversas categorias de mulheres, como trabalhadoras rurais e
urbanas, empregadas domésticas, mulheres negras, grupos feministas,
profissionais de salde, dentre outras que, acompanhadas de integrantes do
CNDM, percorriam diariamente, ao longo de dois anos, os corredores e salas
do Congresso Nacional (WILHELM, 2007).

Em um auspicioso 26 de marco de 1987, o Conselho Nacional dos Direitos das
Mulheres (CNDM) formalizou a entrega da intitulada "Carta da Mulher Brasileira aos
Constituintes" ao ilustre parlamentar da época, Ulysses Guimaraes. Tal carta,
meticulosamente composta a partir da coleta de reivindicagcdes formuladas por
mulheres por todo o territério nacional, revelou-se uma exposicdo de temas
compartimentados abrangendo aspectos ligados a familia, labor, saude, instrucéo e
cultura, probleméaticas nacionais e internacionais e, por conseguinte, o fendébmeno da
violéncia. Ainda que ostentasse o status de uma conquista de magnitude impar para
a sua era, representava somente o limiar de um herculeo combate pela consecucao
do pleno reconhecimento dos direitos femininos.

Ao longo da trajetoria historica, as mulheres foram reiteradamente relegadas a
posicbes submissas e a uma dedicacdo ao ambito masculino. Nao obstante as
politicas implementadas pelo Estado com vistas a tdo almejada igualdade de género,
os indices de violéncia perpetrada contra mulheres no seio do ambiente doméstico e
familiar persistem em ascensao alarmante.

Dados apurados revelam uma pluralidade de motivos que coadunaram para a
recrudescéncia dos episodios de violéncia. Dentre esses, figura a reducéao de recursos
alocados aos programas de enfrentamento a violéncia contra a mulher, depreendida
da derradeira administracdo do Governo Federal. Somam-se a isso, como
supratentado, os impactos da Pandemia de Covid-19, a qual, além do confinamento,
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vilipendiou a funcionalidade dos servicos assistenciais e de saude, ao passo que
reduziu o contingente de profissionais incumbidos dessas atribuicbes. Em acréscimo,
a atuacao de movimentos que se opdem ao dialogo em prol da igualdade de género
também contribuiu para tal quadro (WILHELM, 2007).

Por uma consideravel extensao temporal, o Codigo Penal carecia de disposicao
expressa que tipificasse o delito de violéncia domeéstica, sendo esta especificidade
para o combate de tal conduta apenas perceptivel nos arcaboucos juridicos a partir
do ano de 2004. Nesse marco temporal, viu-se promulgada a lei n. 10.886/04, a qual
introduziu, no seio do Cddigo Penal, a insercdo do §9 ao artigo n. 129 (BRASIL, 2004).

O escopo preeminente da Lei n. 10.886/04 (BRASIL, 2004) era a contencao
dessa pratica criminosa e, com essa finalidade, preconizou uma pena que variava de
6 (seis) meses a 01 (um) ano. Naquela época, a violéncia doméstica encontrava-se
relacionada a lesdo corporal, incorporada ao capitulo que se ocupava dos crimes

voltados a vida, consoante o disposto no artigo n. 129, 89:

Art. 129. Ofender a integridade corporal ou a salude de outrem: Pena -
detencdo, de trés meses a um ano. Lesao corporal de natureza grave:

8 9 0 Se a lesdo for praticada contra ascendente, descendente, irméao,
cbnjuge ou companheiro, ou com quem conviva ou tenha convivido, ou,
ainda, prevalecendo-se o agente das relagdes domésticas, de coabitagdo ou
de hospitalidade:

Pena - detencéo, de 6 (seis) meses a 1 (um) ano. (BRASIL, 1940).

Contudo, é de suma importancia salientar que a violéncia doméstica e familiar
a que se alude no artigo n. 129 do Caodigo Penal ndo se restringe exclusivamente a
violéncia dirigida as mulheres, mas, sim, abrange os atos violentos dirigidos aos
sujeitos que compdem uma relacdo de vinculo familiar e convivéncia.

Compete expor que a relagdo de vinculo familiar e convivéncia, sob a
perspectiva do Direito, € um conceito fundamental cujo alude as ligacdes afetivas e
legais constituidas entre pessoas que compartiiham uma unidade familiar. Esse
elemento, por sua vez, a unidade familiar, se trata de um grupo de pessoas que
mantem lacos de parentesco, afeto e/ou convivéncia, vivendo juntas como uma
unidade social e econdmica, em um domicilio. Geralmente, inclui pais, filhos e, em
Muitos casos, outros parentes proximos, como avos, tios e primos, que compartilham
um espaco de vida comum e participam do apoio mutuo, da criacdo de filhos e da

gestao de recursos financeiros.
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As relagcdes de vinculo familiar sdo regidas por normas juridicas que
determinam direitos, deveres e responsabilidades dos individuos envolvidos. A
familia, que exerce um papel crucial na sociedade e é reconhecida como a base da
organizagdo social em muitas culturas, no contexto juridico, envolve uma série de
elementos, como o parentesco, que € um dos pilares das relaces familiares, podendo
ser consanguineo, quando baseado na descendéncia biolégica, como entre pais e
filhos, ou por afinidade, quando ocorre devido ao casamento ou unido estavel, como
entre cOnjuges e seus parentes por casamento) (MISSAIA; SILVA; FAIOLA, 2021).

O casamento e a unido estavel, por sua vez, sdo instituicbes reconhecidas
legalmente que estabelecem um vinculo formal entre duas pessoas. Essas relacdes
implicam em direitos e obrigacdes, como a partilha de bens, a assisténcia matua e a
responsabilidade pela criagéo e educacéao dos filhos e dependentes. Esses compdem
a filiacdo, cujo um dos aspectos centrais das relacdes familiares e que dentro do direito
detém regras para o reconhecimento de paternidade e maternidade, bem como para
a guarda e responsabilidade dos filhos, incluindo questdes de pensao alimenticia e
visitagcdo (OLIVEIRA, 2020).

Ademais, o direito também aborda a convivéncia entre parentes, o que inclui a
visitacdo de avos, tios e outros parentes em situacées em que a familia se desintegrou
ou se afastou por razbes diversas. Em situacdes em que a relacdo biolégica ndo esta
presente, a adocdo € uma forma legal de estabelecer um vinculo familiar. A guarda,
por sua vez, envolve a responsabilidade pela criacdo e cuidado de uma crianca, seja
por parentes bioldgicos ou adotivos. E imperioso destacar que dentro desse escopo
do direito da familia, também é buscado proteger os direitos e interesses dos membros
da familia em situacdes de conflito, violéncia doméstica ou divorcio, garantindo que a
convivéncia seja segura e justa para todos os envolvidos (OLIVEIRA, 2020).

Nesse contexto, a violéncia doméstica prevista no artigo n. 129 do CP abarca
todo espectro da violéncia que se manifesta no ambito das relagbes familiares,
impactando sobretudo criancas, adolescentes e idosos. Importa ressaltar que essa
modalidade de violéncia n&o se circunscreve meramente a esfera fisica, mas abarca
igualmente manifestacdes de violéncia psicologica, sexual, patrimonial e moral.

Com a promulgacgéo da Lei Maria da Penha, sob o nimero 11.340/2006, cuja
vigéncia teve inicio em 22 de setembro de 2006, as sancdes destinadas ao agressor
assumiram um carater mais severo, evoluindo da pena maxima de 01 (um) para 03

(trés) anos. A denominacéo da lei em honra a uma sobrevivente de dois atentados
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perpetrados por seu ex-conjuge denota a consolidacdo de um marco normativo que
extraiu a violéncia domeéstica do escopo de delitos regulamentados pela Lei n.
9.099/95, o corpo legal que institui os Juizados Especiais Civeis e Criminais. A criacdo
dessa Lei é resultado das recomendacdes indicadas pela Comisséo Interamericana
de Direitos Humanos da Organizagao dos Estados Americanos (CIDH/OEA), que tinha

recomendacdes especificas para o caso Maria da Penha:

1.Completar rapida e efetivamente o processamento penal do responsavel
pela agressédo e tentativa de homicidio contra senhora Maria da Penha
Fernandes Maia. 2. Levar igualmente a cabo uma investigacdo séria,
imparcial e exaustiva para determinar a responsabilidade por irregularidades
ou atrasos injustificados que impediram o processamento rapido e efetivo do
responsavel; e tomar as medidas administrativas, legislativas e judiciais
correspondentes (DIAS, 2008).

Dessa maneira, a Organizacdo dos Estados Americanos (OEA) empreendia
esfor¢cos no sentido de oferecer uma resposta a flagrante injustica perpetrada contra
a vitima, que aguardou por quase duas décadas para testemunhar a imposicdo de
penalidades ao seu agressor. Aléem disso, essa empreitada visava imputar a
responsabilidade aos agentes que ostentavam a culpa por essa morosidade de

proporgdes significativas na resolugéo do caso:

3. Adotar, sem prejuizo das eventuais ac¢bes contra 0 responsavel da
agressao, medidas necessarias para que o Estado proporcione a vitima
adequada reparacao simbolica e material pelas violacBes aqui estabelecidas,
em particular sua falta em oferecer um recurso rapido e efetivo; por manter o
caso na impunidade por mais de quinze anos; e por evitar com este atraso a
possibilidade oportuna de acdo de reparacdo e indenizacdo civil (DIAS,
2008).

Desta forma, a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos ndo so
empenhou-se na busca pela reparacédo dos danos sofridos por Maria da Penha, mas
também, no segmento subsequente, emitiu recomendacdes pertinentes ao tratamento
global conferido aos processos vinculados a violéncia contra a mulher, ocorridos no
ambito do Brasil. Dentre as recomendacdes gerais, destaco a necessidade de
capacitacdo e sensibilizagcdo dos profissionais, visando a devida conducdo e
abordagem de individuos em situacdo de violéncia; a simplificacdo dos tramites
processuais, com o objetivo de conferir maior celeridade; bem como a implementacao
de medidas emergenciais e eficazes para a resolucao de conflitos intrafamiliares; a

ampliacdo das vias de acesso disponiveis para tais casos especificos; e a criacdo de
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unidades curriculares que abordem esse tema, denotando sua relevancia no ambito
do ensino (DIAS, 2008).

Compreendida a importancia da Lei Maria da Penha, ndo se pode deixar de
frisar a importancia da Lei do Feminicidio, Lei n. 13.104/15, que apesar de se aplicar
a um contexto lamentavel, & de extrema relevancia na aplicagédo de pena ao homicidio

em decorréncia da violéncia de género.

Art. 1°O art. 121 do Decreto-Lei n® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Cédigo
Penal , passa a vigorar com a seguinte redacao:

Feminicidio - VI - contra a mulher por razdes da condigdo de sexo feminino:
§ 2° -A Considera-se que ha razfes de condicédo de sexo feminino quando o
crime envolve: | - violéncia doméstica e familiar; Il - menosprezo ou
discriminagdo a condi¢do de mulher (BRASIL, 2013).

O escopo dessa legislacao consiste em adicionar uma circunstancia agravante
nos delitos de homicidio perpetrados contra mulheres, com o desiderato de coibir
agressores e sancionar condenados com maior severidade. Isso porque a origem
desses delitos reside, primordialmente, em substratos arraigados de machismo e
misoginia, assim como em uma noc¢ao de posse que encontra raizes na sociedade.
Contudo, para que esta disposicdo seja aplicada, € necessario que o ocorrido se insira
em um contexto de ambito doméstico e familiar, conforme prescrito no §2°, além do
requisito adicional de menosprezo e discriminacdo em relacdo a condi¢cao de mulher.
Quanto ao aumento de pena, a Lei n. 13.104 (BRASIL, 2015, p. 1), determina:

Aumento de pena: § 7° A pena do feminicidio € aumentada de 1/3 (um ter¢o)
até a metade se o crime for praticado: | - durante a gestacéo ou nos 3 (trés)
meses posteriores ao parto; Il - contra pessoa menor de 14 (catorze) anos,
maior de 60 (sessenta) anos ou com deficiéncia; Ill - na presenca de
descendente ou de ascendente da vitima.

Ao se ler o texto supracitado Lei n. 13.104, de 2015, a Lei doo feminicidio,
(BRASIL, 2015), nota-se que o aumento de pena previsto para casos desse tipo de
homicidio reflete uma preocupacéo do legislador em combater a violéncia de género
e proteger as mulheres em situa¢gdes de maior vulnerabilidade. Tal medida legal busca
punir de forma mais rigorosa 0s agressores que cometem esse crime em
circunstancias agravantes, destacando a gravidade dessas situagoes.

Segundo Hermann (2008), os critérios para o aumento da pena sao bem
definidos e abrangem diferentes possiveis cenarios, sendo que, primeiramente, 0

aumento se aplica quando o feminicidio ocorre durante a gestacéo ou nos trés meses
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seguintes ao parto. Esse periodo é especialmente critico para a mulher e a crianca, e

a lei reconhece a necessidade de protecao para o descrito momento.

2.4 AS MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA E SUAS DISPOSICOES GERAIS

As medidas protetivas de urgéncia, juntamente com a instauragao dos Juizados
de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, representam as principais
inovagodes introduzidas pela Lei 11.340/06. Estas medidas n&o apenas ampliaram o
alcance de protecdo a mulher, fortalecendo o sistema de prevencéo e enfrentamento
a violéncia, mas também proporcionaram ao juiz a flexibilidade de determinar, de
acordo com as especificidades do caso, qual medida protetiva seria mais adequada.
Vale ressaltar que a Lei Maria da Penha é considerada heterotopica, pois engloba
dispositivos de variadas naturezas juridicas, permitindo ao magistrado utilizar
instrumentos de ambitos civil, trabalhista, previdenciario, penal, processual e
administrativo. (BIANCHINI, 2013, p. 165)

Dias (2013) argumenta que a Lei Maria da Penha estabeleceu uma série de
medidas com o propésito de garantir as mulheres o direito de viver sem violéncia.
Segundo a autora, tais medidas tém como objetivo ndo apenas conter o agressor, mas
também assegurar a prote¢ao pessoal e patrimonial da vitima e de seus dependentes.
A responsabilidade de implementagdo dessas medidas nao recai apenas sobre a
policia, mas também sobre o judiciario e o Ministério Publico. Além disso, Dias enfatiza
que as acdes propostas pela Lei, denominadas medidas protetivas de urgéncia, ndo
se restringem apenas aos artigos 22 a 24. Existem outras medidas dispersas na
legislacdo, também classificadas como protetivas, que visam a seguranga da vitima.

Entre as caracteristicas distintivas das medidas protetivas de urgéncia, é
essencial enfatizar sua natureza imediata, com o magistrado tendo um prazo de 48
horas para deliberar sobre sua concessao. Essas medidas podem ser solicitadas pela
vitima, autoridade policial ou Ministério Publico e, ainda, podem ser estabelecidas de
forma autbnoma pelo juiz. Além disso, podem ser aplicadas de forma independente
ou em conjunto, e sua alteragdo para uma forma mais ou menos rigorosa pode ocorrer
a qualquer momento, desde que sua efetividade seja mantida. Vale ressaltar que as
medidas protetivas sdo categorizadas em dois tipos: aquelas que impdem obrigacdes
ao agressor (art. 22) e as que visam proteger a vitima e seus dependentes (arts. 23 e
24). (BIANCHINI, 2013, p. 165)
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Tais medidas, que possuem natureza provisoria (DIAS, 2013, p. 151), estdo
estabelecidas no art. 22 da Lei, ainda que nem todas sejam caracterizadas dessa

forma:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, o juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor,
46 em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas de
urgéncia, entre outras: | - suspensao da posse ou restricdo do porte de armas,
com comunicagao ao 6rgao competente, nos termos da Lei no 10.826, de 22
de dezembro de 2003; Il - afastamento do lar, domicilio ou local de
convivéncia com a ofendida; lll - proibicdo de determinadas condutas, entre
as quais: a) aproximagao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas,
fixando o limite minimo de distancia entre estes e o agressor; b) contato com
a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio de
comunicacgao; c) frequentacao de determinados lugares a fim de preservar a
integridade fisica e psicoldgica da ofendida; IV - restrigdo ou suspenséao de
visitas aos dependentes menores, ouvida a equipe de atendimento
multidisciplinar ou servigo similar; V - prestagéo de alimentos provisionais ou
provisorios.

Se tal medida protetiva for implementada, € necessario informar o Sinarm
(Sistema Nacional de Armas), conforme estabelecido na Lei 10.826/2003. A Policia
Federal, responsavel por autorizar o porte de armas em todo o pais, conforme art. 10
da mencionada Lei, também deve ser notificada. Se a arma pertencer a categorias de
uso restrito ou for propriedade de colecionadores, atiradores e cacadores, de acordo
com o art. 24 do Estatuto do Desarmamento, o comando do Exército deve ser
igualmente avisado. (CUNHA; PINTO, 2014, p. 145)

Cunha e Pinto (2014, p. 147) argumentam que, se o magistrado determinar que
0 agressor mantenha uma distancia minima de 500 metros da vitima, por exemplo, a
aderéncia estrita a essa restricdo pode ser desafiadora, ja que ndo se espera que o
individuo carregue consigo um instrumento de medi¢cao para garantir o cumprimento
da distancia estipulada. Portanto, é crucial que o juiz estabelega parametros claros,
como proibir o agressor de circular na mesma rua onde a vitima reside ou de se
aproximar do local de trabalho dela. Caso contrario, ele pode ter sua prisdo preventiva
ordenada, com base no art. 282, § 4°, do Codigo de Processo Penal.

Fredie Didier argumenta que, uma vez encerrada a violéncia, o motivo para a
continuacdo dos alimentos concedidos deixa de existir. Portanto, a determinacao de
um novo valor alimentar dependera da apresentacdo de uma agao especifica perante
o tribunal de familia. Ele também destaca que, se a solicitagdo de alimentos for negada

durante a medida protetiva de urgéncia, nada impede que a demanda seja
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apresentada ao tribunal civil por meio de uma acédo de alimentos. (DIDIER JUNIOR;
OLIVEIRA, 2010, p. 323)

Ja as agdes de protecao voltadas para a mulher, conforme listadas no art. 23
da Lei Maria da Penha, ndo tém carater penal. Dependendo da complexidade e
especificidades do caso em questéao, elas podem ser combinadas com outras medidas
ou nao. (BIANCHINI, 2013, p. 171) O objetivo dessas acbes € proteger tanto a
integridade fisica quanto a psicoldgica da vitima. (BIANCHINI, 2013, p.171):

“Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras medidas:
| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou
comunitario de protegao ou de atendimento;

Il - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes ao
respectivo domicilio, apos afastamento do agressor;

lll - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos direitos
relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separagao de corpos.

Art. 24. Para a protecédo patrimonial dos bens da sociedade conjugal ou
daqueles de propriedade particular da mulher, o juiz podera determinar,
liminarmente, as seguintes medidas, entre outras:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebragédo de atos e contratos de compra,
venda e locagao de propriedade em comum, salvo expressa autorizagao
judicial;

Il - suspensao das procuragdes conferidas pela ofendida ao agressor; IV -
prestacdo de caugdo proviséria, mediante depdsito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar
contra a ofendida. Paragrafo unico. Devera o juiz oficiar ao cartorio
competente para os fins previstos nos incisos Il e Il deste artigo.”

Se todas as vitimas de violéncia doméstica buscassem protecéo logo apos o
primeiro incidente, independentemente da natureza da agressao, poderia haver uma
interrupcdo precoce desse ciclo traumatico em suas vidas. Contudo, é reconhecido
gque a questdo da violéncia doméstica envolve complexidades psicolégicas,
emocionais e financeiras, tornando dificil esperar uma resposta puramente légica por
parte das vitimas.

Assim, quando a vitima decide se manifestar contra o agressor, € crucial que
as entidades competentes intervenham prontamente, visando garantir a seguranca da
vitima e evitar futuras agressoes.

Conforme apontado por Dias (2013), as medidas protetivas de urgéncia
possuem uma natureza independente, isto €, sua implementacdo ndo depende da
instauracdo de outros processos, sejam eles penais ou civeis. Isso porque vincula-las
a outros procedimentos poderia retardar sua aplicacdo, cujo principal objetivo é

interromper imediatamente a violéncia, conforme sugere sua denominacdo. Nesta
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perspectiva, o juiz toma uma decisdo preliminar, sem a necessidade de ouvir a parte
acusada.

As medidas protetivas de urgéncia, estabelecidas pela Lei Maria da Penha (Lei
11.340/06), surgem como instrumentos essenciais ho combate a violéncia doméstica
e familiar contra a mulher no Brasil. Elas tém como principal objetivo garantir a
seguranca imediata da vitima, interrompendo o ciclo de violéncia e prevenindo sua
reincidéncia.

A natureza autdbnoma dessas medidas, conforme discutido anteriormente,
permite que sejam aplicadas independentemente da instauracdo de outros
procedimentos penais ou civeis. Isso é fundamental para garantir uma resposta rapida
e eficaz as situacdes de urgéncia, evitando atrasos que poderiam colocar a vitima em
risco. A decisdo do magistrado ocorre de forma liminar, sem a necessidade de ouvir a
parte acusada, reforcando a celeridade do processo.

Entretanto, apesar da existéncia dessas medidas, estudos e analises indicam
que ainda ha desafios a serem superados para sua efetiva implementacdo. Em muitos
casos, as medidas protetivas ndo sédo suficientes para prevenir a reincidéncia da
violéncia, e em outros, ha dificuldades na sua concesséao ou na sua fiscalizacao. Além
disso, a compreensdo ampla da violéncia, que vai além da agressao fisica e engloba
aspectos psicolégicos, morais e patrimoniais, demanda uma abordagem
multidisciplinar e integrada por parte dos 6rgdos responsaveis.

Portanto, as medidas protetivas de urgéncia sdo ferramentas valiosas na
protecdo das mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar. No entanto, para que
sua eficicia seja plena, € necessario que haja uma atuacdo conjunta e coordenada
entre os diversos érgaos do sistema de justica, bem como uma constante reviséo e

atualizacao das praticas e politicas publicas relacionadas ao tema.

2.5 A EFICACIA DAS MEDIDAS PROTETIVAS

A efetividade das medidas protetivas de urgéncia em situacdes de violéncia
doméstica direcionada a mulheres pode oscilar com base em varios elementos.
Contudo, o objetivo central dessas medidas é assegurar a integridade e a seguranca
das vitimas. Tais medidas sdo ferramentas juridicas adotadas em diversos paises,
incluindo o Brasil, conforme estabelecido na Lei Maria da Penha, para combater a
violéncia doméstica (OLIVEIRA; RUSSI, 2021).
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Se decretadas as medidas protetivas de urgéncia e o agressor descumpri-las,

incide em crimes previstos no artigo n. 24-A da Lei n. 13.430/06, qual estabelece que:

Art. 24-A. Descumprir decisédo judicial que defere medidas protetivas de
urgéncia previstas nesta Lei:

Pena — detencéo, de 3 (trés) meses a 2 (dois) anos.

§ 1° A configuracdo do crime independe da competéncia civil ou criminal do
juiz que deferiu as medidas.

§ 2° Na hip6tese de prisdo em flagrante, apenas a autoridade judicial podera
conceder fianca.

§ 3° O disposto neste artigo ndo exclui a aplicagdo de outras sanc¢des cabiveis
(BRASIL, p. 01, 2006).

Conforme € patente, a inobservancia das determinacdes exaradas pelo
magistrado acarreta em delitos cujas penas atingem o patamar de até 02 anos. Caso
a nao observancia das injuncdes resulte na prisdo em flagrante do indigitado
transgressor, este serd conduzido as instalacdes da delegacia e subsequente
submetido a audiéncia de custddia, facultando-se ao julgador exclusivamente a
possibilidade de estipular medida educacional.

Dessa maneira, impera salientar a imperiosidade de aferir a efetividade das
medidas protetivas ordenadas pelo magistrado, uma vez que a mera imposi¢ao destas
nao raras vezes se revela insuficiente para conter a atuacdo do agressor.

Sem a devida tutela estatal sobre o mencionado agressor, emerge uma
consideravel probabilidade de reincidéncia no ato transgressivo, por vezes
culminando no o6bito da vitima. Uma pesquisa realizada pelo Data Senado (2019)
concluiu que entre os anos de 2011 e 2019, percentual de mulheres agredidas por ex-
companheiros saltou de 13% para 37%, o que corresponde um nimero de quase 03
(trés) vezes casos a mais no periodo de 08 (oito) anos, de modo. (LOBO, 2016)

Considerando que a Lei Maria da Penha é do ano de 2006, € possivel identificar
gue mesmo com a grande contribuicdo que a lei vem fazendo para ajudar mulheres
gue convivem com essa pratica abusa, ainda temos inUmeros casos de violéncia
doméstica e familiar.

Conforme outros resultados do mesmo estudo, observa-se que as brasileiras
tém reconhecido em seu entorno a presenca dessa forma de violéncia. Isso sugere
que essa percepcdo tem sido influenciada pela informagdo disseminada
frequentemente em meios de comunicagao, incluindo redes sociais. Contrariando o

gue muitas mulheres pensavam, a violéncia doméstica e familiar ndo se restringe
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apenas ao dano fisico, mas seus impactos podem reverberar em varias dimensdes da

vida da vitima.

Nos ultimos anos cresceu nas mulheres brasileiras a sensacdo de que nao
sdo tratadas com respeito. Esse sentimento era apontado por 35% em 2013,
mas chegou a 56% na sondagem mais recente. A rua é o local em que
predomina o desrespeito, com 48% das menc¢des, mas a familia tem piorado
nesse aspecto: chega a ser citada como espaco principal de desrespeito por
31% das mulheres (DATA SENADO, p. 01, 2019,)

De acordo com as informagdes apresentadas pelo Data Senado (2019), o
crescimento na percepcgdo de desrespeito entre as mulheres brasileiras nos ultimos
tempos é um sinal preocupante que demanda uma avaliacdo detalhada. Os nimeros
mostram um aumento expressivo, passando de 35% em 2013 para 56% no
levantamento mais atual, indicando um declinio nas relagcdes sociais e entre
individuos.

Adicionalmente, o dado alarmante de que 31% das mulheres identificam a
familia como o principal local de desrespeito é revelador. Isso sugere que a questao
da violéncia e desrespeito ndo se limita apenas a interagcbes com desconhecidos ou
ambientes externos. Infelizmente, essa problematica também permeia o ambiente
familiar, um espaco que tradicionalmente € visto como um refligio e onde se espera
gue prevalecam o respeito reciproco, o carinho e o suporte. Esse cenario ressalta a
necessidade de abordagens mais profundas e intervencdes focadas nesse contexto.

Face ao cenario apresentado, a efetividade das medidas protetivas de
urgéncia, tal como delineadas na Lei Maria da Penha, indica que tais medidas ainda
nao se mostraram plenamente eficazes na prevencao e eliminacdo da reiteracao da
violéncia contra mulheres. Conforme apontado por Vasconcelos e Resende (2018), é
preocupante observar que, mesmo com os dispositivos legais em acdo, numerosas
mulheres persistem sendo vitimas de agressdes pelos mesmos perpetradores de atos
anteriores, visto que alguns destes demonstraram reiteragdo nos episodios de
violéncia ao longo dos anos analisados no estudo.

Além disso, um indicativo da insuficiéncia da Lei Maria da Penha foi destacado
no estudo realizado por Diniz e Guimieri (2016). Este trabalho examinou 318
processos judiciais do periodo de 2006 a 2012, visando analisar a concessao das
medidas protetivas judiciais. Surpreendentemente, verificou-se que 75% dessas

medidas foram rejeitadas, com razdes que variaram desde a insuficiéncia de
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informacdes para fundamentar o pedido até a falta de provas que indicassem risco a
vitima. Tal constatacéo suscita inquietacdes acerca da frequente desconfianca em
relacdo a possiveis exageros ou falsas denuncias por parte das mulheres.

Mesmo nos casos em que as medidas foram concedidas, observou-se uma
auséncia de monitoramento adequado quanto a sua implementacdao. Além disso,
qgquando houve violacdo dessas medidas, as intervencdes apropriadas nao foram
tomadas. Embora os pedidos de afastamento tenham obtido uma taxa razoavel de
deferimento, falhas foram identificadas na reintegracdo das familias, na gestdo dos
bens patrimoniais e na regulamentacdo das visitas aos filhos (DINIZ; GUIMIERI,
2016).

Esses achados sublinham a imperativa demanda de reavaliar e intensificar as
abordagens de protecéo para vitimas de violéncia doméstica e familiar, com o objetivo
de verdadeiramente impedir essa repeticdo danosa. Situagcdes em que as medidas
protetivas de urgéncia da Lei Maria da Penha ndo surtem o efeito esperado podem
alimentar discursos e percepcdes de que denunciar é inutil ou que tal ato apenas
acarretara mais complicacdes para a vitima.

Conforme Medeiros (2018), as medidas protetivas de urgéncia possuem
natureza autbnoma, isto €, sua aplicacdo ndo esta atrelada a iniciacdo de outros
procedimentos judiciais, seja ho ambito penal ou civel. Tal independéncia é crucial
para evitar demoras na concessdo dessas medidas, cujo objetivo primordial é
interromper imediatamente a violéncia. Dessa forma, o juiz determina de maneira
preliminar, sem a exigéncia de ouvir a parte denunciada.

Por fim, o artigo n. 20 caput da mesma Lei, dispde sobre a decretacao da prisao
preventiva a qualguer momento antes da sentenca, sob podendo ocorrer de oficio, a
requisicdo do Ministério publico ou por representacdo. Ademais, no artigo n. 21, sendo
0 ultimo da Secdo |, das Disposicbes Gerais de tratar sobre a comunicacdo da
ofendida quanto aos atos processuais, principalmente quando se tratar da prisédo ou
soltura do acusado (BRASIL, 2006).

No contexto juridico brasileiro, € fundamental observar a definicdo e
especificacdo de medidas para o agressor. Especificamente, o art. 22 da Lei
11.340/06 fornece um panorama detalhado das medidas protetivas aplicaveis nesse

cenario:
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Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mu-
Iher, nos termos desta Lei, 0 juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, em
conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia,
entre outras:

| - suspenséo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagdo ao
orgao competente, nos termos da Lei n® 10.826, de 22 de dezembro de 2003

Il - afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

Il - proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

a) aproximacao da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de distancia entre estes e o agressor;

b) contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacao;

¢) frequientacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade fi-
sica e psicologica da ofendida;

IV - restricAo ou suspensao de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servigo similar;

V - prestacao de alimentos provisionais ou provisorios.

VI — comparecimento do agressor a programas de recuperacéo e reeduca-
¢do; e (Incluido pela Lei n® 13.984, de 2020)

VIl — acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de atendimento
individual e/ou em grupo de apoio. (BRASIL, 2006)

O Art. 22 destaca a importancia de medidas imediatas e protetivas em
situacbes de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Estas medidas, que
podem ser aplicadas conjunta ou individualmente pelo juiz, visam garantir a seguranca
e a integridade da vitima.

As adigcBes mais recentes a lei, incluidas em 2020, também enfatizam a
necessidade de reeducagdo e acompanhamento psicossocial do agressor,
demonstrando uma abordagem mais holistica que busca ndo apenas proteger a
vitima, mas também reabilitar 0 agressor. Em suma, o artigo ressalta a necessidade
de uma resposta juridica rapida e abrangente para proteger as vitimas de violéncia
doméstica e familiar, a0 mesmo tempo em que busca mecanismos de reeducacao

para os agressores.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

3.1 ABORDAGEM DA PESQUISA

A metodologia € um componente essencial de qualquer pesquisa cientifica, pois
nao apenas delineia o0 caminho a ser seguido para alcangar os objetivos propostos,
mas também estabelece a base sobre a qual todo o estudo é construido. E a estrutura
que guia o pesquisador, garantindo que a investigagao seja conduzida de forma sis-
tematica e rigorosa. Segundo Gil (2008), a metodologia pode ser definida como o con-
junto de procedimentos intelectuais e técnicos adotados para alcangar o conheci-
mento. Ela serve como um roteiro, direcionando cada etapa da pesquisa. Neste capi-
tulo, com o intuito de proporcionar clareza e transparéncia, serdo detalhadamente
descritos os procedimentos metodoldgicos adotados para a realizagao deste estudo.

Lakatos (1991) afirma que a reviséo da literatura € uma etapa fundamental para
qualquer pesquisa, pois permite ao pesquisador situar-se dentro do universo teorico
do tema em estudo. Neste trabalho, a revisao da literatura foi empregada para identi-
ficar e analisar estudos e publicagdes ja existentes sobre a violéncia doméstica, con-
solidando informagdes relevantes e identificando lacunas no conhecimento atual.

A abordagem qualitativa, conforme descrito por Gil (2008), busca compreender
os fendbmenos em sua profundidade, considerando as particularidades e subjetivida-
des envolvidas. Neste estudo, a pesquisa qualitativa foi utilizada para explorar as nu-
ances e complexidades relacionadas ao acompanhamento do agressor em casos de
violéncia domeéstica.

Lakatos (1991) define a pesquisa descritiva como aquela que observa, analisa
e correlaciona fatos ou fendmenos. Neste contexto, a pesquisa descritiva foi empre-
gada para detalhar e caracterizar as medidas de acompanhamento ao agressor, bem

como sua aplicabilidade e eficacia.

3.2 COLETA DE DADOS

A coleta de dados é uma fase crucial, pois, como aponta Gil (2008), & através
dela que se obtém as informacdes necessarias para a constru¢do do conhecimento.
Neste trabalho, a coleta de dados foi realizada por meio da revisao da literatura e da

analise de documentos oficiais.
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Antes de coletar os dados, foi essencial definir e delimitar o que seria conside-
rado como "medidas de acompanhamento ao agressor". Lakatos (1991) ressalta a
importancia de se ter clareza conceitual para garantir a precisao e relevancia dos da-
dos coletados.

Nesse sentido, observa-se a importancia da etapa preliminar em qualquer pes-
quisa, que é a defini¢ao clara e precisa dos conceitos que serao utilizados. Esta etapa
€ crucial porque estabelece os parametros e limites da pesquisa. Ao mencionar "me-
didas de acompanhamento ao agressor", o texto sugere que ha uma necessidade de
entender exatamente o que isso engloba antes de coletar dados relacionados.

O autor reforga essa ideia, sublinhando a necessidade de clareza conceitual.
Ter uma definicao clara ndo apenas ajuda a orientar a coleta de dados, mas também
garante que os dados coletados sejam relevantes e precisos, evitando ambiguidades
ou mal-entendidos que possam comprometer a qualidade e a validade da pesquisa.

Apos a fase de conceituagao, os dados coletados foram contextualizados com
o tema da pesquisa. Gil (2008) destaca que a contextualizagédo é fundamental para
garantir que os dados coletados sejam relevantes e pertinentes ao objeto de estudo.

Contudo, a metodologia adotada buscou combinar rigor cientifico com uma
abordagem que considera as particularidades do tema. Através desta abordagem, fun-
damentada nas contribuicdes de autores renomados como Gil (2008) e Lakatos
(1991), espera-se fornecer perspectivas valiosas e contribuir significativamente para

0 avancgo do conhecimento na area.
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4. ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

4.1 APLICABILIDADE E EFICACIA DAS MEDIDAS DE ACOMPANHAMENTO AO
AGRESSOR

Conforme Ambrésio (2017) a Lei Maria da Penha confere aos 6rgéaos
competentes a responsabilidade primordial de garantir a mulher vitima de agressao
0S recursos necessarios para assegurar sua protecao, seguranca, apoio psicolégico,
sustento financeiro e assisténcia juridica, visando contribuir para a recuperacao
daquelas que se encontram em situacdo de vulnerabilidade.

Além disso, em consonancia com o objetivo de preservar o bem-estar da vitima,
a Lein®13.340/06 estabelece medidas de protecao de carater emergencial a ofendida,
conforme descrito no artigo 23 dessa legislacdo. A titulo de exemplo, essas medidas
podem incluir o retorno da vitima ao seu domicilio ou a imposi¢cao de restricdes de
contato entre as partes envolvidas. (AMBROSIO, 2017)

No entanto, o elemento central desta lei sdo as medidas aplicadas contra o
agressor, ou seja, é fundamental que haja proibicdes relacionadas ao comportamento
do agressor que interfiram na vida cotidiana da vitima, evitando que ela se torne uma
prisioneira em sua prépria casa ou em sua vida social. Além disso, também é
necessario estabelecer leis que tornem crime o descumprimento das disposicdes
legais destinadas a proteger a vitima.

Com base nisso, o artigo n. 22 da Lei n. 13.340/06, estabelece nos seus incisos

| e Il, as medidas protetivas adotadas em desfavor do agressor:

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos desta Lei, 0 juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor,
em conjunto ou separadamente, as seguintes medidas protetivas de
urgéncia, entre outras:

| - Suspenséo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicacao ao
orgédo competente, nos termos da Lei n® 10.826, de 22 de dezembro de 2003;
Il - Afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida
(BRASIL, 2006, p. 10).

E importante salientar que a aplicagdo das medidas protetivas pode acontecer
de maneira individual ou combinada, portanto, ao analisar o caso, 0 juiz tem a
prerrogativa de adotar varias dessas medidas ou apenas uma das opcdes previstas

no artigo n° 22 dessa Lei. (ENGEL, 2020). Nesse sentido, no caso em que 0 agressor
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possua uma arma, mesmo que legalmente registrada, é totalmente justificavel que o
magistrado opte por suspender ou restringir a posse dessa arma, visando garantir a
seguranca da vitima.

O inciso Il desse mesmo artigo € frequentemente utilizado entre as medidas
protetivas, uma vez que a Vvioléncia doméstica ou familiar tende a ocorrer
principalmente no ambiente residencial dos envolvidos. Mesmo que ndo sejam
coabitantes, € comum que essas pessoas frequentem o mesmo local

Além do afastamento da restricdo da posse e porte de armas, bem como, do
afastamento do lar, outras medidas podem ser tomadas como as dispostas no inciso
Il do artigo n. 22 da Lei n. 13.430/06, qual determinada as condutas proibidas ao

agressor:

[l - Proibi¢&o de determinadas condutas, entre as quais:

a) Aproximacdo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando
o limite minimo de disténcia entre estes e o agressor;

b) Contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio
de comunicacao;

¢) Frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade
fisica e psicolégica da ofendida (BRASIL, 2006, p. 1).

Como podemos perceber, o inciso Il do artigo n° 22 estabelece a proibigdo de
aproximacdo entre a vitima e seus familiares, inclusive especificando a distancia
minima que o agressor deve manter em relacéo a eles.

Essa medida se mostra necessaria porque o agressor geralmente possui lagos
estreitos com a vitima, conhece seus parentes, frequentou sua residéncia e esta
ciente de sua rotina. Isso poderia facilitar qualquer tentativa de vinganca ou retaliacdo
por parte do agressor contra a vitima, considerando todos esses aspectos.

Além disso, ha também a possibilidade de, devido a violéncia sofrida pela
vitima, surgirem conflitos ou desavencas entre os familiares e o agressor, levando a
vitima a solicitar protecao para seus entes queridos.

Os incisos IV e V deste mesmo artigo tratam da convivéncia do agressor com
os filhos menores, se houver, e da questdo da prestacdo alimenticia, como se pode

observar:

IV - Restricdo ou suspensédo de visitas aos dependentes menores, ouvida a
equipe de atendimento multidisciplinar ou servico similar;
V - Prestacéo de alimentos provisionais ou provisoérios (BRASIL, 2015, p. 1).
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Em outras palavras, nos casos que envolvem filhos menores, surge uma
situacéo delicada em relac&o a aplicacéo dessa medida. E evidente que a medida visa
proteger a seguranca fisica e emocional da vitima, mas ao mesmo tempo, pode entrar
em conflito com os direitos das criancas e adolescentes.

Conforme apontado por Razera, Cenci e Falcke (2017), a questao da prestacao
alimenticia esta relacionada a dependéncia financeira que a vitima pode ter em
relacdo ao agressor. Em muitos relacionamentos, € comum que a mulher deixe de
trabalhar fora para cuidar exclusivamente dos filhos, muitas vezes até mesmo sob
imposicao do parceiro. Nesse contexto, a obrigacdo de prestacao de alimentos pode
se tornar necessaria ao determinar medidas protetivas em favor da vitima.

Por fim, os incisos VI e VIl do artigo n° 22 da Lei n°® 13.104/15 estabelecem os
meios de acompanhamento do agressor como parte do tratamento de sua conduta

violenta:

VI — Comparecimento do agressor a programas de recuperacdo e
reeducacéo;

VII — acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de atendimento
individual e/ou em grupo de apoio (BRASIL, 2015, p. 1).

Assim, entende-se que essas medidas visam o tratamento do individuo
agressor, como meio de prevenir novas ocorréncias, pois muitas vezes pessoas
violentas foram violentadas no passado e conviveram com a agressoes, de modo que
se internalizou no individuo.

A transgeracionalidade aborda pontos interessantes dentro desse tema, para
Razera, Cenci e Falcke (2017, p. 48) “Nos ultimos anos, os estudos evidenciaram a
importancia de olhar para o sujeito a partir do que recebeu das geracdes anteriores e
compreender, acima de tudo, a repercussdo das questdes vinculadas a
transgeracionalidade”, ou seja, o historico de vida e as experiéncias vivenciadas por
pessoas violentas, que aprendem determinada conduta por verem seus “espelhos”
agindo de tal maneira, podem explicar as condutas por parte delas, de modo que
podem ser tratadas e curadas.

Portanto, as medidas relativas ao tratamento desses individuos séo diferentes
das demais, pois visam Unica e exclusivamente recuperar a saude emocional e
comportamental do individuo, fazendo com que ele se reeduque quanto a violéncia,

nao s6 para com a vitima, mas com toda sociedade.
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Ademais, conforme dispde o § 1° do art. 22 da Lei n. 13.340/06, a existéncia
das medidas ndo implica na aplicacdo de outras vigentes na legislacdo, desde que o

Ministério Publico seja comunicado.

§ 2° Na hipétese de aplicacdo do inciso |, encontrando-se o agressor nas
condi¢cdes mencionadas no caput e incisos do art. 6° da Lei n® 10.826, de 22
de dezembro de 2003, o juiz comunicara ao respectivo érgdo, corporagdo ou
instituicdo as medidas protetivas de urgéncia concedidas e determinara a
restricho do porte de armas, ficando o superior imediato do agressor
responsavel pelo cumprimento da determinacéo judicial, sob pena de incorrer
nos crimes de prevaricacdo ou de desobediéncia, conforme o caso.

Portanto, essas sdo as medidas adotadas pela Lei n. 13.430/06 que tem a
finalidade de garantir a seguranca da vitima, restringindo o contato com a vitima, com
seus familiares, com porte de possiveis armas, bem como, propondo meio de

recuperacao desse individuo.

4.2 AS MEDIDAS EXISTENTES VOLTADAS AO AGRESSOR

Uma das principais a¢des voltadas para agressores de mulheres em situacdes
de violéncia domeéstica é a aplicacdo de medidas protetivas de urgéncia. Nesse
contexto, cabe ao juiz determinar, por exemplo, o afastamento do agressor do
domicilio compartilhado, a proibicdo de se aproximar da vitima ou de manter qualquer
tipo de contato com ela, e até mesmo sua prisdo preventiva caso ndo cumpra as
disposicdes legais. (AMBROSIO, 2017)

No entanto, a eficacia dessas medidas frequentemente enfrenta desafios
relacionados a supervisdo e a capacidade de implementacéo, tornando necessaria
uma vigilancia continua para garantir a seguranga das vitimas.

Além disso, outra medida de extrema importancia € a responsabilizacdo do
agressor por seus atos. Além das penalidades previstas na Lei Maria da Penha, o
agressor também pode ser processado com base nas sancdes estabelecidas no
Cddigo Penal Brasileiro, caso haja indicios de crimes como leséo corporal, privagéo
de liberdade, ameaca ou estupro. Em casos envolvendo agressores jovens, podem
ser aplicadas medidas socioeducativas com o objetivo de promover sua reabilitacéo e
reintegracdo a sociedade

Assim, o Codigo Penal Brasileiro prevé punigcfes para agressores de mulheres
em casos de violéncia doméstica, no caso de Lesdo Corporal, disposto no Artigo n.
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129 do Cadigo Penal, em que haja dano corporal de natureza leve, com pena de
detencdo de trés meses a um ano, lesdes mais graves ou em casos agravados, com
penas podem ser aumentadas, ou lesédo corporal grave ou gravissima, conforme o
Artigo supracitado, em seus 88 1° e 2°, do Cddigo Penal, com penas de reclusdo que
variam de dois a cinco anos (grave) ou de cinco a quinze anos (gravissima) (BRASIL,
2017).

Quando ocorre homicidio, de acordo com o Artigo n°® 121 do Cédigo Penal,
podemos identificar a tipificacdo do feminicidio, que se refere ao assassinato de
mulheres em contextos de violéncia doméstica e familiar com motiva¢des de género.
Isso implica que o agressor pode ser condenado a uma pena de reclusdo que varia
de 12 a 30 anos. No Artigo n® 147 do mesmo cdédigo, esta estabelecido que ameacar
a integridade fisica ou psicoldgica da vitima resulta em uma pena de detencao que
varia de um a seis meses, ou multa (BRASIL, 2017).

Ja no Artigo n° 213 do Cadigo Penal, se houver violéncia sexual em contexto
de violéncia doméstica, a pena de reclusao é estipulada entre 6 e 10 anos. No caso
de sequestro e cércere privado, conforme o Artigo n® 148 do Cédigo Penal, a pena de
reclusdo pode variar de 1 a 3 anos. Se ocorrer homicidio qualificado por motivo futil
apos situacbes de violéncia domeéstica, de acordo com o Artigo n°® 121, § 2° I, do
Cddigo Penal, a pena pode ser agravada (BRASIL, 2017).

Quando se trata de sequestro, carcere privado, carcere privado com fins
libidinosos ou qualquer outra forma de privacdo da liberdade, configurando crimes
contra a liberdade, como previsto nos Artigos n® 148 a n°® 153 do Codigo Penal, as
penalidades variardo dependendo da gravidade do crime (BRASIL, 2017).

Relacionado a essas questfes, Resende e Mello (2013) fazem uma analise
critica sobre a eficacia das medidas legais do Codigo Penal Brasileiro no contexto de
violéncia doméstica. Para esses autores, € notavel que a intervencao do Estado por
meio do sistema juridico penal, apesar de ser amplamente demandada pela
sociedade, ndo tenha levado a uma reducao substancial dos conflitos domésticos e
familiares direcionados as mulheres.

Essa aparente discrepancia pode ser atribuida, em grande parte, a atuacéo do
sistema penal, que, em muitos casos, parece agir de maneira desproporcional em
relacéo as camadas mais vulneraveis da sociedade. E importante destacar que essa

intervencao frequentemente parece ignorar a presenca e a influéncia da violéncia
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estrutural subjacente e, em alguns casos, pode até mesmo perpetuar a impunidade
daqueles que detém posicoes de poder nas relacdes familiares e domésticas.

Segundo esses autores, em relacdo aos dispositivos do Codigo Penal que
visam proteger as mulheres no contexto de violéncia doméstica, dada a realidade
brasileira, fica evidente a ineficicia do sistema penal.

Em vez de cumprir sua funcédo de prevenir a ocorréncia de novos crimes, 0
sistema penal, de acordo com os autores, de certa forma, contribuiu para o aumento
da criminalizacdo de condutas, muitas vezes sem uma compreenséo profunda da
complexidade envolvida na violéncia contra a mulher.

Infelizmente, essa abordagem nédo prioriza a escuta e o atendimento das
necessidades legitimas das vitimas na realidade pratica, destacando a urgéncia de
repensar e reformar o sistema juridico penal para uma abordagem mais eficaz e

voltada para a justica nos casos de violéncia doméstica e familiar contra as mulheres.

Além das questdes de penalidade, é importante mencionar que também é
possivel encaminhar o agressor para tratamento psicoldgico ou participacéo
em grupos de reflexdo sobre a violéncia como parte dos esforcos para
prevenir a reincidéncia da violéncia. Esses programas tém como objetivo
promover mudancas de comportamento e atitudes, reconhecendo a
importancia da educacdo e do apoio psicossocial na ressocializa¢cdo dos
agressores. (MEDEIROS, p. 98, 2018)

Dessa forma, entendemos ser fundamental destacar que para aprimorar as
abordagens destinadas aos agressores em casos de violéncia doméstica, é
necessario um esforco colaborativo de vérias partes interessadas, incluindo o sistema
judiciario, as autoridades policiais, o setor de salde e a comunidade em geral.

Ademais, essa colaboracado entre diversas instituicbes desempenha um papel
vital na busca por uma estratégia abrangente de combate a violéncia doméstica. No
entanto, é igualmente essencial capacitar os profissionais que lidam diretamente com
situacOes de violéncia doméstica, garantindo que eles estejam bem preparados para
identificar, tratar e encaminhar os agressores para programas de reabilitacao.

Medeiros (2018) ressalta a importancia de investir na coleta de dados mais
abrangentes e atualizados relacionados a violéncia domeéstica, o que deve incluir
avaliacoes da eficacia das medidas direcionadas aos agressores. Essas informacdes
podem fornecer insights valiosos para o aprimoramento das politicas publicas. Além

disso, estabelecer mecanismos de monitoramento e avaliagdo continua das medidas
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protetivas e programas de reabilitacdo desempenha um papel fundamental na
identificacdo de lacunas e na implementacédo de melhorias.

Portanto, também € essencial promover campanhas de conscientizacdo e
educacdo sobre a violéncia doméstica e seus impactos, pois isso desempenha um

papel crucial na transformacéo da cultura de tolerancia a violéncia.

4.3 AS POLITICAS PUBLICAS VOLTADAS AO ACOMPANHAMENTO DO
AGRESSOR DE MULHERES EM CASO DE VIOLENCIA DOMESTICA

As politicas publicas dirigidas ao acompanhamento do agressor de mulheres
em casos de violéncia doméstica desempenham um papel fundamental na busca por
uma sociedade mais segura e igualitaria. Enquanto é essencial abordagens de
protecdo das vitimas, o agressor também precisa de atencao, pois isso é importante
para que sejam prevenidas reincidéncias de violéncia e promovidas mudancas de
comportamento. Essas politicas voltadas para homens visam, portanto, ndo apenas
punir, mas também reeducar e conscientizar 0os agressores, aproximando-se as
causas subjacentes da violéncia de género (MEDEIROS, 2018).

E importante destacar que essas politicas ndo buscam desculpar o
comportamento do agressor, mas, sim, fornecer as ferramentas necessarias para que
ele confronte e mude seu comportamento violento. O objetivo final é criar uma
sociedade em que a violéncia de género seja inaceitavel e em que todas as mulheres

possam viver livres de medo e violéncia em seus lares e comunidades.

Uma das abordagens-chave € a criacdo de programas de reeducacgédo e
conscientizacdo destinados aos agressores, 0s quais primam desconstruir os
padrbes de comportamentos violentos, por meio da promocao da reflexdo de
atitudes machistas e estimulo da empatia. Essas, geralmente incluem
sessOes de terapia individual ou grupal, palestras educativas e atividades que
incentivam a autorreflexdo. .(MEDEIROS, p. 58, 2018)

7

Para esse acompanhamento do agressor é essencial sessbes de
aconselhamento psicolégico, em que profissionais especializados o ajudam a explorar
suas emocdes, traumas e experiéncias passadas, as quais podem contribuir a
emergéncia de episodios de violéncia doméstica. Essas iniciativas tendem a ser

cruciais para identificar e tratar as causas subjacentes do comportamento violento.
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Ademais, para garantir que sejam cumpridas as medidas protetivas impostas
pelo sistema judicial, € essencial a seguranca das vitimas politicas publicas que
envolvam a implementacdo efetiva dessas, incluindo monitoramento constante e
penalidades rigorosas para 0s que as violam.

Nesse inteire, h& muitos governos que trabalham em parceria com
organizacdes da sociedade civil, que tém experiéncia na reabilitacdo de agressores,
as quais, muitas vezes, realizam abordagens mais flexiveis e podem fornecer um
ambiente de apoio mais favoravel a mudanca de comportamento (MEDEIROS, 2018).

Nesse viés, Nery e Sousa (2014) consideram que em um ambiente de politicas
publicas voltado para o acompanhamento do agressor em casos de violéncia
doméstica, o trabalho social e a intervencao precoce sao cruciais, principalmente para
gue as agressdes nao se tornem cada mais graves. Assim, servigcos de assisténcia
social locais sado importantes por poderem contribuir identificando sinais de agresséo
nos atendimentos de seus servicos e, dessa forma, poderem encaminhar o0s
agressores para tratamento antes que a situagéo se agrave.

Nos casos em que 0S agressores sdo presos, 0 acompanhamento apds a
liberacdo da prisdo € extremamente importante, pois esse processo contribui muito
para garantir que haja reducao do risco de reincidéncia. Uma vez que 0s agressores
sejam monitorados pela justica e continuem a receber tratamento.

No sentido, a titulo de contextualizacdo, Nery e Souza (2014), em uma
pesquisa com dados obtidos de 244 processos de janeiro a junho, do Juizado de
Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher, Comarca de Teresina, Pl, obtiveram
em seus achados que, em relagdo a condi¢do carceraria do perpetrador, que em
43,60% dos expedientes sob escrutinio os agressores, em sua grande maioria,
encontravam-se sob a custddia estatal.

E relevante destacar que, conforme autor supracitado, desse contingente,
89,01% tiveram suas detencdes perpetradas in loco, sob a égide da prisdo em
flagrante, enquanto 9,99% foram submetidos a medidas cautelares preventivas. E
registrado pelo estudo citado que em nenhum dos processos analisados foi proferida
ordem judiciaria para compelir a presenca obrigatéria do agressor em programas de
reabilitacdo e reeducacéao. (NERY e SOUZA, 2014)

Ainda segundo esses 0s autores supracitados, no tocante a seara dos
programas de recuperacao, no dia a dia da jurisdicdo, foi observado que quando o

agressor manifesta, de modo voluntario, sua disposicdo em enfrentar os desafios
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atinentes a dependéncia quimica, o magistrado, a depender das circunstancias
particulares do caso, concede a autorizacdo para que 0 mesmo se submeta a
tratamento terapéutico. Ademais, o0 encaminhamento e a supervisdo do processo de
recuperacdo do agressor sao de incumbéncia da equipe técnica do Ndcleo
Multidisciplinar do Juizado local, que prima pela integral ressocializacdo do individuo.
Contudo, no que concerne a esses programas de reeducacao do ofensor, os doutos
julgadores alegam n&o promover tais determinacdes, fundamentando-se na
inexisténcia de tal servico em Teresina e em outras municipalidades do estado do
Piaui.

A titulo de historicidade, no ambiente internacional, as intervencdes voltadas
para homens autores de violéncia ja possuem um certo percurso de tempo, cujo
abrange pelo menos quatro décadas. A primeira tentativa de ambito global para
identificar e descrever politicas destinadas a esses autores foi registrada no Relatorio
"Intervening with Perpetrators of Intimate Partner Violence: a Global Perspective,”
lancado em 2003 pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Essas intervencgdes,
em sua maioria, tinham como principio fundamental o reconhecimento da
desigualdade de poder entre homens e mulheres como elemento central da violéncia,
adotando como base teorica as perspectivas feministas de género (NOTHAFT,;
LISBOA, 2021).

No contexto brasileiro, esse € um campo de abordagem relativamente recente,
particularmente no que diz respeito as estratégias de politicas publicas. Nothaft e
Lisboa (2021) lecionam que entre as iniciativas documentadas, destacam-se as
pioneiras promovidas pela Ong Pr6-Mulher, Familia e Cidadania, localizada em Séo
Paulo, e pelo Instituto Noos, no Rio de Janeiro, ambas no decénio de 1990. A
concepcao e desenvolvimento dessas iniciativas apresentaram trajetorias singulares.
A primeira instituicdo inicialmente se dedicava a mediacdo familiar em casos que se
enquadram na Lei 9099/95 e, a partir de 1993, passou a oferecer grupos de reflexao
destinados a mulheres em situacdo de violéncia e aos homens envolvidos nas
dendncias.

Tais abordagens configuram uma evolucdo significativa no tratamento da
violéncia doméstica e de género, reconhecendo a importancia de ndo apenas proteger
as vitimas, mas também abordar as causas subjacentes do comportamento violento
dos agressores. (LISBOA, 2021). O entendimento de que é fundamental envolver os

agressores no processo de mudanca e responsabilizagcdo contribui para uma
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abordagem mais holistica e eficaz no combate a violéncia de género e na promocao
de relacionamentos saudaveis e igualitarios.

Em prosseguimento, cabe apontar que considerando o aumento de casos e a
conscientizacdo das mulheres quanto a ocorréncia desse tipo de violéncia, aumenta
também a quantidade de denudncias, bem como, a quantidade de agressores que
devem ficar sob a vigilancia do Estado. (LISBOA, 2021)

Desse modo, observa-se a necessidade do acompanhamento do agressor nao
apenas no sentido de sua recuperacgdo, mas no monitoramento feito a fim de coibir e
prevenir a reincidéncia desses individuos, evitando novas agressores ou até mesmo
a pratica de um feminicidio.

Pensando nisso, em virtude do 81, do artigo n. 3. e do artigo n. 22, inciso VI e
VIl da Lei n. 13.430/06, os 6rgaos publicos, em conjunto com o poder judiciario e com
apoio da policia civil ou militar, buscam meios para fazer com que os agressores além
de ndo reincidirem em novas praticas também participem de programas para
reeducacgao e ressocializagéo do agressor.

Bernardo (2019) destaca a iniciativa da Juiza Rubilene Silva Rosario, da 12
Vara de Violéncia Doméstica e Familiar da Capital de Belém/PA, que implementou o
Projeto "Patrulha Maria da Penha" em Belém. O projeto visa fiscalizar e combater as
praticas abusivas dos agressores, garantindo o cumprimento das medidas protetivas
e envolvendo agentes treinados.

Para melhorar as abordagens em relacdo aos agressores em casos de
violéncia doméstica, é essencial uma colaboracéo entre varias partes interessadas,
incluindo o sistema judiciario, autoridades policiais, satide e comunidade em geral. E
crucial capacitar os profissionais que lidam com essas situacdes para identificar, tratar
e encaminhar os agressores para programas de reabilitacéo.

Medeiros (2018) enfatiza a importancia de coletar dados abrangentes e
atualizados sobre violéncia doméstica, incluindo a avaliagdo da eficacia das medidas
para 0s agressores, para aprimorar politicas publicas. Estabelecer mecanismos de
monitoramento continuo das medidas protetivas e programas de reabilitacdo é
fundamental para identificar falhas e fazer melhorias.

A Patrulha Maria da Penha tem a missao de verificar o cumprimento das
medidas protetivas, realizar visitas as vitimas monitoradas semanalmente e comunicar

ao judiciario em casos de descumprimento das medidas.
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No Rio Grande do Sul, o programa "Monitoramento do Agressor" foi inaugurado
em junho de 2023, utilizando tornezeleiras eletrbnicas para monitorar agressores de
mulheres em casos de violéncia doméstica. O objetivo é reforcar a eficacia no combate
a violéncia domeéstica e prevenir feminicidios. O programa resulta de um acordo de
cooperacdo entre o RS Seguro e a London School of Economics (LSE) (ALVES,
2023).

Para tanto, uma ferramenta de Business Intelligence (BI) foi desenvolvida para
identificar as mulheres em maior situacédo de risco quanto ao feminicidio, a fim de
direcionar prioritariamente as acdes de protecao estatal. Esse sistema de Bl auxiliara
0s magistrados na identificacdo dos casos de medidas protetivas de urgéncia que
demandam maior monitoramento, tanto da vitima quanto do agressor. Para construir
esse modelo, foram analisados minuciosamente dados individuais e registros policiais
em todo o estado do Rio Grande do Sul (SAMPAIO; VEIGA, 2023)

As equipes da Policia Civil e da Brigada Militar do estado, que desempenharao
fungbes no ambito do Monitoramento do Agressor, jA passaram por um periodo de
treinamento, com foco na operacionalizacao e implementacéo do projeto. O programa
de treinamento abordou temas como 0s conceitos subjacentes e a plataforma de
monitoramento eletrénico, o funcionamento da tornozeleira, testes de utilizacdo do
dispositivo e simulacdes praticas (SAMPAIO; VEIGA, 2023).

E conforme reporta Alves (2023), todas as acdes, destinadas a tornar essa
protecdo as mulheres vitimas de violéncia doméstica, mais eficaz proporcionam para
essas uma maior sensacao de gque suas denuncias serao efetivas. Nesse contexto,
no estado em questdo, a implementacdo do monitoramento ocorre mediante
autorizacao judicial. A vitima recebe um dispositivo mével com um aplicativo vinculado
a tornozeleira usada pelo agressor. Em seguida, delimitam-se zonas estaticas (tais
como a residéncia e o local de trabalho da vitima) e zonas moéveis (controladas via
dispositivo mével) de monitoramento, todas supervisionadas por uma central de
monitoramento.

No caso de 0 agressor se aproximar indevidamente, a tornozeleira emitird um
sinal de alerta, acionando imediatamente a central de monitoramento. Se o agressor
persistir na violagéo da distancia estabelecida, ultrapassando-a, o aplicativo fornecera
um mapa em tempo real, emitindo novos alertas tanto para a vitima quanto para a
central de monitoramento. Apés esse segundo alerta, a Patrulha Maria da Penha mais

préxima sera imediatamente acionada e se dirigira ao local da ocorréncia.
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Como aponta Silva e Barbosa (2018, p. 2), “Percebe-se, nesse sentido, que a
violéncia contra a mulher em ambiente doméstico e familiar, enquanto violéncia de
género, possui forte demarcacéao das significacoes introjetadas pelo agressor”.

Logo, percebe-se que a importancia de politicas publicas de acompanhamento
educacional e psicossocial dos agressores, a fim de recupera-los e evitar a
reincidéncia, assim como o monitoramento da justica quanto ao cumprimento de
medidas protetivas, porqué a violéncia de género € uma manifestacdo de poder
desigual entre homens e mulheres, que é culturalmente construida e mantida. E essa
Nao ocorre por acaso, pois muitas vezes alimentada por atitudes, crencas e
esteredtipos que perpetuam a ideia de superioridade masculina e a subordinacao
feminina.

Essas "significacfes introjetadas pelo agressor"”, apontadas por Silva e Barbosa
(2018) podem incluir crengas de controle sobre a mulher, desvalorizacéo de seu corpo
feminino e sua feminilidade, expectativas de submisséo e justificacdes para o uso da
violéncia. Ao reconhecer que a violéncia de género esta intrinsecamente ligada a
mentalidade do agressor, abre-se espaco para abordagens mais eficazes na
prevencao e no combate a essa violéncia.

Isso implica ndo apenas em punir 0s agressores, mas também em promover a
conscientizacdo, educacdo e mudanca de atitudes que desafiem essas normas
prejudiciais de género desde a infancia. Dai a importancia em ofertar intervengdes que
abordem as raizes psicossociais da violéncia, ajudando os agressores a confrontar e

modificar suas crengas e comportamentos violento.
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5. CONCLUSAO

A pesquisa realizada buscou analisar a efetividade das medidas de
acompanhamento do agressor no contexto da violéncia doméstica contra mulheres no
ambiente familiar. Ao longo desta investigacéo, identificamos que essas medidas
compdem um conjunto de estratégias previstas nas normas legais aplicadas a essa
esfera de crime. Elas abrangem desde restricbes fisicas, como o afastamento do
agressor da vitima e a proibicdo de contato direto, até medidas mais tecnoldgicas,
como o monitoramento eletrénico por meio de dispositivos como tornozeleiras.

Além disso, a pesquisa destacou a importancia de programas de reabilitacao,
acompanhamento judicial e restricbes especificas, como a proibicdo de porte de
armas e o consumo de alcool ou drogas, quando relacionados a violéncia. Também
se ressaltou a relevancia do trabalho com grupos de apoio e do acompanhamento
psicoldgico ou psiquiatrico, especialmente nos casos em que ha indicios de problemas
mentais subjacentes no agressor.

Ademais, a capacitacéo dos profissionais que lidam com situacdes de violéncia
doméstica desempenha um papel central nesse processo. E fundamental que esses
profissionais sejam treinados adequadamente para identificar sinais de agressao,
entender as dindmicas subjacentes e saber como encaminhar 0s agressores para
programas de reabilitagcdo apropriados.

Isso ndo apenas contribui para a seguranca das vitimas, mas também oferece
uma oportunidade valiosa para a reeducacdo e a mudanca de comportamento dos
agressores. Portanto, o investimento em formacdo continua e programas
educacionais para os profissionais envolvidos é um passo crucial na construcéo de
uma abordagem mais efetiva e compassiva para lidar com a violéncia doméstica e
seus agressores.

Assim, podemos concluir que as medidas de acompanhamento do agressor no
caso de violéncia domeéstica contra mulheres representam uma abordagem
multifacetada e abrangente, que visa ndo apenas a protecéo da vitima, mas também
a possivel reabilitacdo do agressor.

No entanto, sua efetividade depende da adequada aplicacdo, monitoramento e
avaliacado por parte das autoridades competentes, bem como do contexto social e

cultural em que séo implementadas. Portanto, € fundamental continuar a pesquisa e
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o debate sobre o tema, visando aprimorar constantemente essas medidas com o

objetivo de melhorar a seguranca e o bem-estar das vitimas de violéncia doméstica
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