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‘Do lado de fora, olhando para
dentro, vocé nunca podera entendé-lo. Do
lado de dentro, olhando para fora, vocé
jamais conseguira explica-lo. Isso é

autismo”. (Autism Topics)



RESUMO

Vivemos em um momento de inclusdo na escola, recebendo alunos com
diversas necessidades educacionais especiais. Para dar conta desta demanda, o
professor precisa buscar capacitacéo e formagéo continuada. Os alunos autistas sao
extremamente inteligentes e perspicazes, no entanto, representam desafios para
desenvolver suas potencialidades. Portanto, os objetivos deste estudo séao:
compreender o papel docente para o desenvolvimento da sua aprendizagem e de
suas potencialidades. Obter conhecimentos gerais sobre o autismo, conhecer o perfil
e as caracteristicas do aluno em sala de aula para tracar métodos e estratégias de
ensino. A metodologia utilizada trata-se de uma pesquisa de natureza basica, de
objetivo exploratorio e descritivo. Para analise dos dados a abordagem € qualitativa.
O procedimento técnico compreende pesquisa bibliografica, consultando-se Orra
(2012), Cunha (2015), Silva (2012), Ferreira (2009), Prestes (2012), Almeida (2019),
entre outros. Verificou-se, por meio do levantamento de literatura, que o
comportamento do aluno com autismo € considerado, por muitas pessoas, como
bizarro e, partindo dessa visédo estas criancas sofrem ndo apenas com as limitacdes
que a sua condicdo lhe impde, como também, com o preconceito. E necessario,
portanto, que seja lancado olhar para a necessidade de conhecimento docente para
gue cada vez mais sejam minimizadas as dificuldades dos autistas quando se trata do
processo de ensino aprendizagem. Nesse sentido, para o trabalho em sala de aula
com alunos autistas, em qualquer fase das modalidades de ensino da Educacgao
basica, se faz necessario conhecer seu universo, seu perfil e suas caracteristicas,
para que o processo de aprendizagem se concretize, mesmo que ocorra de forma

lenta e gradativa, como é comum das pessoas autistas.

Palavras-chave: Aluno. Autista. Perfil. Conhecimento. Docente.



ABSTRACT

We live in a time of inclusion in the school, receiving students with different
special educational needs. To meet this demand, the teacher needs to seek training
and continuing education. Autistic students are extremely intelligent and perceptive,
however, they pose challenges to develop their potential. Therefore, the objectives of
this study are: to understand the teaching role for the development of their learning
and their potential. Get general knowledge about autism, know the profile and
characteristics of the student in the classroom to outline teaching methods and
strategies. The methodology used is a research of a basic nature, with an exploratory
and descriptive objective. For data analysis, the approach is qualitative. The technical
procedure comprises bibliographical research, consulting Orrt (2012), Cunha (2015),
Silva (2012), Ferreira (2009), Prestes (2012), Almeida (2019), among others. It was
found, through the literature survey, that the behavior of students with autism is
considered, by many people, as bizarre and, based on this view, these children suffer
not only from the limitations that their condition imposes on them, but also, with
prejudice. Therefore, it is necessary to look at the need for teaching knowledge so that
the difficulties of autistic individuals are increasingly minimized when it comes to the
teaching-learning process. In this sense, to work in the classroom with autistic
students, at any stage of the teaching modalities of Basic Education, it is necessary to
know its universe, its profile and its characteristics, so that the learning process can

materialize, even if it occurs slowly and gradually, as is common for autistic people.

Keywords: Student. Autistic. Profile. Knowledge. Teacher.
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1 INTRODUCAO

Os objetivos deste estudo sdo: compreender o papel docente para o
desenvolvimento da sua aprendizagem e de suas potencialidades. Obter
conhecimentos gerais sobre o autismo, conhecer o perfil e as caracteristicas do aluno
em sala de aula para tracar métodos e estratégias de ensino.

A educacdo escolar de uma crianca autista representa um desafio para os
profissionais da educacgdo. Sdo criancas que tém caracteristicas que devem ser
atentas aos olhares dos professores para o atendimento adequado e necessario em
sua vida educacional. Portanto, o tema € de grande relevancia para uma Licenciatura
Plena em Letras, pois a educacéo inclusiva precisa prepara-se para o atendimento
adequado a todos os alunos, conforme suas necessidades educativas especiais.

A pessoa com autismo apresenta dificuldades de socializagdo que esta
interligada com limitacdo que esta tem em se comunicar com outras pessoas, até
mesmo com as pessoas mais proximas a ela. Assim, poderdo ser apresentadas
também diferencas de desenvolvimento, na qual algumas delas ndo apresentam uma
comunicacao falada e outras ja apresentam esse tipo de comunicacdo que em alguns
momentos podem aparecer de forma estereotipada, que seria a repeticdo de frases
ou palavras que ela escutou em algum momento.

Além dessa dificuldade na comunicacéo, por muitas vezes, 0 comportamento
da pessoa com autismo é considerado, por muitas pessoas, como bizarro e estas
criancas sofrem n&o apenas com as limitagdes que a sua condicao Ihe impde como
também, sofrem com o preconceito. Dessa forma, ndo é simples a inclusao destas em
sala de aula, pois, assim como enfrentam dificuldade para realizar atividades que sao
consideradas simples no dia a dia, enfrentam grandes dificuldades no processo de
ensino/aprendizagem.

A partir da problemética apresentada, é necessario langar um olhar para a
necessidade de conhecimento por parte do docente quanto ao perfil e caracteristicas
de um aluno autista, para minimizar as dificuldades dos alunos autistas em sala de
aula, de forma a auxiliar no desenvolvimento de sua aprendizagem e no despertar de
suas potencialidades. As questdes que nortearam a pesquisa sdo: Qual a definigao,
caracteristicas e perfil do autismo? Como tratar o aluno autista em sala de aula? Como

auxiliar em suas dificuldades de aprendizagem?
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A metodologia utilizada trata-se de uma pesquisa de natureza basica, de
objetivo exploratério e descritivo. Para analise dos dados a abordagem € qualitativa.
Procedimento técnico compreende pesquisa bibliografica, consultando-se Orru
(2012), Cunha (2015), Silva (2012), Ferreira (2009), Prestes (2012), Aimeida (2019),
entre outros.

A estrutura dessa pesquisa configura-se da seguinte forma: apds as
consideracdes inicias (introducao), séo realizadas as abordagens tedricas, a saber:
definicdo, perfil e caracteristicas do autista, sua dindmica nasala de aula, como
também desafio enfrentado professor. Na sequencia a metodologia é detalhada. No
momento dos resultados e discussdes inerente ao tema, abordou-se como tratar o
aluno autista em sala de aula, os possiveis caminhos para o seu processo de ensino/
aprendizagem e consideracdes metodoldgicas para aluno autista do 6° ano: Finaliza-
se com a conclusao do estudo e com a apresentacao das referencias utilizadas para

sua elaboracdo. .
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 CONSIDERACOES CONCEITUAIS SOBRE O AUTISMO

O transtorno autista faz parte de um grupo de transtornos do neuro
desenvolvimento denominados como Transtornos Globais do Desenvolvimento
(TGD), Transtornos Invasivos do Desenvolvimento (TID) ou Transtornos do Espectro
do Autismo (TEA). Mais especificamente, O CID-10, sob o cddigo F84, classifica o
autismo ndo mais como um transtorno global, mas como um transtorno invasivo do
desenvolvimento (ROTTA, 2007).

Esse grupo de transtornos é caracterizado por anormalidades qualitativas em
interacdes sociais reciprocas e em padrées de comunicacdo e por um repertorio de
interesses e atividades restrito, estereotipado e repetitivo. Essas anormalidades
gualitativas sdo um aspecto invasivo do funcionamento do individuo em todas as
situacdes, embora possam variar em grau. “Na maioria dos casos, o desenvolvimento
€ anormal desde a infancia e, com apenas poucas excec¢des, as condicbes se
manifestam nos primeiros cinco anos de vida (OMS, 1993, p. 246)".

O CID-10 trazia consigo varios diagnoésticos dentro dos transtornos Globais do
desenvolvimento (TGD), incluindo o autismo, descrevendo assim as principais
caracteristicas do autista, mas atualmente, o transtorno do espectro autista consta na
classificacdo do CID-11, essa mudanca foi feita pela OMS, organizacdo mundial da
saude (OMS, 1993, p. 247).

O autismo trata-se de um transtorno neuroldgico caracterizado por algumas
alteracOes presentes desde uma idade bastante precoce. Foi descrito pela primeira
vez em 1943 pelo médico austriaco Dr. Leo Kanner e posteriormente em 1944, por
Hans Asperger (ORRU, 2012).

Informa o autor supracitado que (p. 19) que o psiquiatra austriaco, Leo Kanner,
médico do departamento de Psiquiatria Infantil do Hospital Johns Hopkins, com base
em seus estudos, publicou por volta de 1943, o artigo intitulado: Distarbios Autisticos
do Contato Afetivo. Os tracos apresentados pelo grupo de criancas observado por
Kanner séo:

¢ Incapacidade para estabelecer relagdes com as pessoas;

e Um vasto conjunto de atrasos e alteracbes na aquisicdo e no uso da

linguagem;
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e Obsessdo em manter o ambiente intacto;

e Tendéncia a repetir uma sequéncia limitada de atividades ritualizadas.

O estudo citado descreveu os comportamentos de uma crianga autista, sobre
o isolamento social, as dificuldades de se relacionar com outras pessoas e que as
mesmas seguem um padrdo estabelecido, ou seja, uma rotina a ser seguida e as
dificuldades encontradas caso essa rotina venha a ser mudada.

Segundo Cunha (2012), o termo ‘autismo’ deriva do grego ‘autos’, que significa
‘por si mesmo’ e, ‘ismo’, condi¢g&o, tendéncia”. Dessa forma, as criangas observadas
pelo psiquiatra austriaco demonstraram um tipo de isolamento, que parecia que as
mesmas estavam presas dentro de si. Por muitos anos acreditou-se que as criangas
as quais possuiam autismo eram aquelas que vinham de lares com problemas
afetivos, pois ainda ndo era possivel encontrar fatores biol6gicos que incidissem em
testes médicos existentes na época.

Os estudos publicados por Kanner foram realizados a partir de observacdes as
criangas que ndo se encaixavam em nenhumas das classificagdes que existiam na
psiquiatria infantil. Em seus artigos, Kanner, ndo especifica a causa do autismo como
uma posi¢do psicodindmica, mas chegou a cogitar essa hipotese, uma vez que as
criancas que foram observadas no seu estudo evitavam certos contatos afetivos e ndo
possuiam algumas reacfes sem estimulos (CUNHA, 2012).

A partir dos estudos de Kanner outros pesquisadores comegaram a criar novas
teorias sobre o que seria especificamente essa sindrome, observando pessoas que
possuiam autismo e formulando novos conceitos. Um desses pesquisadores foi o
médico Hans Asperger, que um ano depois do trabalho publicado por Kanner, em
1944 divulgou sua pesquisa intitulada “Psicopatologia autistica na infancia” (CUNHA,
2012).

Asperger ndo atribui 0 autismo como de natureza psicodinamica, e sim como
um fator bioldgico, totalmente genético. Apesar disso, seus estudos permaneceram
desconhecidos, até ser descoberto por Lorna Wing que comparou as pesquisas que
ele havia feito com criangcas que apresentavam a sindrome, com os estudos que
estavam sendo feitos nos Estados Unidos e Inglaterra (CUNHA, 2012).

Esta nova perspectiva sobre o autismo aponta para fatores originadores e de
desenvolvimento, respaldados nas neurociéncias, cujo estudo tem demonstrado que
individuos com autismo aparentam ter dificuldades na area cognitiva de funcdes

executivas. “Essas fungdes sdo um conjunto de processos neurolégicos que permitem
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que a pessoa planeje coisas, inicie uma tarefa, controle-se para continuar na tarefa,
tenha atencao e, finalmente, resolva o problema” (SILVA, 2012, p. 41).

A pessoa com TEA prefere o isolamento social, evitando contato direto com
outros, entdo ele estd sempre buscando formas de evitar que haja quaisquer
interacbes com outras pessoas, principalmente aqueles que nédo fazem parte do
convivio diario do autista.

E de senso comum a constatacdo de que o autista tem dificuldade de
adaptacao, pois ele ndo estd acostumado a sair de sua zona de conforto, toda vez
gue isso acontecer, vai ter a rejeicdo deles, mas se houver certa insisténcia, com o
tempo ele pode tornar-se mais sociavel aos lugares e as pessoas, e assim enfrentar
aos poucos as barreiras que ele encontra diariamente para se adaptar ao convivio
social.

Os autistas sdo mal compreendidos pela sociedade, devido a falta de
conhecimento que as pessoas possuem sobre o assunto, porque atualmente, a
sociedade ndo quer inteirar-se acerca do tema, criando uma visao totalmente diferente
do que realmente acontece, isso ocorre devido a falta de informacéao sobre o autismo.

Nesse sentido, comenta Orrd que quando as pessoas sdo questionadas sobre
o autismo, geralmente sao levadas a dizer que se trata de criangas “que se debatem
contra a parede, tem movimentos esquisitos, ficam balancando o corpo, e chegam até
dizer que sao perigosos e precisam ser trancados em uma instituicdo para deficientes
mentais”. Portanto, compreende-se que sdo falas que revelam desinformacédo a
respeito dessa sindrome.

A falta de informacdo tem como ponto crucial a falta de interesse sobre o
assunto, levando as pessoas leigas a pensar o que nao devem, expressando esses
pensamentos de forma errbnea, causando constrangimentos para os familiares das
pessoas autistas, e até mesmo para aqueles que estdo como espectadores.

Quando os primeiros casos de pessoas que possuiam o transtorno do espectro
autista surgiram, as informacdes eram escassas, ndo tinha uma causa especifica, ou
um fator que apontasse como surgiu essa sindrome, pois a falta de informacé&o sobre
0 assunto era grande, mas atualmente, o tema ja é conhecido por muitos estudiosos
das diversas areas que abrangem esse assunto.

Assim, pode-se dizer que o conhecimento acerca do autismo evoluiu com o
passar dos anos, desde que foi descrito por Kanner, em 1943, pois durante esse

periodo diversos estudiosos puderam aprofundar seus estudos e, Orra (2012, p. 21)
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descreve o autismo atualmente como: “uma sindrome comportamental com etiologias
multiplas e curso de um disturbio de desenvolvimento [...], € uma disfuncéo organica
e ndo um problema dos pais [...] e € de origem biolégica”. Na sequéncia, para Asperger
a causa do autismo € de fator genético e ndo psicodindmico, que se originou a partir
de algum problema no DNA dos pais, e que de alguma forma, foi repassado para a
crianca hereditariamente.

Em dezembro de 2007, a Organizacao das Nacdes Unidas, decretou o dia 2 de
abril como Dia Mundial da Conscientizacdo do Autismo, tendo a celebracéo dessa
data no ano seguinte, em 2008, marcando assim o comec¢o de uma jornada que ja

tinha sido iniciada com as primeiras descobertas de Kanner em 1943.

2.2 O PERFIL DA CRIANCA AUTISTA

Cada crianga que possui o transtorno do espectro autista apresenta um perfil
proprio, pois apesar das carateristicas que irdo identificar se a pessoa possui essa
sindrome, eles tém sua prépria particularidade, pois cada autista € Unico, com sua
propria maneira de agir, e com suas preferéncias.

O déficit de comunicacéo, interagdo social e comportamental sdo os mais
presentes no perfil do autista e, varia em grau de acordo com cada individuo. Cunha
(2015, p. 22) ressalta que se pode compreender que “o uso atual da nomenclatura
Transtorno do Espectro Autista possibilita a abrangéncia de distintos niveis do
transtorno, classificando-os de leve, moderado e severo”.

Esses niveis variam de acordo com cada pessoa, pois como € frisado por
diferentes autores, ndo existe um autista igual, as vezes eles diferem-se uns dos
outros por pequenas acdes ou comportamentos e essa classificacao vai depender do
diagnéstico que vai ser entregue a familia quando for descoberto sobre o autismo.

Corrobora Silva (2012) que pessoas com autismo apresentam muitas
dificuldades na socializacdo, com variados niveis de gravidade. Existem criangcas com
problemas mais severos, que praticamente se isolam em um mundo impenetravel;
outras ndo conseguem se socializar com ninguém; e aquelas que apresentam
dificuldades muito sutis, quase imperceptiveis para a maioria das pessoas, inclusive
para alguns profissionais. Estas Ultimas apresentam apenas tragos do autismo, porém

nao fecham diagnaostico.
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Dessa forma, o autor ressalta o que é mais frisado a respeito do TEA, que o
isolamento social estd associado diretamente ao perfil do autista, pois essa € a
caracteristica mais comum apresentada por eles, a dificuldade de socializacéo, pois
nao é facil sair do transe que é a mente deles para interagir com outras pessoas, e
para isso acontecer deve ser feito toda uma preparacgao.

N&o adianta pegar um autista e colocar ele num lugar diferente e rodeado de
individuos desconhecidos, pois a primeira coisa feita por eles € isolar-se na sua mente,
tentar fugir da realidade que ele foi colocado, porque para inserir esse autista deve-se
primeiramente, leva-lo a conhecer lugares que sejam mais calmos, para eles irem se
acostumando com locais diferentes dos quais o mesmo esta familiarizado.

ApoOs esse reconhecimento dos lugares, tentar aos poucos inserir esse autista
na sociedade, para que ele possa interagir, mesmo que da sua maneira com outras
pessoas, tendo em mente, que 0 mesmo néo vai assim que chegar a um local diferente
sair para brincar com outras criangas, por exemplo, ele vai conhecer primeiramente o
local e familiarizar-se.

Ainda de acordo com Silva (2012), o autista ndo consegue unificar 0 mundo
percebido como um todo, mas sim o mundo em pedagos. A partir dessa percepgao
desse mundo fragmentado que o autor cita, compreende-se a necessidade da
uniformidade e rotina apresentas por eles, juntamente com a necessidade de manter
interesses restritos, limitados e comportamentos repetitivos.

Esses movimentos repetitivos sdo comuns no perfil das pessoas com TEA,
mesmo sendo a¢des involuntarias relacionadas tanto a partes do corpo, como também
ela pode se estender a objetos na qual a atencao do individuo autista esteja repousada
durante a manifestacdo do comportamento.

Silva (2012, p. 39) explica que os comportamentos motores estereotipados e
repetitivos, como pular balangar o corpo e/ou as méos, bater palmas, agitar ou torcer
os dedos e fazer caretas, sdo sempre realizados da mesma maneira e alguns pais até
relatam que observam algumas manias na crianca que desenvolve tais
comportamentos. “[...] os comportamentos destrutivos cognitivos, tais como
compulsdes, rituais e rotinas, insisténcia, mesmice e interesses circunscritos que séao
caracterizados por uma aderéncia rigida a alguma regra ou necessidade de ter as
coisas somente por té-las”.

Esse comportamento estereotipado citado pelo autor faz parte do dia-a-dia do

autista, devendo ser respeitado para que nao prejudique 0 mesmo e assim 0 seu



16

desenvolvimento ocorra da forma mais amena possivel, respeitando sempre os limites
impostos pela pessoa com TEA, para que ndo acontecam alteracbes abruptas no
cotidiano deles.

E comum que essa observacio do comportamento das criancas seja feita pelos
familiares mais préximos, aqueles que acompanhem a rotina do individuo com
transtorno do espectro autista, porque geralmente esse primeiro contato é realizado
pelos pais, pois sdo eles que conseguem distinguir algum comportamento
diferenciado de seus filhos, seja por movimentos repetitivos, ou um padrao
estabelecido.

Os individuos com transtorno do espectro autista sdo mais agitados e 0s
movimentos repetitivos sao caracteristicos do perfil deles e ndo tem como mudar isso.
Eles gostam de seguir a rotina de manter os movimentos estereotipados tipicos e
tentar mudar isso pode afeta-los, pois, 0 autista ndo é receptivo a mudancas.

Conforme Cunha (2012, p. 28) a inteligéncia ndo depende somente do que foi
herdado, mas soma-se ao individuo o que ele adquire nas suas relagcdes com o mundo
exterior. A informagé&o torna-se conhecimento e o mundo exterior é estimulador para
o aprendizado. Por intermédio das relagfes exteriores, a crian¢a aprende 0s nomes
dos objetos, podendo utiliza-los de forma funcional ou simbolizar brincadeiras.

Entretanto, no autismo, sua interacdo social € prejudicada, esses
conhecimentos ndo sao descortinados, os objetos passam a ter funcdo apenas
sensorial, com pouca contribuicdo cognitiva; pois essa crianca tem dificuldade para
simbolizar, nomear e, por conseguinte, passa a ter prejuizos na linguagem.

Dessa forma, como citado pelo autor, as informacgdes que sé&o passadas pelo
mundo exterior ajudam no desenvolvimento das criancas, faz com que as mesmas
conhecam os objetos e saibam o significado deles a partir da imagem que é mostrada,
mas com o autista isso ja acontece de forma diferente, pois o aprendizado deles é
diferenciado.

N&o basta apenas a pessoa com transtorno do espectro autista conhecer algum
objeto, por exemplo, porque isso nao ira significar nada para o mesmo. O ideal seria
encontrar formas de transmitir o significado daquele objeto especifico, pois, o perfil de
um autista difere-se do de alguém que nédo possui o TEA.

Também se deve levar em conta que o conhecimento de uma pessoa com
transtorno do espectro autista vai ocorrer de maneira diferente de uma crianca que

nao tem nenhuma dificuldade no seu desenvolvimento, pois 0 mesmo se dara de
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forma lenta, e diversas dificuldades serdo encontradas durante esse processo
diariamente.

Reforcando o argumento apresentado podemos dizer que, partindo de Ferreira
(2009, p. 15) no autismo, “nem todos s&o iguais e nem todos tém as mesmas
caracteristicas. Uns podem ser mais atentos, uns mais intelectuais e outros mais
sociaveis, e assim por diante”. A partir disso o que mais difere o perfil de uma pessoa
com transtorno do espectro autista, sdo as particularidades apresentadas por cada
pessoa, e através disso trabalhar essas diferencas para que elas possam ajudar no

desenvolvimento intelectual desses individuos.

2.3 O ALUNO AUTISTA NA SALA DE AULA

Ao falar acerca da incluséo da crianga com transtorno de aspecto autista (TEA)
na escola, deve-se ressaltar algumas das principais caracteristicas apresentadas por
pessoas diagnosticadas com essa sindrome, uma vez que eles apresentam
dificuldades em varios graus, seja ha comunicacao, ou na relacdo interpessoal com
outras pessoas, sendo que a pessoa com TEA, ndo necessariamente apresentara
esses aspectos com a mesma intensidade.

Assim, conforme ja mencionado neste estudo, as caracteristicas mais
marcantes apresentadas por criancas autistas é o déficit de comunicacdo e
linguagem, pois os mesmos possuem dificuldade de se comunicar e 0 seu
desenvolvimento é mais tardio que o de outras criangcas que ndo possuem essa
sindrome.

Outra caracteristica que esta relacionada as pessoas autistas € a dificuldade
de conviver em sociedade, pois eles sdo mais retraidos, gostam de estar em locais ja
familiarizados por eles. Dessa forma, pode-se dizer que ndo apenas 0s autistas em
situacdo de maior comprometimento apresentam problemas em sua comunicacao,
esta parece ser uma caracteristica presente nas criangas e jovens com esse
diagndstico em todos os niveis (ORRU, 2012, p. 39).

Como ja citado anteriormente, a dificuldade de se relacionar é uma
caracteristica que acompanha o autista, ndo importando o grau que eles possuam no
seu diagnéstico, seja severo, moderado ou leve, pois simplesmente é uma
particularidade deles. A partir disso, compreende-se que conforme Passerino (2012 p.

227) ressalta “esse déficit na simbolizagao, afeta a comunicagao, pois ha necessidade
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de um uso ativo de simbolos para representacdo, especialmente quando se trata de
situacdes que envolvem elementos mais abstratos como sentimentos, emocdes, entre
outros”.

Devido dificuldade de interagdo social, eles podem apresentar o
desenvolvimento tardio da fala, o que dificulta o aprendizado deles, algumas pessoas
autistas pode apresentar apego a coisas fisicas, como a um objeto, ou algum outro
interesse especifico por algo, vai depender de cada pessoa e da particularidade que
vai apresentar.

Aconselha-se que para um melhor desenvolvimento intelectual da crianca com
transtorno do espectro autista, os mesmos devem ser instruidos a fazerem associacéo
das palavras com quaisquer objetos, animais, ou frutas existentes, para assim eles
conseguirem relacionar esses itens acima, com as palavras que eles irdo aprender.

Esse método pode ser usado ndo somente em criangas que possuem o TEA,
mas também por aquelas que estdo iniciando a educacao infantil, pois € uma forma
de aprender de acordo com itens ja presentes no cotidiano deles, facilitando assim o
entendimento para ambas as pessoas, tanto as que possuem alguma sindrome, como
as que nao tém alguma dificuldade intelectual.

Portanto, nesse momento, abre-se um paréntese para falar-se um pouco sobre
o desenvolvimento da leitura e escrita, pois € indiscutivel o fato de que a aquisicéo de
leitura e escrita € um dos momentos mais importantes para o processo de socializacao
das criancas e de constituicdo desta como um ser social, digno de cidadania. Darton
(2012) lembra que através da leitura que a crianca passa a despertar novos
sentimentos e suas capacidades e passa a ter uma visdao do mundo que comeca a se
definir.

A crian¢a quando comeca a ler e escrever consegue apreender tudo o que esta
ao seu redor, tudo o ver escrito nos lugares. Onde ela passa, quer ler passando,
assim, desenvolver seu intelectual comecando a sua formacdo de principios para
medir e codificar os proprios sentimentos e acfes passando a adquirir interesse pelas
coisas em estdo ao seu redor no seu cotidiano.

Assim, a leitura ndo é simplesmente uma habilidade, mas “uma maneira de
estabelecer significado que deve variar de cultura para cultura € um conjunto de
sociais variaveis, onde todos devem ter acesso, independente da cultura de cada
individuo” (DARTON, 1992, p. 218).
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Lajollo (2005) também contribui com esse assunto afirmando que nao é
possivel encontrar a ‘formula Magica’ para desenvolver e criar o gosto pela leitura,
mas os educadores devem proporcionar aos alunos esta experiéncia como “‘uma
janela que se abre para despertar o gosto pela leitura e apresenta-la como uma
construcdo de novos conhecimentos”. Isso possibilita a aquisicdo da linguagem de
modo prazeroso, espontaneo e com intera¢des positivas no convivio social.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 1997, BNCC), Por meio
da leitura e escrita o ser humano se constréi como sujeito ativo e critico. Tal
entendimento propds a ideia de que a formacédo de jovens leitores e escritores
competentes se constitui por meio do contato com diversos textos, relacionando os
dados textuais, com a pratica da escrita, sendo um meio onde o sujeito, passa a
desenvolver suas habilidades, e dando continuidade a esse processo ensino e
aprendizagem.

Corrobora Zilberman (1999, p. 88) comentando que criancas que desde os
primeiros anos de vida se habituam a manusear livros infantis e ouvem historias
contadas pelos pais, avos ou babas e mais tarde leem aventuras cujos protagonistas
sdo criancas de sua mesma faixa etaria, provavelmente desenvolverdo com mais
rapidez o oficio da leitura. “Essas criangas, na fase adulta, com certeza sentirdo um
imenso prazer na leitura”.

Conforme Foucambert (2004) desde o primeiro dia, o desenvolvimento
cognitivo da crianca se opera pela inferéncia do sentido de determinados elementos
de uma situagao fortemente envolvente. Na opinido desse autor, a partir das situacoes
nas quais interage, a crianca cria um sistema provisério que Ihe permite antecipar
indices pertinentes para a classificacdo, a denominacéo, a acao, entre outros.

Assim, em sala de aula, a primeira motivacéo para ler é simplesmente a alegria
de praticar habilidades recém-adquiridas, o prazer da atividade intelectual recém-
descoberta e do dominio de uma habilidade mecéanica. Se o professor responder a
essa motivacdo com material de leitura facil, emocionante, apropriado ao grupo de
idade especifico.

Desse modo, compreende-se que no processo de aquisicdo da leitura e escrita
a criancga, das séries iniciais do ensino fundamental, possa perfeitamente se deparar
com uma realidade prazerosa ao encontrar coisas e pessoas familiares (histérias
ambientais) ou coisas novas e nao familiares (livros de aventuras), desejo de fugir da

realidade e viver num mundo de fantasia (contos de fadas, historias fantasticas, livros



20

utdpicos), necessidade de autoafirmacéo, busca de ideais (biografias), conselhos (ndo
ficcdo), entretenimento (livros de esportes, etc) (KLEIMAN, 2005).

No entanto, muitas das praticas do professor no periodo apoés a alfabetizacao
sedimentam as imagens negativas sobre o livro e a leitura do aluno, que logo passa a
ser mais um n&o leitor em formacdo. E afirmado por essa autora que as praticas
desmotivadoras, pelas consequéncias nefastas que trazem, provém, basicamente, de
concepcOes erradas sobre a natureza do texto e da leitura, e, portanto, da linguagem.

Esse tipo de pratica citada por Kleiman (2005, p.54), trata-se de pratica
alicercada por um entendimento restrito e incoerente do que seja ensinar portugués,
entendimento este tradicionalmente legitimado tanto dentro como fora da escola. “E
dessa legitimidade que se deriva um dos aspectos mais nefastos das praticas
limitadoras: elas sdo perpetuadas ndo so6 dentro da escola, o que seria de se esperar,
mas, também, funcionam como o mecanismo mais poderoso para a excluséo fora da
escola”.

Sobre a questdo da préatica alfabetizadora é papel do professor elaborar
atividades de alfabetizacdo e € dever dos alunos com a orientacdo do professor
realizar as atividades que Ihe foi proposta. Assim, para que 0 processo de aquisicao
da leitura e escrita seja feita de forma plausivel, € necesséario promover nas criangas
a aprendizagem do sistema da lingua escrita de forma apropriada, considerando o
processo de interacdo, permitindo a crianca um olhar sobre leitura e escrita mais
associado a préatica social.

Essa pratica social tem a ver com aspectos da linguagem que favorecem o
entendimento das multiplas funcdes da leitura e escrita na sociedade. Assim,
estratégias de leitura dependem do contexto e das situacdes envolvidas, Kleiman
(2005) alega que ha diversas formas de ler e interpretar textos ou uma anotacao
gualquer isso vai depender do contexto em que a leitura esta inserida. Ao fazer uma
anotacao o leitor destaca apenas o que ele considera importante, a autora nos mostra
o0 exemplo de um casal formado por uma dentista que Ié jornal para se informar e um
professor de lingua portuguesa que Ié jornal para fins didaticos.

Assim como a leitura, a escrita também tem func¢des distintas que também
depende da situacdo. No ensino da escrita os meétodos utilizados devem ser
adequados. Desse modo, criangas provenientes de camadas populares por ndo terem
acesso a um ambiente letrado, apresentam desvantagens em relacédo ao aprendizado

da leitura e escrita. Do contrario, as criancas que vivem em um ambiente rico de
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estimulos relacionados a alfabetizagdo e ao letramento, tém mais facilidade de
aprender a ler e escrever.

Falar e pensar séo praticas centrais para aprendizagem do letramento, como
ler e escrever. Contrariando o desenvolvimento natural, a crianga precisa do suporte
e mediacdo do adulto, que é coparticipante do processo do letramento. Portanto,
segundo Mendonca (2009, p. 26), além de saber expressar-se por meio da escrita é
necessario dar oportunidade para o aluno expressar-se oralmente.

Em relacdo a escrita, vale também aqui comentar que nas séries inicias,
segundo Mendonca (2009) esta deve iniciar-se junto com o processo de alfabetizacéo
e tudo que a crianca produzir nesse periodo deve ser elogiado, fazendo com que ela
sinta- se valorizada e tenha vontade de escrever sempre mais.

O olhar para o mundo da escrita deve estar voltado mais para a evidenciacao
das qualidades, do que meramente para detectar erros gramaticais, como infelizmente
acontece numa pratica escolar voltada especificamente para principios tradicionais e
ultrapassados.

Assim, a leitura e a producéo de diferentes textos sao tarefas imprescindiveis
para a formacdo de pessoas letradas. No entanto, € importante que, na escola, 0s
contextos de leitura e producdo levem em consideracao os usos e fungdes do género
em questao.

O ensino de lingua portuguesa precisa ver a lingua como diversa em seus usos,
pois cumpre fungdes comunicativas socialmente especificas e relevantes em seus
contextos de uso. Como uma das modalidades de uso da lingua, a escrita existe, por
exemplo, para cumprir diferentes funcbes comunicativas, de maior ou menor
relevancia para a vida da comunidade (ANTUNES, 2003, p.47).

Esses aspectos precisam ser considerados quando ensinam 0s usOs sociais
da linguagem. Como alerta a autora ao propor que prestemos atencdo a vida das
pessoas nas sociedades letradas, pois podemos constatar que a escrita esta
presente, de maneira constante em diversos contextos, tais como, no trabalho, nas
brincadeiras, na escola, no recreio, nas reunides de familia etc., portanto, nas praticas
de ensino néo poderia ser diferente.

Os Parametros Curriculares (BRASIL, 1997, p.21) apontam a necessidade de
levar em consideracdes os diferentes contextos e situagdes de comunicagao, pois o

dominio da lingua tem estreita relacédo com:
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¢ A possibilidade de plena participacdo social, pois é por meio dela que o
homem se comunica,

e Acesso a informacéao,

¢ Expresséao e defesa pontos de vista,

¢ Partilha ou construcéo de visées de mundo,

e Producgao conhecimento.

Assim, um projeto educativo comprometido com a democratizacdo social e
cultural atribui a escola a funcédo e a responsabilidade de garantir a todos os seus
alunos o0 acesso aos saberes linguisticos necessarios para o exercicio da cidadania,
direito inalienavel de todos.

No que concerne a leitura, ela € uma atividade complementar a atividade da
producao escrita que precisa ser considerada para além da decodificacao gréfica, pois
a leitura é parte da interacdo verbal escrita, enquanto também implica participacao
cooperativa entre quem escreve e o leitor. Nesse processo cooperativo, o leitor, como
sujeito de interacdo, também atua na tessitura do texto, pois busca, por meio da
leitura, interpretar e compreender o contetdo e as intenc¢des pretendidos pelo autor.
(ANTUNES, 2003).

E preciso ler e produzir textos diferentes para atender a finalidades
diferenciadas, a fim de que superemos o ler e a escrever para apenas aprender a ler
e a escrever. Sem essa compreensao, a leitura deixa de ter interesse e de ser uma
atividade motivadora, pois nada tem a dizer ao leitor. “Na verdade, s6 se pode
considerar realmente que uma crianga Ié quando existe a compreensao”. “Quando a
crianca decodifica e ndo compreende ndo se pode afirmar que ela esta lendo”
(MENDONCGCA, 2009, p. 27).

A crianca tem que entender o que |é para ter uma compreensao daquela
palavra que leu. Em relac&o a escrita ocorre o oposto, a crianga tem que relacionar o
som, o significado e a palavra impressa. Pode-se dizer que a diferenca principal entre
a leitura e escrita € que na leitura parte da informacdao visual, ou seja, da decodificacao
das letras que compdem as palavras, na escrita, reflete a palavra falada.

Voltando ao cerne da questéo, ou seja, 0 aluno autista na sala de aula, Silva e
Mulick (2009, p.120) comentam que é também comum se observar criangas autistas

fascinadas por certos estimulos visuais, “como luzes piscando e reflexos de espelho
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bem como tendo certas aversdes ou preferéncias por gostos, cheiros e texturas
especificas [...]".

Compreende-se, entdo, porque algumas criancas autistas possuem
fascinacdo por movimentos repetitivos, luzes que chamem sua atencao e por coisas
rotativas, como rodas de brinquedos, ventiladores, isso varia de cada um, mas
geralmente essas caracteristicas sao atribuidas a maioria das pessoas que possuem
o TEA.

Em outros casos, acontece a aversao a sons muito agudos, que os incomodem,
pois isso acaba tirando a concentracdo deles para o que esteja sendo feito naquele
momento, a partir disso é notorio a preferéncia por lugares calmos e que o ambiente
ja seja familiar, para assim evitar desconfortos com os locais que sdo frequentados
pelos autistas.

A melhor forma de fazer uma pessoa com espectro autista se sentir confortavel
com o ambiente, é deixa-lo em um local com o menor barulho possivel, pois 0s sons
causam incébmodos, principalmente em lugares em que o0 eco é maior, entdo evitar
esses sons é a primeira coisa que o autista ira fazer.

O que todos devem ter em mente é que nenhum autista € igual ao outro, todos
possuem suas particularidades, e ndo importa o grau que eles apresentem, mas o que
eles podem fazer com o acompanhamento certo, buscando sempre informacdes sobre
0 assunto e a melhor forma de continuar no desenvolvimento deles, pois, informa
Rotta, (2007, p. 423), na atualidade, sabe-se que o0 autismo ndo € uma doenca Unica,
“mas sim um disturbio de desenvolvimento complexo, que € definido de um ponto de
vista comportamental, que apresenta etiologias multiplas e que se caracteriza por
graus variados de gravidade”

Dessa forma, as caracteristicas apresentadas por um autista ndo devem ser
motivo para desistir daquela crianga, mas buscar formas de fazé-la se desenvolver na
medida do possivel, observando as conquistas que aos poucos serdo alcancadas, e
superando os desafios encontrados diariamente, procurando maneiras de ajudar a
pessoa que possui TEA a conviver em sociedade da melhor forma possivel, mas
sempre respeitando o tempo deles.

Compreende-se que g quem possui o TEA, ndo pode ser forgcado a fazer algo
gue ele ndo queira, pois eles apenas realizam suas tarefas diarias no tempo deles, e

caso o autista seja forcado, 0 mesmo pode ficar irritando, causando assim diversos
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transtornos durante esse tempo, como agitacdo e assim podem machucar-se, entéo
a melhor forma para que isso ndo aconteca, € evitar.

Deve-se prestar atencdo também se a crianga mantém contato visual direto
com outras pessoas, pois essa € uma caracteristica que o autista ndo possui, porque
guem possui o transtorno autistico ndo gosta de manter esse contato, eles s6 prestam
atencdo em outros individuos quando eles querem, e caso eles facam esse contato

visual, ele ndo sera mantido por muito tempo.

2.4 DESAFIOS DO PROFESSOR COM O ALUNO AUTISTA

O desafio enfrentado diariamente pelos professores é grande, uma vez que
trabalhar com pessoas é uma tarefa bastante complicada e trabalhar com criancas
autistas € uma tarefa totalmente nova para muitos profissionais. Além disto,
atualmente, o niumero de pessoas com autismo dentro de uma instituicdo de ensino
aumentou consideravelmente, pois com todos os direitos que eles possuem, muitos
familiares se sentem mais a vontade de matricular seus filhos na escola, para que eles
possam se adaptar a uma rotina nova.

A tarefa nao é facil, principalmente, para o autista, pois 0 mesmo possui grande
dificuldade de adaptacéo a coisas novas, pois € bem caracteristico deles o isolamento
e reclusao dentro de seu proprio mundo, entao a escola esta para tentar tirar um pouco
dessa parte do autista e fazer com que eles possam interagir com outros.

Dessa forma, quem ird fazer essa adaptacdo do autista a escola serd o
professor juntamente com a familia, uma vez que os dois terdo um papel fundamental
nessa nova rotina, e cabe o trabalho conjunto deles para essa adaptacdo ocorrer de
forma positiva.

Nessa direcdo, é importante salientar que para Felicio (2007, p. 25), para se
educar um autista é preciso também promover sua integragdo social e, neste ponto,
“a escola &, sem duvidas, o primeiro passo para que aconteca esta integracéo, sendo
possivel por meio dela a aquisicdo de conceitos importantes para o curso da vida”.

O professor como educador tem um papel fundamental na vida das criangas,
pois sdo eles que possuem o primeiro contato com elas na escola, que as
acompanham diariamente, sendo impossivel que ndo haja um vinculo com esse
convivio. Com os autistas ndo é diferente, pois alguns acabam se apegando a certas

coisas e pessoas, e conseguir a confianca deles é um passo fundamental para que o
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professor possa desenvolver seu planejamento com eles. Dessa forma, é necessario
gue o professor saiba conduzir uma turma que possui alguma crianga com TEA, pois
ele ndo podera trabalhar com ela, da mesma forma que os demais alunos.

O trabalho do profissional da educacéo acaba se tornando mais complicado,
pois em vez dele fazer apenas atividades que sejam para toda a turma, ele vai ter que
se planejar para fazer tarefas que estejam adaptadas para as dificuldades que o
autista venha a apresentar durante o ano letivo.

Segundo Monte e Santos (2004, p. 31) o aluno com necessidades educacionais
especiais, por apresentar autismo, “precisa ser ajudado a adquirir conhecimentos que
0s outros alunos aprendem naturalmente, por isso a importancia da selecdo de
atividades”, pois sera através das atividades diferenciadas que sera suprido as
dificuldades apresentadas por esses alunos, sendo de suma importancia a realizacao
de um planejamento diferenciado para as pessoas autistas, porque as formas de
aprendizagem seréao diferentes dos demais, entdo o professor deve saber mediar os
conteudos que sao exigidos pela escola, com as dificuldades que eles irdo apresentar.

O professor deixa de ser apenas um mediador de conhecimento e passa a ser
um orientador para a crianga autista, pois 0 educador se torna um estimulador de
desenvolvimento e aprendizagem que sera construida com os demais colegas de
classe, passo esse fundamental para incluir o autista na escola.

Para Oliveira (1997, p.26) a mediacdo “é processo de intervencdo de um
elemento intermediario numa relacdo; a relacdo deixa, entdo, de ser direta e passa a
ser mediado por esse elemento”, que no caso € o professor, ele sera o mediador de
conhecimento para a crianca TEA, pois ele que estarA acompanhando ela nas
atividades desenvolvidas.

Esclarece Santos (2008, p. 30) que o nivel de desenvolvimento da
aprendizagem do autista geralmente é lento e gradativo, portanto, cabera ao professor
adequar o seu sistema de comunicacgéo a cada aluno. O aluno deve ser avaliado para
coloca-lo num grupo adequado, considerando a idade global, fornecida pelo PEP-R,
desenvolvimento e nivel de comportamento. “E de responsabilidade do professor a
atencao especial e a sensibilizacdo dos alunos e dos envolvidos para saberem quem
sao e como se comportam esses alunos autistas”.

O professor precisa primeiramente entender que o autista tem que possuir seu
proprio tempo para fazer as suas atividades, e tentar forcar o mesmo nao ird adiantar,

pois pode acabar deixando-o irritado, e dessa forma ele néo ira fazer nada, e pode até
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mesmo tentar machucar algum colega e a si. Assim, o educador deve ter em mente
gue para um bom convivio com o autista, a paciéncia deve prevalecer todos os dias,
porque muitas dificuldades serdo encontradas, pois o desenvolvimento deles ocorre
de forma lenta e gradativa, por isso cada avanco que eles conseguirem sera
importante para todos que convivem com essas criangas.

O professor sabe que ndo possui nada mais gratificante para ele do que ter o
reconhecimento pelo seu trabalho, mesmo que isso aconteca a partir de pequenos
avancos ao longo do ano letivo, porque a familia que acompanha os filhos vera que o
desenvolvimento que eles aos poucos irdo apresentar.

Névoa (1995, p.25) fala que a formacdo do professor ndo se constroi por
acumulacéo (de cursos, de conhecimentos ou de técnicas), mas sim através de um
trabalho de reflexibilidade critica sobre as préticas e de (re) construcdo permanente
de uma identidade pessoal.

Por isso é tdo importante investir na pessoa e dar um estatuto ao saber da
experiéncia. Mais especificamente, a formacédo do professor, pois ela ndo se constroi
apenas por cursos, eles sdo importantes no decorrer da vida académica desse
profissional, mas a experiéncia vai ser um fator primordial no trabalho com as criancas
autistas.

Os cursos irdo contribuir no conhecimento do profissional sobre o autismo, mas
apesar de estudar sobre o tema, é quando chegar em uma sala de aula que possui
um aluno com TEA que o professor ir4 se da conta da responsabilidade que ele vai
ter de ajudar no desenvolvimento dessas criancgas.

N&o é uma tarefa facil de realizar, mas ndo impossivel. O professor deve estar
sempre buscando metodologias que possam o auxiliar durante o ano letivo para a
evolugcédo do ensino aprendizagem dos autistas, principalmente depois de conhecer
essas criangas, pois elas nos fazem enxergar a educagéo com um olhar diferenciado.

De tal modo, é imprescindivel que o educador e qualquer outro profissional que
trabalhe junto a pessoa com autismo seja um conhecedor da sindrome e de suas
caracteristicas inerentes e “tais conhecimentos devem servir como sustento positivo
para o planejamento das acdes a serem praticadas e executadas” (ORRU, 2012, p.1).

O professor, toda vez que recebe um aluno autista em sala de aula, ira perceber
gue apesar das caracteristicas mais marcantes entre eles, sempre havera algo que
os diferenciard uns dos outros, pois eles nunca serdo iguais. Assim, a forma de

trabalhar do educador também ira se adaptar conforme os alunos. O educador deve
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saber que apesar de conhecer as caracteristicas mais marcantes da pessoa com TEA,
gue nenhum outro profissional conhecera todas as caracteristicas que o autista venha
a apresentar, porque eles sempre serédo diferentes e € em cima disso que o professor
deve trabalhar.

Ressalta-se que, com o conhecimento pelo menos basico, o professor ird
planejar suas atividades a partir das dificuldades que ele encontrou nessas criancas
e dessa forma, tracar todo um planejamento que ajudara no ensino aprendizagem dos

autistas, para conseguir um resultado satisfatério no fim do ano letivo.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA
3.1 A PESQUISA QUANTO A NATUREZA E AOS OBJETIVOS

Trata-se de uma pesquisa de natureza basica, também conhecida como
fundamental, pois busca gerar conhecimentos novos para avanco da ciéncia sem
aplicacado pratica, portanto, a finalidade da pesquisa béasica ndo é imediata
(PRESTES, 2012).

Quanto ao objetivo, é uma pesquisa de cunho exploratorio e descritivo. A
pesquisa € descritiva, pois se descreve o fendbmeno analisado, bem como,
exploratoria, visto que objetiva conquistar maior familiaridade com o problema
levantado, para esclarecimentos e aprofundamentos, inclusive, instigando pesquisas
futuras. A pesquisa exploratdria costuma estar associada ao estudo de caso, e como

no caso, a pesquisa bibliografica (PRESTES, 2012).
3.2 O PROCEDIMENTO TECNICO DA PESQUISA

Para que um estudo tenha fundamentos cientificos é necessario que seja feita
uma pesquisa bibliografica, na qual o pesquisador utiliza unicamente dos dados e
informacdes descritas nos livros ou nos outros suportes, que diz a respeito do objeto
de estudo. De modo que, espontaneamente, essas informacdes colhidas sao
relacionadas as questbes da realidade, tornando mais precisas a intencdo da
pesquisa.

Este tipo de pesquisa € desenvolvido, considerando a sua finalidade, onde a
mesma afirma que é “aquela que se efetiva tentando-se resolver um problema ou
adquirir conhecimentos a partir do emprego predominantemente de informacoes
provenientes de material grafico, sonoro ou informatizado” (PRESTES, 2012, p. 30).

Assim, as informacdes bibliograficas podem ter variadas origens, tém umas que
sao oriundas das livrarias atraves de livros, da internet por meio de artigos publicados,
dos jornais impressos, em multimidia, 0 comum é que sao registrados geralmente, na
forma escrita, sonoro ou audiovisual.

Para autora, uma vez selecionadas, servem de referenciais, 0os quais norteiam
0 pesquisador no ato da pesquisa sobre a logica e o conceito de um determinado

objeto de estudo, sendo que também, proporcionam o conhecimento a respeito da
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tematica, em que através desse meio, o estudioso pode obter varios pontos de vistas
a partir de angulos diferentes.

Por sua vez, Severino (2002), esse tipo de pesquisa consiste em acervo de
informacdes onde pode ser considerada pelo pesquisador como alternativa, na qual
além de outras fontes, pode Ihe oferecer dados e informagfes de forma preliminar,
acerca do tema proposto, quando diz que “os estudiosos encontram também nas
grandes enciclopédias, nos dicionarios especializados, nas monografias, nos tratados,
nos textos didaticos, nas revistas, informac@es bibliograficas para trabalhos de cunho
cientifico nas respectivas areas”, (SEVERINO, 2002, p. 77).

Para tanto, sobre a nocao de pesquisa bibliografica que, diversas fontes e obras
foram analisadas, de variados formatos, materiais bibliograficos como: livros, artigos,
revistas, censo, documento, teses, monografias, documentarios atuais e dos séculos
remotos, de modo a fundamentar a base e a logica deste estudo, uma vez que, todas
as informacgdes e dados analisados foram selecionados, e organizados em forma de
ficharios e fichamentos, segundo Prestes (2012, p. 32), que, por conseguinte

nortearam o objetivo.

3.3 ACOLETA DE DADOS

De acordo com Prestes (2002) o projeto de pesquisa, o pesquisador devera
descrever detalhadamente o método que usara para coletar seus dados. Basicamente
ele pode adotar como método de coleta de dados a utilizacdo de documentos, a
observacdo de comportamentos ou entdo a informacéo dada pelo proprio sujeito, seja
oralmente (entrevistas) ou de forma escrita (questionarios auto administrados).

Como exemplo de coleta de dados, Prestes (2012) enfatiza que se trata de
documentos escritos, oficiais ou pessoais. No caso de documentos oficiais, podemos
utilizar, por exemplo, o prontuario de hospitais psiquiatricos se quiser pesquisar as
caracteristicas clinicas dos pacientes que frequentaram a emergéncia no ultimo ano
ou podemos consultar as fichas de registro de acidentes em alguma organizacéao do
governo que compila este tipo de dados.

A coleta de foram mencionados documentos que se resumem a textos, mas os
documentos podem também ser visuais, tais como desenhos, pinturas ou documentos
sonoros, tais como cassetes ou discos. Na presente pesquisa, os dados analisados

foram as sugestdes metodologicas evidenciadas por diversos autores de como se
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deve tratar o aluno autista em sala e de como desenvolver as habilidades de leitura e
escrita para esse publico alvo, e assim alcancar o objetivo principal dessa pesquisa.
Logo, conforme Severino (2002) existe pesquisas que sao realizadas tendo
unicamente como recurso a pesquisa bibliogréfica, a partir de autores renomados que
corroboram para o esclarecimento de alguma questao que é relevante para a tematica
em questdo. E o caso da presente pesquisa que se enquadra nesse perfil de estudo.
A presente pesquisa fundamenta-se nos seguintes requisitos basicos do estudo
cientifico: pesquisa bibliogréafica, evidenciando, a fundamentacao tedrica com autores
renomados que abordaram a teoria em questado e, por meio de postulados tedricos,
buscou-se sugestfes metodoldgicas para o Ensino da Lingua Portuguesa, com énfase
na leitura e escrita. Essas propostas sdo voltadas especificamente para alunos

autistas.

3.4 ABORDAGENS PARA ANALISE DOS DADOS COLETADOS

Para a analise dos dados coletados, a abordagem é qualitativa, visto que
interpreta e analisa os fendbmenos, atribuindo-os significados, que ndo podem ser
analisados quantitativamente, de forma que estimula pesquisador trazer sua
compreensao, ou seja, procede-se analise direta entre o pesquisador e 0 objeto de
estudo (PRESTES, 2012).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 COMO TRATAR O ALUNO AUTISTA EM SALA DE AULA

O desafio de trabalhar com uma crianga que possui o transtorno do espectro
autista sdo grandes, uma vez que eles precisam de cuidado dentro e fora da sala de
aula. Dessa forma o profissional que o acompanha deve estar apto a realizar esse
trabalho que nédo é facil, pois o autista preciso de todo acompanhamento necessario
de acordo com o grau que ela venha a possuir.

Na escola, o responsavel por essas criancas € o professor, ou as vezes quando
requerido pelos familiares, o professor itinerante, pois ele vai estar sempre
acompanhando o aluno durante as aulas, pois o educador titular da sala tem que
dividir sua aten¢ao para todos os alunos que estejam presentes.

Assim, o professor tem que fazer um planejamento diferenciado para o autista,
gue ird ajudar a suprir as dificuldades que a pessoa com TEA apresente, a partir desse
plano de aula, o educador ir4 realizar as atividades necessarias para o
desenvolvimento do ensino aprendizado dessas criangas.

Os professores estudam e se instrumentalizam rapidamente quando ha uma
crianca com necessidades especiais em suas salas, mas se desgastam e se
angustiam com as frustragdes causadas pela quebra da expectativa que tém desses
alunos.

Silva (2012, p. 76) comenta que muitos professores participam de congressos,
aprendem técnicas novas, mas na hora de aplica-las € bem diferente. Frustrados com
a distancia entre o ideal e o real, na maioria das vezes, julgam-se pouco competentes
e despreparados, o que faz com que desistam ou se sintam culpados. Outros podem
“incorrer no erro de deixarem os demais alunos de lado, causando mais problemas”.
“Alguns tém receio de serem recriminados pelos pais, outros ndo tém a menor ideia
do que fazer e, simplesmente, ficam a mercé das vontades da crianga”.

O docente deve sempre estar fazendo cursos para atualizar suas metodologias
de trabalho de acordo com a dificuldade de seus alunos, dessa forma a melhor
maneira que esse profissional encontra € investindo sempre mais em palestras que
possa o0 ajudar quando estiver em sala de aula, juntando a teoria com a pratica.

Cada vez mais comum ter alunos com transtorno do espectro autista presentes

nas escolas, e a especializacdo dos docentes sera essencial para poder trabalhar com
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essas pessoas, pois a atencao que os autistas recebem de certa forma é maior que a
dos demais colegas.

Isso varia de acordo com cada caso, porque como algumas pessoas possuem
o TEA severo, a dependéncia de outros individuos acaba sendo constante na sua
vida, diferente daqueles que possuem o autismo leve, pois a dificuldade que eles
apresentardo sera menor. Entdo o professor quando tiver desenvolvendo o seu
planejamento deve atentar-se a esses pequenos detalhes.

O docente conhece como ninguém os alunos que estado presentes todos os dias
na classe, dessa forma, serd mais facil ter esse cuidado na elaboracdo de suas
praticas pedagogicas, para que elas possam incluir todas as criancas que estejam
durante a aula, sem excecéo. Isso € claro varia de acordo com cada profissional, pois
cada um possui uma forma diferenciada de trabalhar, mas de maneira geral, todos os
professores tentardo fazer com que as criangas que possuem o TEA, sintam-se
acolhidas durante o periodo que estiverem na escola.

O docente deve aproveitar as proprias caracteristicas do autista para trabalhar
com eles, pois a pessoa com TEA costuma seguir uma rotinha, e dessa forma o
professor pode usar esse elemento a seu favor, criando durante a adaptacao dessas
criancas um padréao de afazeres escolares.

Essa rotina pode beneficiar tanto o docente como o aluno, uma vez que quando
0 autista ja estiver acostumado a frequentar a escola diariamente, logo ele estara
adaptado a essa nova rotina, e para a pessoa que possui o0 TEA é primordial que isso
aconteca, pois 0 mesmo se sente seguro com esse padrdo bem caracteristico deles.

Como o docente conhece cada aluno que estar na sala de aula, ele sabera lidar
da melhor forma possivel com a crianca autista, porque o professor estara trabalhando
diariamente com as pessoas que possuem o TEA, dessa forma, o educador sabera
quais os pontos principais que deve ser repassado aos alunos.

Assim, o docente deve fazer o planejamento das aulas que ele ira ministrar,
uma vez que essa € uma forma de demonstrar que esse profissional conhece seus
alunos e esta preparando aulas de acordo com o nivel de aprendizagem dos mesmos,
pois ele reconhece as dificuldades que os discentes apresentam.

Como os autistas possuem bastantes dificuldades de adaptagéo a lugares e
pessoas novas, € essencial que o professor tenha cuidado redobrado ao receber
essas criancas em suas classes, para que essa adaptacao ocorra de forma positiva e

gue nado cause nenhum tipo estranhamento da parte da criancga.
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Nesse sentido esclarece Cunha (2012, p.33) que é normal a criangca autista
sentir-se desconfortavel e intimidada em um ambiente novo, como o da escola. E
normal buscar apoio nas coisas ou nos movimentos que a atraem, mantendo-se
permanentemente concentrada neles, esquecendo de todo o resto. E normal a birra
quando alguém a contraria. “E normal o medo e a raiva ganharem proporcdes
traumaticas. O professor precisa aprender a se relacionar com a realidade do mundo
autistico”.

Nessa relagdo quem aprende primeiro € o professor e quem vai ensinar-lhe é
o aluno. Assim, é normal que a pessoa com TEA, possua certos desconfortos quando
ingressar na escola, pois a reclusdo e o medo de interagir com outros é bem
caracteristico do autista, e dessa forma, a sua inser¢cdo em sala de aula se dara de
maneira mais lenta.

O autista tem sua propria forma de enxergar o mundo, até porque eles preferem
viverem isolados de outras pessoas, de barulhos que os incomodem, e na escola eles
nao terdo como se afastar dos demais colegas, pois € importante a participacdo de
todos durantes as atividades escolares.

O docente deve saber trabalhar isso, pois ele ndo pode forgar qualquer crianga
a fazer o que ela ndo queira, e caso isso aconteca com o autista, ele ndo ira reagir de
uma maneira satisfatoria, porque caso ele venha a ser contrariada, a pessoa com TEA
pode fazer birra e acabar até se machucando na escola, o que de certa forma pode
até mesmo acarretar em aversao aquele local.

A partir disso, sabe-se que o docente deve acolher bem todas as criangas que
estdo presentes em sua classe e trabalhar com elas de forma que todas estejam
gostando do ambiente que estdo inseridas. O que deve ser o0 caso do autista, pois
para que queira continuar na escola é necessario que 0 mesmo se sinta a vontade no
ambiente escolar.

Isso ira acontecer a partir do momento que o docente desenvolver praticas
pedagogicas que irdo somar no processo de ensino aprendizagem das criancas
autistas e o profissional da educacéo deve ter em mente que insistir em trabalhar com
as metodologias que serdo desenvolvidas para os alunos é essencial para que haja
aprendizado.

Em relagéo a isso o professor juntamente com a equipe escolar deve elaborar
métodos e metodologias para estimular a interacao e socializacdo do aluno na sala

de aula para que possam participar de atividades juntamente com os demais alunos,
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mas sempre o professor deve respeitar o tempo de seu aluno, deixando se sentir a
vontade na turma e, ndo insistir em nada contra sua vontade, 0 que isso pode ser
prejudicial para que o processo de inclusédo ocorra.

Para alcancar metas e objetivos esses profissionais devem observar alguns
requisitos do individuo, como analisar sua idade, o seu dia a dia, quais sdo suas
habilidades, o que a crianca tem facilidade para realizar e quais sdo os déficits
apresentados pela crianga autista.

Quando o professor obtém todas as informacdes possiveis, o planejamento
tende ser cada vez mais eficaz, tendo grandes chances de se conseguir seus
objetivos. Para analisar o desenvolvimento, por ultimo vem o processo de avaliacdo
gue é fundamental na analise de qualquer planejamento. Ressalta-se que 0 processo
de avaliacao deve ser algo continuo e se for preciso deve-se modificar algum método

no planejamento que néo esteja tendo éxito, realizando ajustes.

4.2 CAMINHOS PARA O PROCESSO DE ENSINO/ APRENDIZAGEM

A participacdo da crianga autista na escola tem papel essencial para o seu
desenvolvimento, e quando conseguem obter o seu processo de autonomia a inclusao
desse aluno no ambiente escolar tende a ser mais efetivo, na qual ele vai conseguir
desenvolver algumas atividades, na qual tem alunos autistas que apresentam graus
de limitacdes diferentes do outros, mas a escola proporciona que aluno possa
desenvolver esse processo de socializagao.

Partindo-se dos comentarios de Melo (2016, p.18) compreende-se que a
participacdo de criancas com o TEA na escola é fundamental para o seu
desenvolvimento integral, desenvolvendo a autonomia necessaria para a inclusao
social e escolar. “Se tratando daqueles sujeitos que apresentam limitagdes cognitivas
mais severas, a ida a escola fara com que em situagdes diversas em contato com 0s
colegas, possam aprender a se relacionar, a criar de lagos afetivos”, tornando-se
muito valido esse contato, visto que essa € uma area bastante comprometida na vida
do autista.

Ressalta-se que € importante que a familia e a escola lhe deem autonomia para
realizar as atividades escolares e diarias, que ndo se apoiam apenas nas limitacoes,

as criancas autistas tem capacidades de desenvolver suas atividades, em alguns
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momentos precisando do auxilio de alguém, mas em alguns momentos conseguem
desenvolver sozinhas.

O professor deve auxiliar o aluno de forma clara que ele possa compreender o
gue se pede nas atividades, se necessario altilizar cartazes e paines com imagem
para que o aluno compreenda o que se devem fazer essas atividades e auxilios nédo
verbal tem grande importancia para a compreensdo do aluno, pois eles podem
verificar as imagem e tentar repedir 0 que se observou.

Tem a disposicdo do professor, além de recursos ndo verbais, os recursos
audiovisuais que compreende a ultilizacdo de videos para contribuir no ensino,
também o audiocinestesicovisuais, que € a utilizacdo de sons, palavras e movimentos
ligados a fotos, todos para auxiliar o trabalho da escola, da familia e demais
profissionais que contribuir para o desenvolvimento da crianga.

Vale lembrar, ha alunos autistas que tem facilidade para aprendizagem em
determinadas areas como na disciplina de Matematica. De maneira geral, ha tem
aluno com o trantorno do espectro autista que o seu QI (Quociente de Inteligéncia),
pode ser elevado, normal ou baixo, na qual tambem existem criancas autistas que tem
deficiencia intelectual, que acaba influenciando no nivel da sua aprendizagem.

Mas outros que, além dasdificuldade de aprendizagem inerentes, ha criancas
autistas verbais e ndo verbal o que podera interferir no processo de ensino do
professor, por isso a importancia de conhecer as dificuldades e habilidades dos
alunos, para montar e elaborar metodologias que contribuirdo e terdo resultados
positivos.

Ressalta-se que analisando o aluno autista durante atividades ludicas o
professor vai conhecer anda melhor o seu aluno. Portanto, as brincadeiras podem
proporcionar desenvolvimento na parte motora e cognitiva, bem como, incentivar a
interag&o e socializag&o entre os alunos, fatores fundamentais para a crianga autista
gue apresenta dificuldade em algumas areas, sendo uma delas no processo de

socializacao e afetividade.
4.3 SUGESTOES METODOLOGICAS PARA ALUNO AUTISTA DO 6° ANO
De acordo com a fundamentagéo teorica deste, observa- se que os alunos

autistas respondem bem aos sistemas organizados. Pelo fato de eles terem

dificuldade com tudo o que € novo, a rotina precisa ser uma estratégia a ser adotada
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para o desenvolvimento do letramento destes. Assim o primeiro passa a ser adotado
pelo professor € que este deve organizar a sala de aula para efetivamente conseguir
ensinar os alunos.

Assim, conforme Almeida (2019), organizar o cotidiano da sala de aula para
gue os alunos possam aperfeicoar suas habilidades assim como desenvolver aguelas
gue estdo mais comprometidas, facilita o aprendizado. Além disso, na medida em que
o professor rever rapidamente algumas das dificuldades da crianca autista e como
elas apontam para a necessidade de uma organizacéo, essa estratégia terd muito
mais eficacia.

Logo, é preciso observar as dificuldades de compreensdo das mensagens
ouvidas pela crianca, uma vez que essa € caracteristica do autismo. Muitas vezes 0
aluno pode ndo entender a mensagem quando o professor esta acreditando que ele
esteja entendendo, causando assim uma reacdo de agressividade ou de falta de
iniciativa. Pode também acontecer que o aluno ndo possua linguagem suficiente para
comunicar verbalmente ao professor que esta cansado, com calor, com fome,
entediado ou com vontade de ir embora, exceto através de birras e pirragas.

N&o pode esquecer que a crianga autista pode ter uma memaria bem curta das
sequéncias dos fatos, sons, e ndo conseguir manter a sequéncia dos eventos, mesmo
gue os cotidianos, ou nao ter certeza quando algo diferente ir4 acontecer. Geralmente
ele se sente mais confortavel permanecendo em atividades que “ja tem costume”
resistindo assim a aprender as novas. Muitas vezes ele é incapaz de se organizar ou
impor limites a seu préprio comportamento e ndo tem noc¢do das regras sociais.

Essa deficiéncia justifica o fato do aluno autista tentar “chamar a atengcao” dos
outros de forma inapropriada ou preferir ficar isolado. Devido a sua dificuldade de
relacionamento social ele pode néo ter motivacéo para agradar os outros ou nao ser
sensivel a elogios podendo assim parecer que ha resisténcia ao aprendizado.

Portanto, organizar a sala-de-aula ou qualquer outro ambiente de ensino ao
nivel de compreensao do aluno pode diminuir suas dificuldades, resultando assim
numa otimizacao do aprendizado. Assim, a sugestao de ensino para aluno autista no
6° ano estd baseada no tripé: organizacao fisica, programacao das atividades e

métodos de ensino, proposto por Almeida (2019).
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4.3.1 Organizacdes da Area fisica

A disposicéo fisica da sala-de-aula deve ser considerada quando se planeja o
ensino para alunos autistas. Até a disposicdo dos moéveis da sala pode ajudar ou
atrapalhar o funcionamento independente do aluno, o reconhecimento e respeito pelas
regras e limites. N&o se esqueca das dificuldades do portador de autismo ao planejar
a organizacdo fisica da sala-de-aula. Muitos alunos possuem dificuldades de
organizacdo pessoal ndo sabendo aonde ir e como chegar pelo caminho mais facil.

Devido as dificuldades de recepcdo da linguagem eles geralmente néo
entendem direcdes ou regras. A organizacdo do meio ambiente lhes da pistas visuais,
gue os ajuda a entender. Algumas pessoas com autismo sao altamente distraidas por
gualquer “coisa” do ambiente. Os professores precisardo organizar o ambiente para
gue nao haja tanta distracdo. Antes de planejar a organizacéo fisica da sala-de-aula,
o professor pode querer avaliar o meio ambiente de modo geral. Uma boa organizacao
nao sera tao eficaz se existirem outros problemas.

Assim, o primeiro passo € definir areas estratégicas para tarefas de
aprendizado especificas, identificar com clareza os limites e fazer materiais facilmente
acessiveis ajudam os alunos, a saber, de forma independente onde devem estar e
onde obter seus proprios materiais. Desta forma, o professor ndo tem de estar
constantemente repetindo instru¢des ou lembrando algo aos alunos, causando menos
confusdo de informacbes (quantidade de verbalizagcdes) na sala. Salas e alunos
diferentes exigirdo estruturas diferentes.

Um professor com alunos com idade escolar em média entre 11 e 12 anos de
idade poderia organizar as areas de aprendizado para jogos, trabalho individual e
independente, desenvolvimento de autoajuda, oficina, aptidbes domésticas,
autoajuda, cuidados pessoais e locais para ensino individualizado. Muitas salas
precisam utilizar a area externa como local para que alguns alunos se distanciem de
distracdes e excesso de estimulos em determinado momento e assim recuperem o0
autocontrole.

Todas as salas devem ter um espaco definido para que os alunos coloquem
seus objetos pessoais. Podem ser escaninhos, armarios ou caixas especiais. A mesa
do professor, ou seu espaco, deve estar separado na sala. A organizacdo das areas

na sala-de-aula pode comecar a disposicao natural. Por exemplo: proximidade de
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janelas e espelhos prejudicam as areas de trabalho pela distragdo que causam. Caso
isto ndo possa ser evitado deve-se usar persianas ou papeldo pregado na janela.

E benéfico utilizar areas de trabalho préximas a prateleiras ou armarios de
forma que os materiais possam ser facilmente acessados. Os armarios embutidos sdo
otimos para esta finalidade, pois se podem criar areas de trabalho em sua volta.
Paredes nuas também, pois as mesas devem ficar de frente para elas e se eliminam
algumas distracoes.

A area da oficina pode ser delimitada por estantes cheias de materiais e 2 ou 3
mesas mais compridas, de trabalho. Quando um aluno recebe os materiais de oficina
deve se sentar naquela area para trabalhar. Outro exemplo: o professor pode colocar
um pequeno tapete em frente ao lavatério/pia para mostrar aos alunos onde ficar
guando estao lavando as maos ou pratos.

Os materiais deverdo ser claramente marcados ou organizados dentro do nivel
de compreenséo do aluno. Alguns materiais séo apenas para o professor, alguns nao
podem ser usados durante o tempo de leitura e cotacdo de historias. A utilizacdo de
figuras, codigos de cores, simbolos numeéricos, retratos, podem ajudar os alunos a
marcar, buscar ou guardar os materiais de forma independente.

Assim, quando o professor planeja a organizacéo fisica da sala é imprescindivel
levar em consideracdo as necessidades individuais de cada um. A individualizacéo
pode ser ilustrada como exemplo de trés areas de trabalho estruturadas
diferentemente dentro do espaco da oficina numa sala:

1. Nos dois lados da oficina estdo estantes cheias de material de leitura — isto
define a area de trabalho;

2. No meio da oficina estdo uma mesa e cadeiras para 0s que nao se importam
com as atividades dos outros ou estdo aprendendo a lidar com distrac6es. Outra mesa
de trabalho esta de frente para uma parede nua e ha fitas crepe marcando no chao
onde as cadeiras devem ficar durante o trabalho — esta é para alunos mais facilmente
distraidos e que divagam quando néo estdo ocupados;

3. Uma terceira area de trabalho é separada em dois lados com divisorias e
ficam de frente a uma parede nua. O aluno que aqui deve trabalhar € aquele que é
facilmente distraido pelo que os outros estdo fazendo e tem comportamento que pode
perturbar os que trabalham.

Almeida (2019) alerta para que o professor esteja atento para algumas

perguntas que devem ser consideradas quando estes forem organizar suas salas:
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1. Ha espacgo para o trabalho individual e em grupo?

2. As areas de trabalho estéo localizadas em ponto de menor distracao?

3. As areas de trabalho estdo identificadas para que o aluno encontre seu
proprio caminho?

4. Existem areas de trabalho consistentes para aqueles que precisam?

5. O professor tem facil acesso visual a todas as areas de trabalho?

6. Ha lugares para os alunos colocarem os trabalhos concluidos?

7. Os materiais de trabalho estdo em area central e préximos as areas de
trabalho?

8. Os materiais de leitura sédo de facil acesso e claramente marcados para eles?

9. Estéo distantes das saidas?

11. Estdo distantes de areas de materiais, a que os alunos ndo devam ter
acesso durante o tempo livre?

12. Os limites das éareas estéo claros?

13. As prateleiras da area de jogos ou de lazer estdo cheias de brinquedos ou

jogos quebrados que ninguém usa?

4.3.2 Programacéo das Atividades

O professor deve usar um esquema para conseguir desenvolver as atividades
dos alunos. Os alunos séo direcionados a trabalharem com géneros textuais e séo
orientados para elaborarem uma lista de compras do que € necessario para fazerem
um bolo. Um grupo de alunos vai aprendendo como escrever determinadas palavras,
outro, como devem usar os ingredientes e todos vao fazendo uma funcéo diferente
para a elaboracdo da receita de um bolo, todos com a ajuda de uma professora
assistente.

Ao fundo ouve-se um relégio marcando a hora. Ap6s o alarme do reldgio,
conforme o tempo estipulado pelo professor, cada grupo de alunos troca a atividade,
sendo que um grupo vai ler a relacdo de ingredientes feita por outro grupo, enquanto
outros irdo compreender como usar 0s ingredientes necessarios.

Assim, o professor vai direcionando as atividades de interacéo, leitura, escrita
para que estes trabalhem os géneros textuais escolhidos e saibam que ha um ritual
em que oS grupos vao interagir com o toque do alarme, além da compreenséo de que

cada texto tem uma espécie de estrutura e funcao e se diferenciam dependendo do



40

contexto em que este for usado. Assim, a classe com certeza tem uma programagao
clara, consistente e objetiva, um esquema que determina quem, o que e quando. Essa
programacao das atividades é parte da organizacédo das atividades que os alunos
autistas necessitam.

Desse modo, a atencdo sobre certos periodos de tempo, a programacao das
atividades ajuda-os a prever acontecimentos diarios e semanais. Isto diminui a
ansiedade sobre o ndo saber do que ocorrerd em seguida. Além do entendimento de
como os textos sdo devidamente estruturados é importante saber qual atividade
ocorrerd depois, e essa programacdo auxilia os alunos a se conduzir de forma
independente entre as atividades, ha medida em que estes saibam onde devem ir em
seguida. (Além disso, alunos com pouca iniciativa podem ser motivados a completar
uma tarefa considerada dificil se perceberem pelo esquema montado programac&o)
gue esta sera seguida de atividade ou tarefa mais agradavel.

Nesse contexto, a programacao da classe é geralmente afixada em algum lugar
da sala para que todos possam ver e a utilizarem. Esta é geralmente revisada quando
da chegada dos alunos. O formato pode ser escrito, porém como nem todos serao
capazes de entender o escrito pode-se utilizar figuras ou desenhos representando as
atividades. Por exemplo: a figura de uma carteira ou mesa pode ser usada no lugar
de “sesséao de trabalho”.

A programacado com gravuras pode ser disposta de cima para baixo ou da
esquerda para a direita em um grande cartaz. Usando esta tabela global os
professores podem organizar melhor as responsabilidades diarias, ou semanais. Um
guadro de horario e atividades com a tabela anexa para cada professor é facil de
manusear e de consultar.

Para dividir as responsabilidades dos professores devem considerar quais 0s
alunos trabalham bem em pequenos grupos, quais conseguem exercer atividades de
forma independente, qual atividade necessita do professor fora da sala e quais alunos
tem comportamento de dificil controle.

Alguns exemplos sugeridos por Almeida (2019):

1. Quando o professor e aluno terminam uma atividade (e seu consequente
refor¢o), o professor mostra o item da préxima atividade. Ou o aluno segue para a
area designada levando o item consigo ou usa o item como exemplo para apanhar

outros materiais necessarios e os leva para a mesa de trabalho.
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2. Afixados ao quadro do lado da area de trabalho do aluno estado enfileiradas
4 ou 5 fotos para cada sessado de trabalho. O aluno comeca com a foto da parte
superior e obtém os materiais, completa a atividade e guarda os materiais. Ele
continua a seguir o esquema através das fotos para a sesséo de trabalho. A Ultima
foto em cada fileira ser& de um jogo ou brinquedo que o aluno goste. Quando alcanca
a foto, ele pode brincar até que soe o sinal para o inicio de uma nova sesséo de
trabalho.

Pregado na mesa estd um pedaco de papel dividido em 3 fileiras de 3
guadrados cada. Cada quadrado tem um desenho ou lista de nimero. Cada quadrado
corresponde a um bloco de horario da programacéao global da classe. O aluno segue
a tabela da esquerda para a direita. O primeiro bloco relaciona os nimeros das tarefas
gue ele deve fazer sozinho na area da oficina. Ao sinal de término do 1. Periodo de
trabalho, ele segue as instru¢bes do segundo bloco, que mostra o desenho de uma
mesa e cadeira, representando o género textual a ser trabalhado com o professor.

O 3. Bloco tem o desenho da area de recreio. O aluno continua observando o
esquema (programa) durante o dia. Este aluno recebe pequeno prémio sempre que
completar satisfatoriamente ou tenha executado toda essas tarefas relacionadas ou
desenhadas em cada bloco.

3. Apos a chegada, o aluno guarda seus objetos pessoais e apanha o quadro
de horario e atividades que esta dependurada na parede. Cada quadro tem um
guadrinho para ser marcado. O aluno e professor preparam 0 programa juntos, no
final do dia anterior. Verifica qual sera sua atividade de 8:30 h e a completa.

Entdo chama o professor para conferir seu trabalho e recebe a marcacdo no
guadrinho indicado. Sua proxima tarefa esta prevista para as 8:30 h. Se houver tempo
livre, ele pode usa-lo tranquilamente na area de lazer. Ele passa o dia consultando a
tabela e o relégio e ndo recebe OK se ndo completar a tarefa no tempo e/ou
comportamento indicado. Apds receber certo numero de OK’s ele recebe uma estrela
no painel no fim do dia. Quatro estrelas numa semana resultardo na escolha da
atividade favorita ao invés de trabalho na tarde de sexta feira.

Dessa maneira, a utilizagdo de programas claros e consistentes facilita o
funcionamento perfeito da classe e deixa mais tempo para o ensino e aprendizado em
si, ao invés de constantes reorganizacdes e planejamentos durante o horario de aula.
A medida que os alunos aprendem a entender e observar os horarios eles

desenvolvem boa capacidade de trabalho independente e conseguem seguir
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instrugbes, que sao muito importantes para o sucesso em situagdes futuras (seja de
ordem vocacional ou domeéstica). Algumas questdes sao importantes para subsidiar
os professores no planejamento da programacdo da classe ou dos alunos
individualmente, tais como:

1. A programacao esta claramente delineada de forma que os professores
saibam todas as responsabilidades diarias?

2. Ha equilibrio das atividades individuais, em grupos independentes e de lazer,
diariamente?

3. A programacéo individual leva em conta as necessidades do aluno quanto a
intervalos, reforco, atividades indesejadas, seguidas das atividades preferidas?

4. O programa ajuda o aluno nas transi¢cdes aonde ir e onde fazer?

5. O programa auxilia o aluno, a saber, onde e quando comecar e terminar uma
tarefa?

6. Os géneros textuais trabalhados para desenvolvimento da leitura dos alunos

sao facilmente compreendidos pelos alunos?

4.3.3 Método de Ensino

O professor deve sistematizar e organizar os métodos de ensino com a
finalidade de ensinar de forma eficaz. Outra maneira de usar a organizacao para
ajudar os alunos a um desempenho bem sucedido é na montagem das tarefas dos
professores. Aqui também as dificuldades de recepcao da linguagem prejudicam a
compreensao dos alunos no que € esperado deles. Instrucdes para as tarefas e o uso
de dicas e reforcos devem ser organizadas e sistematizadas a fim de propiciar
experiéncias de sucesso.

Isso torna as situacdes de aprendizado mais previsiveis (e, portanto, mais
faceis) e ajuda-os a superar a distracdo, a resisténcia a mudancas e a falta de
motivacdo. As instru¢cdes podem ser dadas verbalmente ou ndo. Em qualquer caso
estas devem ser dadas ao nivel de compreenséo do aluno.

A segunda forma de emissdo transmite a mesma esséncia de mensagem.
Instrucbes verbais também podem ser acompanhadas de gestos, para ajudar a
compreensao. Alguns alunos podem expressar atencao pela orientacdo corporal,
reacao verbal ou pela paralisacdo de outras atividades. Ao dar instru¢des, o professor

precisa estar certo de que as expectativas e consequéncias estdo organizadas e
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claras para o aluno. Se um aluno ndo sabe onde estdo os materiais, como iniciar a
tarefa ou o que fazer quando terminar, entdo € provavel que ele ndo execute a tarefa
de acordo com a expectativa do professor.

A distribuicdo dos livros e historias no ambiente de acordo com 0s géneros
textuais usados e a utilizacdo desses géneros no dia a dia € bastante importante para
gue o aluno autista compreenda a funcdo destes. Por exemplo, os desenhos
ilustrativos de contos infantis sdo dispostos dos livros de chapeuzinho vermelho, os
trés porquinhos, a bela e a fera, Jodo e Maria, entre outros e os desenhos com
desenhos de saci Pereré e vitdria régia sao feitos para que os alunos percebam outro
género textual que sdo as lendas amazonicas e assim por diante. Essas dicas visuais
podem incluir formas variadas, por exemplo: as pecas de encaixe, instru¢des escritas,
cartdo colorido que o aluno compara a uma caixa.

A maior parte das pessoas € motivada a trabalhar devido a uma combinagao
de elogios de outros, satisfacao interior e compensacédo pecuniaria. Os alunos autistas
ndo sao automaticamente motivados por tais coisas. Os professores precisam
descobrir quais coisas 0s motivam e assim ensina-los como um sistema de
contingéncias funciona para eles. Outros podem ser motivados por uma atividade
preferida.

O importante é todos dos dias os alunos devem receber elogios ou “reforgos”
sociais. Existem alunos para os quais o elogio de um adulto ou autoridade pode ser
estimulo suficiente para manté-lo ocupado, trabalhando e aprendendo. Existem
também alguns alunos que encontrardo satisfacdo em completar o trabalho e nao
precisardo de outros tipos de reforcos.

A seguir algumas perguntas que os professores devem considerar ao planejar
0s métodos de ensino para serem eficazes:

1. O professor tem a atencdo do aluno antes de serem dadas as instru¢coes?

2. A linguagem verbal utilizada é especifica para o nivel de compreensao dos
alunos?

3. Os gestos estdo acompanhados de instru¢des verbais para ajudar o aluno a
entender quando ele esta com dificuldade de compreenséao?

4. O aluno recebe informacao suficiente para ser capaz de completar uma
tarefa o mais independente possivel?

5. A disposicao e organizacao dos materiais ajudam a transmitir instrucdes para

0s alunos?
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6. Os materiais sdo apresentados de maneira organizada?

7. Ha excesso de materiais apresentados em determinada hora?

8. O aluno esta recebendo a ajuda que precisa para completar a tarefa com
sucesso?

9. As dicas escolhidas séo especificas ao estilo e nivel de aprendizado do
aluno?

Para ensinar eficazmente alunos autistas, o professor deve proporcionar uma
organizagdo do método de trabalho, incluindo a sala-de-aula, de maneira que os
alunos entendam onde ficar, o que fazer e como fazé-lo, de forma mais independente

possivel.
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5 CONCLUSAO

Vivemos em um momento de inclusdo na escola, recebendo alunos com
diversas necessidades educacionais especiais. Para dar conta desta demanda, o
professore precisar buscar capacitagao e formacao continuada. Os alunos autistas
sao extremamente inteligentes e perspicazes, no entanto, representam desafios para
desenvolver suas potencialidades.

Para o trabalho em sala de aula com alunos autistas, em qualquer fase das
modalidades de ensino da Educacéo bésica, se faz necessario conhecer seu universo,
seu perfil e suas caracteristicas, para que o processo de aprendizagem se concretize,
mesmo que ocorra de forma lenta e gradativa, como € comum das pessoas autistas.

Essas criangas tém as caracteristicas que devem ser atentas aos olhares dos
professores para que esta tenha atendimento necessario em sua vida educacional.
Dessa maneira, o profissional devera trabalhar conforme a limitacdo de cada crianca,
observando qual area do seu desenvolvimento que esta apresenta dificuldade, se é
na parte motora, cognitiva ou de comunicagdo. Por isso, essa pesquisa torna-se
importante, pois apresentara ao profissional da educacdo metodologias e métodos
para que a escola possa se adaptar ao aluno (a) autista, buscando que a crianca tenha
um bom desenvolvimento educacional.

Ademais, a educacdo de uma crianga autista representa, sem davida, um
desafio para os profissionais da educacédo juntamente com a familia, pois se trata de
um processo de suma importancia para o desenvolvimento do aluno, na qual o
professor devera conhecé-lo para conseguir um bom desempenho, especificamente
por cada crianca autista apresentar comportamentos diferentes uma da outra.

O ambiente escolar sera de suma importancia no desenvolvimento social,
contribuindo no desenvolvimento da comunicacao, possibilitando o seu letramento e
um olhar voltado para metodologias para desenvolver essas habilidades é
extremamente importante.

Os objetivos da presente pesquisa foram alcancados na medida em que por
meio desta, pode-se perceber a importancia de conhecer um pouco mais sobre o
autismo, mostrando os principais pontos sobre o assunto, além de cumprir fielmente
a necessidade de propor alternativas de ensino de Lingua Portuguesa para alunos

autistas no 6° Ano do ensino fundamental.
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Com essa pesquisa, observou-se que o autismo € um assunto que esta cada
vez mais em evidéncia, pois atualmente as pessoas estdo mais conscientes de que
existem pessoas diferentes e que precisam de cuidados e atencao especial. O lugar
do preconceito est4 sendo o lugar do acolhimento, do entendimento e da empatia. E,
para que a estas criangas sejam realmente dadas oportunidades de crescimento
intelectual, o Ensino da Lingua Portuguesa é muito necessario.

Dessa forma, por meio de pesquisas, estudos e leituras realizadas para a
elaboracado deste trabalho, foi possivel acesso a autores renomados que relatavam
sobre o autismo, desde a histéria de como foi descoberto, as formas de identificar uma
pessoa autista, caracteristicas que os individuos apresentam, para que essas
informacdes fossem ao encontro das sugestdes metodoldgicas de ensino da Lingua
Portuguesa para esse publico tdo especial.

Assim, conhecer um pouco sobre o universo do aluno autista, perceber suas
caracteristicas e o perfil destes, permite que o professor consiga identifica-los, para
gue na sala de aula, possa ser trabalhado com essas criancas de forma igualitaria,
por meio de metodologias sugeridas aqui nesse estudo.

Logo, é essencial que haja esse conhecimento por parte do professor, para que
nao ocorra nenhum transtorno que possa afetar tanto ele quanto os alunos que
possuem o TEA, e que o aprendizado aconteca de forma positiva, mesmo que ocorra
de forma lenta e gradativa, como é comum das pessoas autistas, mas que como foi
fundamentado nessa pesquisa é extremamente inteligentes e perspicazes, e trabalhar
com géneros textuais € muito importante para que leitura e escrita sejam mais bem
desenvolvida.

Portanto, esse TCC € um grande aliado de professores de Lingua Portuguesa
gue precisam lidar com aluno autista, na medida em que este é um instrumento de
uso na sala de aula para que o objetivo de desenvolver leitura e escrita seja alcancado

de maneira eficaz.
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